
QUEL EST TON TYPE DE 
MAGNETISME NATUREL ?  

Un mini-test introspectif pour révéler ta vibration dominante et mieux 
comprendre ton pouvoir de guérison naturel

🔮 Comment ça marche ?
Lis chaque question et note la lettre correspondant à la réponse qui te parle le plus. À la fin, découvre ton type de 
magnétisme selon la lettre qui revient le plus souvent.

✨ Question 1

Quand tu aides quelqu’un, tu sens que ça passe surtout par :

• A. Tes mains : elles chauffent, picotent, ou deviennent très sensibles

• B. Tes mots ou tes intuitions spontanées

• C. Ta présence : on te dit souvent que tu apaises rien qu’en étant là

• D. Ton énergie : tu motives, secoues, redonnes l’élan

✨ Question 2

Dans un moment de calme, ce que tu ressens le plus clairement, c’est :

• A. Des sensations physiques (picotements, fourmillements, frissons)

• B. Des perceptions subtiles ou des messages intuitifs

• C. Une émotion douce, de l’amour ou de la compassion

• D. Un feu intérieur, comme un appel à agir ou transformer

✨ Question 3

Si tu devais choisir un symbole pour représenter ton énergie, ce serait :



• A. 🌿 Une pierre chaude ou une main ouverte

• B. 🌌 Une étoile, un rayon de lumière, un œil

• C. 💓 Un cœur lumineux, une goutte d’eau

• D. 🔥 Une flamme, un éclair, un volcan

✨ Question 4

Quand tu es en déséquilibre, tu as tendance à :

• A. Somatiser (douleurs, fatigue inexpliquée)

• B. Être saturé d’informations ou d’émotions subtiles

• C. Ressentir trop fort les émotions des autres

• D. Te sentir bloqué.e, frustré.e de ne pas pouvoir agir

✨ Question 5

Ton magnétisme, tu le sens comme :

• A. Naturel — un truc que tu fais sans y penser

• B. Mystérieux — tu captes plein de choses sans toujours comprendre

• C. Émotionnel — tu vibres très fort pour les autres

• D. Puissant — tu sens que tu peux activer les autres

🧭 Résultats
 

✋ Le magnétiseur ancestral (tu as un maximum de A)
Tu es porteur.se d’un magnétisme ancien, profond, enraciné dans les gestes simples et puissants. Ton énergie agit 
souvent sans que tu t’en rendes compte, par le toucher, par la présence physique, par la chaleur qui émane 
naturellement de toi.

Tu peux te connecter à ton magnétisme en prenant soin de ton ancrage, en te reliant à la Terre pieds nus, en 
posant les mains sur ton ventre ou sur le cœur d’un proche. Plus tu es enraciné.e, plus ton pouvoir se déploie 
naturellement.

Tu attires des personnes fatiguées, épuisées, ou ayant besoin de se reconnecter à leur corps. Ton énergie rassure, 
enveloppe, donne le sentiment d’être enfin chez soi.



Tu aides surtout en redonnant de la vitalité, de la structure, et en réparant les tensions accumulées. Les personnes 
qui viennent à toi n’ont parfois même pas besoin de parler : elles sentent que leur corps t’a reconnu.

🌟 "Ton corps est un canal, ta main est une offrande."

👉 Tu veux aller plus loin ? Découvre l’e-book *Révèle ton magnétisme* ici (lien), et explore ta voie dans la 
formation complète (lien formation).

 

🌬️ Le canal vibratoire (tu as un maximum de B)
Tu es un.e réceptacle subtil.le, un lien entre les plans invisibles et la matière. Tu captes des messages, des 
vibrations, des énergies que d’autres ne perçoivent pas. Ton magnétisme est éthérique, céleste, parfois difficile à 
expliquer.

Tu peux te connecter à ton magnétisme en méditant, en écoutant tes intuitions, en laissant venir les images et 
ressentis sans jugement. Les oracles, les guidances, les vibrations sonores te soutiennent.

Tu attires souvent des âmes en éveil, en transition, ou en quête de sens. Des personnes qui ont besoin d’un 
éclairage, d’une clé ou d’un déclic vibratoire.

Tu aides en canalisant des fréquences nouvelles, en guidant les autres vers des prises de conscience profondes. Tu 
offres de la clarté, des réponses, et une forme de paix intérieure vibratoire.

🌟 "Ton canal est ouvert, ton âme vibre, ton verbe soigne."

👉 Tu veux aller plus loin ? Découvre l’e-book *Révèle ton magnétisme* ici (lien), et explore ta voie dans la 
formation complète (lien formation).

 

💓 Le magnétiseur du cœur (tu as un maximum de C)
Ton énergie est une onde d’amour pur. Tu ressens tout, parfois trop, mais c’est ce qui te permet de guérir en 
profondeur. Ton magnétisme vient de ton cœur ouvert, de ta douceur, de ta capacité à écouter au-delà des mots.

Tu te connectes à ton magnétisme en te plaçant dans un état de présence aimante, en posant l’intention d’amour 
inconditionnel, en visualisant une lumière rose ou dorée sortir de ton cœur.

Tu attires des personnes blessées, sensibles, en quête d’amour ou de reconnaissance. Des âmes à fleur de peau qui 
trouvent auprès de toi un espace de sécurité émotionnelle.

Tu aides par l’écoute, la compassion, la justesse de ton ressenti. Tu permets aux émotions enfouies de s’exprimer, de 
se libérer. Ton énergie permet de réconcilier le cœur et le corps.

🌟 "Ton amour guérit, ta douceur élève."

👉 Tu veux aller plus loin ? Découvre l’e-book *Révèle ton magnétisme* ici (lien), et explore ta voie dans la 
formation complète (lien formation).

🔥 Le transmetteur (tu as un maximum de D)
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Tu es un.e moteur. Ton magnétisme n’est pas passif, il est vibrant, actif, mobilisateur. Tu ne guéris pas forcément 
avec tes mains, mais par ta capacité à activer, à faire bouger, à libérer les énergies stagnantes.

Tu actives ton magnétisme en te connectant à ton feu intérieur, en bougeant ton corps, en utilisant ta voix, en 
osant t’exprimer pleinement. Ton feu est sacré : il guide les autres.

Tu attires des personnes bloquées, en transition, en manque d’élan ou de clarté. Des personnes qui sentent qu’avec 
toi, quelque chose va s’allumer.

Tu aides à passer à l’action, à faire un saut vibratoire, à initier des transformations puissantes. Ton énergie donne la 
permission d’oser.

🌟 "Tu fais bouger les lignes, tu rallumes les flammes."

👉 Tu veux aller plus loin ? Découvre l’e-book *Révèle ton magnétisme* ici (lien), et explore ta voie dans la 
formation complète (lien formation).

 

🌟 Tu veux aller plus loin ? 🌟

 Ce test t’a permis de mettre des mots sur ce que tu ressens intuitivement depuis longtemps.
 
 💎 Maintenant, tu peux approfondir ton chemin avec :
 
 📘 Mon e-book *Révèle ton magnétisme* : un guide complet en 7 clés pour activer ton magnétisme
 🎓 Ma formation en présentiel sur Villeneuve d’Ascq (59) : un accompagnement transformationnel pour incarner 
pleinement ta vibration
 
 ✨ Chaque parcours est une reconnexion à toi-même. Il ne te manque qu’un pas.
 
 🔗 Clique ici pour découvrir l’e-book 
 🔗 Clique ici pour découvrir la formation 

🌸 Tu es très probablement hypersensible, même si tu ne mets pas ce mot-là dessus. Tu ressens pour les autres, 
parfois plus que pour toi-même. Ton cœur vibre, capte, devance. Ce n’est pas “trop”, ce n’est pas “fragile”. C’est la 
base de ton magnétisme émotionnel.

 🌿 Ce test est aussi là pour celles et ceux qui se sentent "trop" — trop sensibles, trop réactifs, trop fatigués — mais 
qui découvrent peu à peu que leur hypersensibilité… est peut-être leur plus grand pouvoir.

🦉 Qui je suis

Je m’appelle Émilie Holvoet.  

Je suis guérisseuse intuitive, magnétiseuse, formatrice et accompagnante vibratoire.

J’ai à cœur d’offrir un cadre doux, profond et clair à chaque personne que j’accompagne.  
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J’avance avec authenticité, et je transmets ce que j’incarne : la puissance du cœur, la magie du ressenti, la liberté 
d’exister dans sa pleine vibration.

Mon intention est de t’aider à activer ton propre canal de perception, à réveiller ton pouvoir de guérison, et à faire 
confiance à ce que tu ressens, même si c’est encore flou.

Bienvenue dans un cercle où ta lumière a toute sa place.


