10 plekken die je
niet mag missen
volgens een local
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WELKOM IN ARCOS

MIRADOR PENA VIEJA: EEN UITZICHT OM BI) WEG TE
DROMEN

DWAAL DOOR HET HISTORISCHE CENTRUM VAN ARCOS
CALLEJON DE LAS MONJAS. EEN STAP TERUG IN DE TIJD
CULINAIR GENIETEN BI) TABERNA JOVENES FLAMENCOS
VERKEN HET UNIEKE DORP SETENIL DE LAS BODEGAS
DAGTRIP NAAR HISTORISCH CADIZ

NATUURSCHOON IN HET SIERRA DE GRAZALEMA
NATUURPARK

SEVILLA: EEN STAD VAN TIJDLOZE SCHOONHEID EN
LEVENDIGE CULTUUR

BELEEF DE ZIEL VAN FLAMENCO IN JEREZ DE LA
FRONTERA

RONDA: EEN STAD GEBOUWD OP DE ROTSEN
TOT SLOT
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In deze gids deel ik mijn persoonlijke top 10 van plekken en ervaringen die je niet
mag missen tijdens je bezoek aan deze betoverende regio. Deze selectie is
gebaseerd op mijn eigen ervaringen en die van mijn gasten, en biedt een authentiek
inzicht in het leven en de cultuur van Andalusié.

Hallo! |k ben Juan, eigenaar van Casa el Suefio, een
kleinschalige B&B in het hart van Arcos de la Frontera. Aan de
rand van het oude centrum van Arcos

Bij Casa el Suefio bieden we een warme en persoonlijke
ervaring. Onze kamers zijn comfortabel en stijlvol ingericht, en
ons terras biedt een prachtig uitzicht over de vallei.

Begin je dag met een vers ontbijt en laat mij je helpen bij het
plannen van je avonturen in de regio. Ik hoop dat deze gids je
helpt om je bezoek aan Arcos en omgeving net iets
bijzonderder te maken.

Of je nou een dag komt of een week blijft - dit gebied blijft je
bij.
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EEN UITZICHT OM Bl) WEG TE DROMEN

Vanaf de Mirador Pefia Vieja heb je een adembenemend
uitzicht over de Guadalete-vallei. Deze plek is perfect
voor een bijzondere zonsopgang, waarbij de lucht
verandert in een schilderachtig palet van kleuren. De rust
en stilte hier bieden een moment van bezinning en
verbinding met de natuur. En wandeling in de vallei langs
de rivier geeft prachtig uitzicht op de Pefia Vieja

TIP: HET BESTE UITZICHT IS VANAF ONS
DAKTERRAS

Dit is hét uitzichtpunt van Arcos. Al zeg ik het zelf.

Vanaf deze plek zie je de hele vallei liggen. Op heldere
dagen zie je zelfs het stuwmeer glinsteren in de verte.
Rond zonsopgang is prachtig- de lucht kleurt dan prachtig
oranje en roze. Het sillouhete van de bergen tekent zich
tegen het licht van de opkomende zon.
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HET HISTORISCHE CENTRUM VAN ARCOS
Het oude centrum van Arcos is een doolhof van smalle
straatjes, witte huizen en verborgen pleintjes. De Moorse
invloeden zijn nog steeds zichtbaar in de architectuur en het
straatbeeld. Ontdek charmante patio's, historische kerken en
lokale ambachtswinkels terwijl je door de geplaveide straatjes
slentert.

TIJDSTIP: OCHTEND OF LATE NAMIDDAG

Dwaal zonder plan door de smalle straatjes van het oude
centrum. Je ontdekt patio’s vol bloemen, kleine kapelletjes en
fotogenieke doorkijkjes. De sfeer is rustig en ontspannen -
vooral buiten de weekenden om. Vermijd de hitte tussen
13:00 en 17:00. Dan is alles dicht én heet.

LOKALE MARKT

Net buiten het oude centrum. Elke vrijdag is er in Arcos een
levendige. Lokale boeren en ambachtslieden bieden hun
producten aan, van verse groenten en fruit tot handgemaakte
souvenirs. Het is een uitstekende gelegenheid om de lokale
cultuur te ervaren en unieke producten te kopen. Tip: Probeer
de lokale olijven en kazen - een ware traktatie voor
fijnproevers.
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EEN STAP TERUG IN DE TIJD

Tussen het Convento de la Encarnacion en de Basiliek van Santa
Maria. Deze smalle steeg, geflankeerd door hoge muren, biedt
een unieke kijk op de gotische architectuur van de 16e eeuw. De
stilte en schaduwrijke omgeving maken het een perfecte plek
voor contemplatie en fotografie.

SMALLE, KRONKELENDE STEEG

De Callején de las Monjas (Steeg van de Nonnen) is een van de
meest iconische en fotogenieke plekjes in Arcos de la Frontera.
Vanaf een bepaald punt in de steeg heb je een spectaculair
uitzicht op de toren van de Basilica de Santa Maria, een van de
belangrijkste kerken van Arcos. Dit is een beroemd fotopunt.

LEGENDE VAN VERBODEN LIEFDE

De naam ("Steeg van de Nonnen") zou komen van een
nabijgelegen klooster waar nonnen woonden. Volgens een lokale
legende zou een non hier ooit een verboden liefde hebben
gehad, wat tot een tragisch verhaal leidde.
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TABERNA JOVENES FLAMENCOS

Deze gezellige taverne biedt een moderne twist op
traditionele Andalusische gerechten. Geniet van lokale
specialiteiten zoals berenjenas con miel (gefrituurde
aubergine met honing) en payoyo-kaas, vergezeld van een
glas lokale wijn. Authentieke tapas, een paar tafels buiten.

GASTROBAR EL RETABLO

Gastrobar El Retablo een wunieke mix van traditionele
Andalusische smaken en moderne gastronomie. Dit sfeervolle
restaurant is de perfecte plek om te genieten van
streekgerechten met een creatieve twist. Mijn favoriete
gerechten? Carrillada ibérica (stoofvlees van Iberisch varken)
of tataki van tonijn uit Barbate, bereid met verse producten.

ALJIBE RESTAURANTE MEDITERRANEO

Dit restaurant zit verstopt in een van die typische smalle
straatjes van het dorp, in een oud 18e-eeuws pand met een
authentieke  aljibe  (een traditionele  ondergrondse
wateropslag). Het eten is een mooie mix van klassieke
Andalusische gerechten met een moderne touch. mals
solomillo al whisky of visgerechten. Oh, en sla hun
zelfgemaakte tiramisu niet over!
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EEN DORP WAAR DE HUIZEN ONDER DE
ROTSEN WONEN

Op ongeveer 60 minuten rijden van Arcos ligt Setenil de
las Bodegas. Dit dorp staat bekend om zijn huizen die zijn
gebouwd onder en in de rotsen. Deze unieke
architectuur biedt een fascinerend inzicht in de manier
waarop bewoners zich hebben aangepast aan hun
omgeving. Wandel door de smalle straatjes en ontdek
cafés en winkels die letterlijk in de rotsen zijn
uitgehouwen.

HANDIG OM TE WETEN

Bezoek vroeg in de ochtend om de drukte te vermijden en
de beste foto's te maken.

Het dorp is klein - een halve dag is genoeg, maar blijf
vooral hangen voor de lunch.

Parkeer bovenaan het dorp (volg de borden

aparcamiento), want de smalle straatjes zijn niet geschikt
voor auto's.
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DAGTRIP NAAR

Op 45 minuten rijden ligt Cadiz. Een van de oudste
steden van Europa, biedt een mix van geschiedenis,
cultuur en stranden. Verken het oude centrum met zijn
smalle straatjes, bezoek de kathedraal en geniet van
verse zeevruchten in een van de vele tapasbars.

Maak een wandeling

Atlantische Oceaan.

ZON, ZEE, STRAND & SHOPPEN

Zin in zee, strand en stad in één dag? Dan is Cadiz waar je
moet zijn. Het oude centrum ligt op een schiereiland en
voelt Caribisch aan. Je vindt hier oude pleinen, kleine
strandjes en heel veel leuke winkelstraatjes.

Huur fietsen of wandel de boulevard van Playa La Caleta
tot de stadsmuren. Neem zonnebrand, bikini, zwembroek
en slippers mee voor een snelle duik.

boulevard

zonsondergang voor een onvergetelijk uitzicht over de
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NATUURSCHOON IN HET NATUURPARK

Route: Arcos > El Bosque > Grazalema > Zahara de la
Sierra.

Dit natuurpark is een paradijs voor natuurliefhebbers,
met indrukwekkende kalkstenen formaties, diepe
kloven en zeldzame flora zoals de Spaanse zilverspar.
Maak een wandeling door het Pinsapar-bos of beklim
de hoogste piek, El Torredn, voor een panoramisch
uitzicht.

Tip: Bezoek het bezoekerscentrum in El Bosque voor
wandelkaarten en informatie over de flora en fauna.

EEN ROUTE VOL BERGEN, BOSSEN EN
UITZICHTEN.

Je rijdt hier langs ravijnen, kurkbomen en geitenboeren.
Grazalema zelf is een prachtig wit dorp midden in de
natuur.

Een aanrader is om onderweg te stoppen bij Zahara de la
Sierra. Als je door Andalusié rijdt en denkt "Hier moet ik
stoppen voor een foto", dan is Zahara de la Sierra zo'n
plek. Dit dorpje klautert tegen een steile rots aan, met
een middeleeuws kasteel erbovenop en een felblauw
stuwmeer eronder. Adembenemend!
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TIJDLOZE SCHOONHEID EN LEVENDIGE CULTUUR

Op ongeveer 1 uur rijden ligt: Sevilla, de hoofdstad van
Andalusié, is een stad die geschiedenis en moderniteit
moeiteloos  combineert. Met  zijn  indrukwekkende
architectuur, levendige flamencocultuur en heerlijke
gastronomie is Sevilla een bestemming die je zintuigen
prikkelt. Plan je bezoek vroeg om de drukte te vermijden.

HOOGTEPUNTEN & CULINAIRE TIPS

e Real Alcazar: Een betoverend paleis met Moorse pracht én
christelijke stijl, plus waanzinnige tuinen.

o Kathedraal & La Giralda: Werelds grootste gotische
kathedraal (met Columbus' graf!), en de toren geeft een
topuitzicht.

e Plaza de Espafa: Iconisch plein met kanalen en azulejo-
tegels - perfect voor foto's.

e Triana: De ziel van Sevilla: keramiek, flamenco en gezellige
marktjes.

e Las Setas: Modern contrast met een houten ‘paddenstoel’
waar je over de stad uitkijkt.

e El Rinconcillo: Een van de oudste tapasbars van Sevilla,
waar je kunt genieten van traditionele gerechten in een
historische setting.

e Bar Alfalfa: Een gezellige plek met een mix van lokale en
internationale tapas.
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Abastos) en chille pleintjes.

Wat je moet weten

Sherry-hoofdstad: Hier komt die beroemde fino,
amontillado en oloroso vandaan. Bij bodegas zoals Tio
Pepe of Lustau kun je proeven hoe het écht hoort (en
ja, het is sterker dan je denkt).

Koninklijke Andalusische Paarden: De Real Escuela
Andaluza del Arte Ecuestre is wereldberoemd. Hun
shows met dansende paarden zijn om van te smullen.
Flamenco-wortels: Jerez is een van de bakermatten
van flamenco. In kroegjes als Pefia Flamenca La Buena
Gente hoor je rauwe, echte cante jondo (

Lekker eten: Tapasbar Casa Gabriela serveert huevos
a la flamenca (eieren met chorizo) zoals alleen Jerez
dat kan. En vergeet ajo caliente (knoflooksoep) niet!
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Waar sherry, paarden en flamenco samenkomen

Slechts op 35 minuten van Arcos.

Jerez is de stad waar drie dingen echt heilig zijn: sherry,
paarden en flamenco. Geen massatoerisme hier, maar een
relaxed Zuid-Spaanse stad waar de tradities nog leven. Jerez is
de bakermat van de flamenco. In de oude wijken vind je bars
en tablaos waar locals dansen en zingen. Struin door het oude
centrum met zijn paleis (Alcazar), Ievendlge markt (Mercado de




STAD GEBOUWD OP DE ROTSEN

Afstand vanaf Arcos de la Frontera: ongeveer 1 uur en
15 minuten rijden.

Ronda is een van de oudste steden van Spanje en staat
bekend om zijn dramatische ligging bovenop een diepe
kloof. De stad biedt een combinatie van natuurlijke
schoonheid, historische architectuur en culturele
rijkdom. Bezoek Ronda in de vroege ochtend of late
namiddag om de drukte te vermijden en te genieten
van het zachte licht voor fotografie.

BEZIENSWAARDIGHEDEN IN RONDA

e Puente Nuevo: Een indrukwekkende brug die de El
Tajo-kloof overspant en de oude en nieuwe stad met
elkaar verbindt.

e Plaza de Toros de Ronda: Een van de oudste en meest
prestigieuze stierenvechtersarena's van Spanje, met
een museum dat de geschiedenis van het
stierenvechten belicht.

e Bafios Arabes: Goed bewaarde Arabische baden uit de
13e eeuw, die inzicht geven in de Moorse
geschiedenis van de stad.

e (alle Espinel (La Bola): Een levendige winkelstraat met
een scala aan winkels, cafés en tapasbars.
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WHERE MEMORIES ARE MADE

Ik hoop dat deze gids je helpt om je bezoek aan Arcos en omgeving net iets bijzonderder te
maken.

Of je nou een dag komt of een week blijft - dit gebied blijft je bij.
Heb je vragen of wil je tips op maat? Mail of bel me gerust.

Hasta pronto!
Juan | Casa el Suefio - Arcos de la Frontera
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