Programme de formation
« Méthode Vigne Résiliente »

Une immunité forte pour un vignoble qui dure

proposée par LUNAVITIS

Moins de maladies. Plus de rendement. Moins de cuivre.

OBJECTIF GENERAL

Vous transmettre ma méthode compléte et naturelle, issue de plus de 20 ans
d'expérience terrain, pour :

e Booster I'immunité naturelle de votre vigne

e Prévenir les maladies (mildiou, oidium, boftrytis...)

e Ne plus redouter d'attaque de mildiou ou autre maladie et étre serein chaque

année

e Réduire l'usage de produits, notamment le cuivre, avec des retours terrain
pouvant aller jusqu’a 30% selon les situations.
Obtenir une vigne en pleine santé qui sait se défendre naturellement
Maintenir un rendement optimal avec des raisins de qualité
Travailler en harmonie avec le vivant

Aider la vigne a traverser des millésimes compliqués dus au changement
climatique (gel, gréle, sécheresse extréme, inondation).

LES 4 PILIERS - LE FIL ROUGE DE LA METHODE

Les piliers ne sont pas des modules. C’est la philosophie qui relie tout le contenu.
1. Toute I'année : construire une vigne forte de I'intérieur

Taille, trophobiose, sol vivant, couverts végétaux, travail du sol, gestion de |'eau et des
nutriments.




— La vigne qui sait se défendre avant méme qu'une maladie arrive.
2. Saison végétative : soutenir le végétal

Plantes et minéraux pour renforcer la plante au moment ou elle est la plus active et
vulnérable.

— Diminution des doses de cuivre et d'intrants.

3. La saison : traiter intelligemment — Traitements calés sur le calendrier lunaire et
planétaire. Adaptation hebdomadaire selon la météo réelle du domaine.

— Le sur-mesure. Ce qui me différencie.
4. Le résultat visible

Des vignes en pleine vie, qui pétent la santé.

LES RESULTATS CONCRETS

RESULTAT Ce que le vigneron voit

Maladie sous contrdle Mildiou, Oidium, Botrytis maitrisés

Moins de cuivre Réduction des doses et intrants

Feuillage renforcé Visible dans les parcelles

Rendement optimum Maturation et mise en réserves
simultanées

Vigne résiliente s'adapte au changement climatique

La chaine de causalité :

Plus de feuillage — meilleure photosynthése — meilleures réserves — vigne résiliente —
moins de maladies — moins de cuivre — rendements optimum.




CE QUI ME DIFFERENCIE

Seule a proposer cette méthode combinée

Calendrier lunaire + planétaire pour anticiper les pressions maladies
Sur-mesure hebdomadaire selon la météo réelle de chaque domaine
20+ ans d'expérience — 200+ domaines accompagnés

LES 3 MODULES E-LEARNING

Module 1 : Comprendre la santé de la vigne

Pourquoi certaines vignes résistent mieux que d'autres?

Objectifs :
e Savoir reconnaitre une vigne en pleine santé
e Comprendre ce qui impacte son équilibre
e Identifier les leviers que vous pouvez activer dans tes propres vignes pour les
renforcer naturellement

Contenu :

> Les caractéristiques d'une vigne en bonne santé et vos objectifs
> |'écosystéme de la vigne

> L'importance d'un sol vivant

> L'importance de la photosynthése

> 'importance de la taille de la vigne

> La trophobiose : comprendre la maladie autrement

> Comprendre |'impact de la protéosynthése et de la protéolyse sur la santé de la vigne
> Les piliers de la santé de la vigne

> Les stratégies essentielles pour une immunité robuste de la vigne
> Les leviers a activer pour des vignes en santé

Résultat : Le vigneron comprend comment activer I'immunité naturelle de sa vigne.




Module 2 : Comprendre les principales maladies de la vigne

Reconnaitre et anticiper

Objectifs :
e Savoir reconnaitre les principales maladies de la vigne (les symptémes)
e Comprendre leur cycle biologique
e Connaitre les mesures préventives et les stratégies de luttes existantes

Contenu :

> Le mildiou (symptémes, cycle, temps d'incubation, substrats de prédilection, mesures
préventives et stratégies de lutte connues)

> L'oidium (symptdmes, cycle, mesures préventives et stratégies de lutte connues)

> Le black rot (symptdmes, cycle, mesures préventives et stratégies de lutte connues)

> La pourriture grise ou botrytis (symptdmes, mesures préventives et stratégies de lutte
connues)

Résultat : Le vigneron identifie les maladies et connait les leviers de prévention.

Module 3 : Les clés de ma méthode

Agir concrétement
Objectifs :
e Comprendre les différents piliers de ma méthode

e Mise en pratique de ma méthode

> Pilier 1: Les différentes plantes et familles de produits que j'utilise :

Présentation de chaque plante et autres produits
Préle, Ortie, osier, chabasite et autres utilisés dans la méthode

Leur réle, comment les préparer, les associer et les appliquer

Protocoles simples & mettre en place

> Pilier 2 : Mon calendrier prévisionnel mois par mois
- Les influences lunaires sur le vivant et les sorties de maladies
- Savoir lire et interpréter un calendrier lunaire pour anticiper les maladies (module
bonus)
- Les grandes étapes de l'année viticole en cours
- Quelles actions préventives a chaque période




- Lecture météo, anticipation des pics de pression
- Traitements clés de saison et ajustements terrain
- Présentation de mon calendrier prévisionnel de traitements de |'année en cours

- Les points clés a respecter dans vos pratiques

Module 4 - Cuivre & Réglementation

Comprendre la réglementation pour mieux s‘adapter

Objectifs :
e Comprendre les changements réglementaires ANSES sur les produits cupriques
e Calculer votre solde cuivre restant et adapter votre stratégie
e Comprendre comment I'immunité naturelle réduit votre besoin en cuivre

Contenu :

> Comprendre les évolutions réglementaires sur les produits cupriques
> Adapter votre stratégie de traitement en conséquence

> Faire le lien entre immunité naturelle et réduction du cuivre

Accompagnement inclus
4 classes virtuelles de groupe — début avril a fin juillet :

e Début avril - Débourrement : préle/ortie, parcelles prioritaires, anticiper les
premiéres pluies

e Mi-mai - Premiers résultats : suivi post-préle, ajustements terrain

e Mijuin - Pressions maladies : plantes + cuivre dans le respect ANSES, lecture
météo

e Mijuillet - Sécurisation récolte : bilan de saison, préparation vendanges,
fondations pour 'année suivante

Chaque classe virtuelle comprend :

e Suivi de la mise en place de ma méthode sur votre vignoble
° Echanges pratiques entre participants




e Ajustement du calendrier prévisionnel en fonction des conditions climatologiques
de votre domaine

e Coaching collectif et session de questions/réponses

e Les replays sont disponibles en illimité

Groupe Telegram privé :

Conseils en temps réel

Alertes météo, recommandations et ajustements

Partage d'observations terrain et réponses a vos questions
Echanges entre participants

Accés direct & ma veille et mon expérience continue
Bonus matériels inclus :
e Calendrier prévisionnel de l'année en cours

e Calendrier lunaire et planétaire papier envoyé a votre domicile
e Module bonus : savoir lire un calendrier lunaire et planétaire

Tarifs
Offre 1 — Formation compléte
> Tarif standard :
Paiement en 1 fois : 297 €
Paiement en 2 fois : 2 x 148,5 €
Paiement en 3 fois : 3 x 99 €

Offre 2 — Suivi Année suivante (anciens éléves Lunavitis)

Accés aux 4 classes virtuelles, groupe Telegram et calendriers mis a jour — sans refaire
la formation

> Tarif : 250 €




Votre formatrice
Sandrine Boesch — (Enologue et viticulirice conseil

Dipldmée ingénieure agronome, Dipléme d'Enologue 2004.

Fondatrice de SB Wine Consulting et de I'école Lunavitis, certifiée Qualiopi.

Formée a la biodynamie par Pierre Masson. Diplémée en agroécologie et agroforesterie.
Plus de 20 ans d’expérience terrain, 200+ domaines viticoles accompagnés.

Son approche combine la physiologie de la vigne, les cycles naturels, les plantes et la
psychologie humaine pour accompagner les vignerons vers plus d'autonomie et de sens.




