
COLEGIO DE INGENIEROS Y ARQUITECTOS DE COSTA RICA

Cómo ser visible, atraer clientes y escalar
tu negocio con IA y redes sociales en 2026

Arq. G Vargas |  @crececongre
Fundadora CreceConGre Academy  |  
www.crececongre.com/cursos

22 DE ABRIL, 2026



"Hay profesionales excelentes que no tienen clientes...
y otros, llenos de trabajo gracias a redes."



Genio Técnico 
encerrado en su taller

Depende de referidos

Excelente profesional 
pero sin flujo de 
clientes.

ref: https://www.itdo.com/blog/redes-sociales-para-

empresas-en-2026-que-funciona-y-que-ya-no/



PREGUNTA: 

"¿Cuántos de ustedes ya hacen contenido en redes sociales?"

"¿Qué los frena para hacer contenido?"

¿Cuales redes sociales tienen activas ?"



No hacemos contenido por miedo a la 
exhibición,  a la crítica,  o a la cámara, a la 

sustitución





















Microsoft Form con preguntas en 5 secciones:

1. Presencia Básica 2. Autoridad Digital

3. Actividad y Conocimiento 4. Herramientas

5. Dolor Real



Análisis según ChatGPT





HACER CONTENIDO (pero bien enfocado), 
con estrategia

ya es una obligación del mercado actual.  

Si siempre creas contenido, tu red va creciendo y los clientes van a llegar,

Con paciencia se va construyendo el alcance



“Hoy quiero enseñarles algo muy claro: cómo usar las redes 
sociales y la inteligencia artificial para que los clientes lleguen
a ustedes… y no ustedes a perseguir clientes.”



“Hoy quiero enseñarles algo muy claro: cómo usar las redes 
sociales y la inteligencia artificial para que los clientes lleguen
a ustedes… y no ustedes a perseguir clientes.”



Si,  son Miles de IA,  y de Redes ,   y traen su propio Idioma .
Vamos a ver un poco de cuales te convienen 





IA PARA COPY E IDEAS
Qwen / ChatGPT / Gemini / Claude / 
copilot/
Prompts específicos para
ingenieros y arquitectos

IA PARA IMÁGENES

Canva Magic Studio , Qwen, Meta ia 
Bing 
Midjourney / Leonardo.ai

IA PARA VIDEO
CapCut con IA
Canva, Qwen,  
InVideo AI
HeyGen / Elai.io



“Hoy quiero enseñarles algo muy claro: cómo usar las redes 
sociales y la inteligencia artificial para que los clientes lleguen
a ustedes… y no ustedes perseguir clientes.”



Perfecta para contenido 
visual (fotos, Reels, Stories) y 
marca personal, con más de 
3.000 millones de usuarios.

Red profesional 
para contactos profesionales 
y proyectos

Instagram
Red Comercial

Clasica para Fan page
Página Comercial
y poner anuncios pagados
Todo tipo de contenido

Red  Masiva

Para alcance masivo
Líder para vídeos 
cortos creativos y 
viralidad rápida.

Red Educativa 
La mejor plataforma para contenido en 
vídeo, ya sea largo o corto (Shorts).

Enfocada en
noticias y texto
en tiempo real.

Red para Visibilidad 
Facebook

Red Instantanea



¿Qué tipo de contenido
principal planeas publicar
(vídeo, fotos, artículos largos, 
texto corto)?

¿Cuál es el objetivo (personal, 

marca, ventas)?

¿Conoces el público al que te

diriges?

Si le hablas a todos no le 

hablas a nadie



Perfecta para contenido 
visual (fotos, Reels, Stories) y 
marca personal, con más de 
3.000 millones de usuarios.

Instagram
Red para Visibilidad 



Mi perfil pro

link en la BIO





ejemplo de un perfil de instagram 



Ref: www.itdo.com

"El contenido que más convierte es:
video corto con mensaje claro"

"Menos plataformas, mejor enfoque:
domina UNA antes de saltar a otra"

"Los mensajes privados son
el nuevo canal de ventas"







Topógrafos



ChatGPT Gemini Claude

PROMPT EJEMPLO PRÁCTICO:

"Actúa como experto en marketing para {profesión}.
Dame 5 ideas de contenido para atraer clientes
que quieren ( problema del cliente) 
Formato: reel de 30 segundos"

"Actúa como experto en marketing para ingenieros mecánicos. Dame 5 ideas de contenido
para Instagram/LinkedIn enfocadas en [tu especialidad: diseño mecánico/mantenimiento

industrial/automatización/HVAC]. Para cada idea incluye: formato (reel/carrusel/post), hook 
de apertura de 3 segundos, y tema principal. Mi cliente ideal es: [empresas

manufactureras/industria automotriz/sector energético/etc]."







Canva Magic Studio

Fácil para principiantes
Integrado en Canva
Ideal para empezar

QWEN

Generación de imágenes
profesionales con IA
Resultados rápidos

Chat GPT Plus

Resultados fotorrealistas
Resultados rapidos. 

META iA

Generación de Imágenes y videos 

Nanobanana Google Studio ia

Generación de imágenes
profesionales con IA
Resultados rápidos

Bing 

Resultados fotorrealistas
Mayor control creativo



Si necesito cualquier imagen que me imagine la puedo pedir :









CapCut con IA
Gratis y perfecto
para principiantes
Edición automática

CANVA IA
Crea videos completos
desde texto
Sin experiencia previa

HeyGen / Elai.io
Avatares que hablan
Sin salir en cámara
Video profesional

META IA 
Gratis y perfecto
para principiantes
Edición automática

Qwen Studio
Crea videos completos
desde texto
Sin experiencia previa

Google Studio
Crea videos completos
desde texto
Sin experiencia previa



"Escribe un copy para Instagram/LinkedIn 
mostrando un levantamiento topográfico con 
[drone/estación total/GPS]. Estructura: hook 
'Proyecto completado: [X] hectáreas mapeadas en
[X] días'. Desarrollo: tecnología utilizada, precisión
lograda, aplicación (loteo/infraestructura/catastro). 
Beneficio para el cliente: tiempo ahorrado, precisión, 
cumplimiento normativo. Cierre: '¿Necesitas un 
levantamiento preciso?'. Máximo 150 palabras. 
Incluye 5 hashtags de topografía.", en idioma
español .









Que tipo de Contenido puedo hacer? 





🔵 LUNES

: Contenido Educativo (educar = 
autoridad)

🟢 MIÉRCOLES: 

Proyectos/Procesos/Detrás de 
cámaras (mostrar = confianza)

🔴 VIERNES:

Venta/Testimonios/Llamado a la 
acción (convertir = clientes)





Si quieren subir de nivel…

Página web (aunque sea simple)

• Google Maps 

• Artículos/blog (SEO) ayudan a encontrarme en los buscadores.”





"Por eso les dejé este regalo..."
"No es solo información. Es un sistema

probado."

"Tienen todo "Solo les falta una cosa: 
ACCIONAR."





🔵 LUNES

: Contenido Educativo (educar = 
autoridad)

🟢 MIÉRCOLES: 

Proyectos/Procesos/Detrás de 
cámaras (mostrar = confianza)

🔴 VIERNES:

Venta/Testimonios/Llamado a la 
acción (convertir = clientes)



🔵 LUNES

: Contenido Educativo (educar = 
autoridad)

🟢 MIÉRCOLES: 

Proyectos/Procesos/Detrás de 
cámaras (mostrar = confianza)

🔴 VIERNES:

Venta/Testimonios/Llamado a la 
acción (convertir = clientes)

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1OHs5wI7aU8z8ig4j7V2DTkdn2zOtsh1Hcqkl63NGrws/
edit?usp=sharing





C. GUÍA "PERFIL QUE CONVIERTE EN 1 HORA"

✅ Foto profesional: cómo tomarla con el celular

✅ Bio que vende: fórmula de 3 líneas

✅ Link en bio: herramientas gratuitas

✅ 5 destacados obligatorios

D. BONUS: CHATGPT PROMPTS

✅ Ideas de contenido

✅ Guiones de video

✅ Copy para posts

✅ Respuestas a comentarios

✅ Estrategia de nicho

E. BONUS EXTRA: CHECKLIST SEMANAL

"15 minutos que te ahorran 5 horas"
Qué publicar, cuándo, y cómo medir



y para que puedas ACCIONAR mejor 
quiero dejarte un Regalote más:

21 Días de Canva Premium
gratis y en tu cuenta privada

Para activarlo solo tienes que tener una cuenta gratis de canva y 

enviarme ese correo asociado a canva







"Porque en 2026... no gana el mejor. 
Gana el que se muestra."

"¿Están listos para ser visibles?"



Grandioso!!!!!!

Nos vemos en las Redes Sociales 

Buenas Noches 



Arq. Gréttel Vargas Martínez 
arquitectaucr@gmail.com

Mis  ot ros cursos en :  www .crecec ong r e .c om /cu rs os

Cel:   7044-4881

D e s c á r g a l o  e n :

h t t p s : / / w w w . c r e c e c o n g r e . c o m / r e c u r s o s / k i t - l a n z a m i e n t o - c f i a


