


DIEU VOUS A DONNÉ  

CE POUVOIR SECRET 

MAIS VOUS NE L'UTILISEZ PAS 



La plupart des gens vivent sans se rendre compte de l'immense capacité spirituelle que Dieu 
a placée en eux. Beaucoup affrontent des difficultés, des luttes, des peurs et des 
incertitudes sans savoir qu'ils possèdent déjà un pouvoir extraordinaire à leur disposition. 

Ce pouvoir n'est pas un secret au sens où il serait caché, mais il reste méconnu, car beaucoup ne le 
reconnaissent pas ou ne l'utilisent pas comme ils le devraient. 

L'apôtre Paul écrit dans Éphésiens 3:20 que Dieu est puissant pour faire infiniment au-delà de 
tout ce que nous demandons ou pensons. Selon sa puissance, ce pouvoir est déjà à la disposition de 
ceux qui appartiennent à Christ. Mais comment y accéder ? Comment l'utiliser ? Billy Graham disait 
souvent que la plus grande tragédie de la vie chrétienne n'est pas la faiblesse, mais la négligence du 
pouvoir que Dieu nous a déjà donné. Les croyants vivent spirituellement anémiques, vaincus, alors 
que Dieu les a appelés à une vie de victoire. Cela arrive parce que nous oublions que le Saint-Esprit 
habite en nous. 

Dans Jean 14:16-17, Jésus a promis d'envoyer le Saint-Esprit pour être notre consolateur et notre 
aide. Ce n'est pas un pouvoir lointain ou théorique, mais une présence vivante et réelle en chaque 
chrétien. Le problème, c'est que beaucoup vivent comme s'ils étaient seuls, essayant de surmonter leur 
lutte spirituelle par leur propre force, alors que Dieu lui-même nous a déjà tout donné. Quand nous 
regardons l'Église primitive, nous voyons des hommes et des femmes ordinaires qui ont bouleversé le 
monde : 

Pierre, qui avait renié Jésus, est devenu un prédicateur audacieux ; 

Paul, qui persécutait les chrétiens, est devenu le plus grand missionnaire de l'histoire.- 

Ce qui a changé, c'est que le Saint-Esprit ne se contentait pas de les voir, ils avaient appris à se 
soumettre à lui. Actes 1, 8 nous dit : 

« Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes 
témoins. »

 Ce pouvoir n'était pas destiné à leur bénéfice personnel, mais à transformer le monde. Le plus 
grand obstacle à l'action de cette puissance dans nos vies est le manque de foi et d'obéissance. 
Beaucoup de chrétiens essaient de vivre par leurs propres forces, oubliant que Dieu nous a appelés à 
marcher selon l'Esprit (Galates 5, 1). Cela signifie faire confiance, dépendre de lui, chercher sa 
direction en toute chose. Lorsque nous nous abandonnons complètement à Dieu, nous découvrons que 
sa force s'accomplit dans notre faiblesse (2 Corinthiens 12, 9). 

Mais comment activer cette puissance ? D'abord, en reconnaissant que, sans Dieu, nous ne 
sommes rien. Nous ne pouvons rien faire. Ensuite, en recherchant une vie de prière et d'intimité avec 
lui, le Saint-Esprit n'agit pas automatiquement. Il nous invite à participer. Lorsque nous nous 
abandonnons dans la prière, lorsque nous plongeons dans la Parole de Dieu, lorsque nous vivons dans 
l'obéissance, sa puissance commence à se manifester. C'est comme une source déjà présente en nous, 
mais qui doit être libérée. Beaucoup vivent en dessous du plan de Dieu, parce qu'ils se contentent 
d'une vie superficielle. Mais aujourd'hui, Dieu vous rappelle qu'il vous a donné une puissance secrète. 
Ne la laissez pas rester endormie. Ce pouvoir n'est pas seulement destiné aux moments de crise ou aux 
grands défis. Il a été donné pour transformer chaque aspect de notre vie. Beaucoup de chrétiens 
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considèrent le Saint-Esprit uniquement comme une aide d'urgence, quelqu'un que l'on invoque 
lorsqu'on Il est désespéré, mais Jésus nous a enseigné qu'il est notre compagnon constant, celui qui 
nous guide dans toute la vérité (Jean 16:13). Cela signifie que sa présence doit façonner nos décisions, 
nos relations, nos rêves, et même la manière dont nous affrontons les problèmes quotidiens. 

Si ce pouvoir est déjà disponible, pourquoi tant de personnes vivent-elles comme s'il n'existait 
pas ? La réponse réside souvent dans la résistance à l'action de l'Esprit. La Bible nous met en garde 
contre le fait d'attrister le Saint-Esprit (Éphésiens 4:30) et de l'éteindre (1 Thessaloniciens 5:19). Cela 
se produit lorsque nous choisissons de vivre selon nos propres désirs, lorsque nous ignorons la voix de 
Dieu, ou lorsque nous accordons plus d'importance à la chair qu'à l'esprit. 

La lutte entre la chair et l'esprit est bien réelle, mais Galates 5:16 nous invite à marcher selon 
l'Esprit. La clé : si nous vivons par l'Esprit, marchons aussi selon l'Esprit. Marcher selon l'Esprit 
signifie être sensible à sa direction. Bien souvent, nous voulons que Dieu manifeste sa puissance dans 
notre vie, mais nous ne sommes pas disposés à nous aligner sur lui. Nous voulons la force, mais pas la 
soumission. Nous désirons les fruits, mais pas le travail. Pourtant, il est impossible d'expérimenter la 
puissance de Dieu sans un cœur totalement abandonné à lui. 

Billy Graham disait que l'un des plus grands signes d'une vie remplie de l'Esprit est la 
transformation du caractère. La puissance de Dieu ne se manifeste pas seulement à travers des miracles 
visibles, mais aussi par des changements profonds en nous. Il nous donne la force de pardonner lorsque 
nous avons été blessés, d'aimer même lorsque nous ne sommes pas aimés en retour, et de garder la foi 
quand tout semble s'effondrer autour de nous. C'est cette puissance qui nous permet de vivre une vie 
qui reflète le Christ. La prière est l'un des moyens de libérer cette puissance. Jacques 5.16 nous rappelle 
que la prière fervente du juste a une grande efficacité. Pourtant, nous prions souvent sans conviction, 
sans foi, sans réelle attente que Dieu agisse. Jésus nous a enseigné à prier avec audace, à chercher, à 
persévérer (Matthieu 7.7-8). Cela ne signifie pas que Dieu est réticent à nous bénir, mais que la prière 
est le canal par lequel nous nous connectons à sa puissance. 

De plus, nous devons nourrir notre foi. Romains 10.17 nous dit que la foi vient de ce que l'on 
entend, et ce que l'on entend vient de la Parole de Dieu. Si nous voulons expérimenter davantage la 
puissance de Dieu, nous devons plonger dans les Écritures et remplir notre esprit de sa vérité. Plus nous 
le connaissons, plus nous lui faisons confiance et plus nous agissons avec assurance en son nom. La 
question que nous devons nous poser est la suivante : utilisons-nous réellement le pouvoir que Dieu 
nous a donné ? Vivons-nous à la hauteur de notre appel ? Dieu nous invite à une vie remplie de 
l'Esprit, débordante de sa puissance et marquée par sa présence. 

Si nous observons la vie des grands hommes et des grandes femmes de Dieu à travers l'histoire, 
nous verrons un schéma récurrent : ils n'étaient ni plus talentueux, ni plus capables, ni plus intelligents 
que les autres. La différence résidait dans leur abandon total au Saint-Esprit. Ils avaient compris qu'ils 
ne pouvaient rien accomplir d'éternel par eux-mêmes, mais qu'en Christ, ils pouvaient tout. 

Philippiens 4.13: Moïse était un homme ordinaire, mais lorsqu'il a été appelé par Dieu, il a tenté 
de refuser : 

« Qui suis-je ? »
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«  Je serai avec toi, » lui répondit Dieu.

La puissance de Dieu ne repose pas sur nos compétences, mais sur sa présence. Il en fut de 
même pour Gédéon, qui se sentait faible et insignifiant. L'ange du Seigneur lui dit : 

« L'Éternel est avec toi, vaillant héros ! » (Juges 6, 12).

 La puissance de Dieu se manifeste lorsque nous plaçons notre confiance en lui plutôt qu'en nos 
propres limites. Beaucoup de chrétiens vivent spirituellement épuisés parce qu'ils tentent d'accomplir 
l'œuvre de Dieu sans sa puissance. Jésus l'a clairement dit : 

« Sans moi, vous ne pouvez rien faire » (Jean 15, 5).

 Cela signifie que tout effort humain, aussi sincère soit-il, ne portera pas de fruit durable s'il n'est 
pas accompagné de la puissance de Dieu. Si nous ne sommes pas conduits par le Saint-Esprit, combien 
de ministères échouent, combien de foyers s'effondrent, combien de vies chrétiennes deviennent vides ? 
Parce que nous essayons de vivre par nos propres forces. Billy Graham insistait toujours sur 
l'importance du Saint-Esprit dans la vie chrétienne. Il disait que l'Esprit n'était pas un luxe spirituel, 
mais une nécessité absolue. Sans lui, nous n'avons ni la force de résister au péché, ni l'audace de 
témoigner, ni la capacité d'aimer véritablement, ni le discernement pour reconnaître la vérité dans un 
monde rempli de mensonges. Le Saint-Esprit n'est pas une simple notion théologique. Il est une 
personne réelle, vivante, active, et il désire nous remplir continuellement. Mais il y a un prix à payer 
pour marcher dans cette puissance : l'abandon total. Dieu ne répand pas sa puissance sur ceux qui 
mènent une vie partagée avec un pied dans le monde et l'autre dans son royaume, il cherche des cœurs 
qui le recherchent de tout leur être (Jérémie 29:13). 

Le problème n'est pas que Dieu retienne sa puissance, mais que nous refusons souvent de lui 
abandonner certains aspects de notre vie afin qu'il règne pleinement. Lorsque nous nous abandonnons à 
lui, le Saint-Esprit nous transforme : la peur cède la place au courage, la faiblesse devient une force, la 
confusion se transforme en clarté. C'est ce qui est arrivé à Pierre. Avant d'être rempli de l'Esprit, il était 
impulsif, craintif, capable de renier Jésus face à une simple servante. Mais après la Pentecôte, il est 
devenu un prédicateur audacieux, prêt à mourir pour l'Évangile. Qu'est-ce qui avait changé ? Il 
marchait désormais dans la puissance du Saint-Esprit. Cette puissance est déjà en nous, mais elle doit 
être activée par la foi et l'abandon. Le monde a besoin de chrétiens remplis de l'Esprit, qui brillent au 
milieu des ténèbres et qui vivent avec une confiance inébranlable dans le Dieu vivant. Le pouvoir que 
Dieu nous a donné n'est pas seulement pour notre bénéfice personnel, mais pour que nous puissions 
accomplir la mission qu'il nous a confiée. Dans Actes 1:8, Jésus a déclaré : 

« Mais vous recevrez une puissance, le Saint-Esprit survenant sur vous, et vous serez mes 
témoins. »

 Cela signifie que la puissance de l'Esprit n'est pas une fin en soi ; elle existe pour que nous 
soyons des témoins vivants de l'Évangile. Billy Graham comprenait profondément cette vérité. Son 
ministère a touché des millions de personnes, non pas parce qu'il se fiait à ses propres capacités, mais 
parce qu'il comptait sur la puissance de Dieu. Il prêchait avec simplicité, mais avec un impact 
surnaturel, car le Saint-Esprit agissait à travers lui. Cette même puissance est disponible pour tous les 
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chrétiens, pas seulement pour les prédicateurs renommés. Dieu appelle chacun de nous à être une 
lumière là où nous sommes, que ce soit dans notre travail, notre famille, notre école ou parmi nos amis. 

Mais voici la question : beaucoup veulent voir la puissance de Dieu, mais peu sont prêts à être 
des canaux pour cette puissance. Nous voulons des miracles, mais nous ne voulons pas la discipline de 
la prière. Nous voulons l'autorité spirituelle, mais nous ne voulons pas nous soumettre à la volonté de 
Dieu. Nous oublions que la manifestation de l'Esprit vient à ceux qui ont un cœur brisé et prêt à obéir. 
L'un des plus grands obstacles à l'expérience de cette puissance est la peur. Beaucoup n'osent pas 
témoigner de leur foi, car ils craignent le rejet ou le ridicule. Beaucoup ne prient pas avec audace, car 
ils craignent le regard des autres et doutent que Dieu réponde réellement. Mais Dieu nous rappelle que 
ce n'est pas un esprit de timidité qu'il nous a donné, mais un esprit de force, d'amour et de sagesse (2 
Timothée 1, 7). La peur nous paralyse, mais l'Esprit nous pousse en avant. 

Un autre obstacle est l'incrédulité. Nous disons souvent que nous croyons en la puissance de 
Dieu, mais nous vivons comme s'il n'était pas capable d'agir. Jésus n'a pas pu faire beaucoup de 
miracles à Nazareth, à cause de l'incrédulité du peuple (Marc 6, 56). Cela montre que, bien que Dieu 
soit tout-puissant, il agit là où il trouve la foi. Si nous voulons voir l'œuvre du Saint-Esprit, nous devons 
apprendre à faire confiance à Dieu de tout notre cœur, sans Une vie remplie de l'Esprit n'est pas un 
privilège réservé à certains, mais une promesse pour tous ceux qui croient.

Éphésiens 5:18 nous enseigne : 

« Soyez remplis de l'Esprit. »

 Cela implique un processus continu, ce n'est pas un événement ponctuel, mais une recherche 
quotidienne de la présence de Dieu, une vie de sainteté, une communion constante dans la prière. 
Imaginez ce qui se passerait si chaque chrétien vivait pleinement dans la puissance de Dieu. Le monde 
verrait quelque chose de différent. Les églises ne seraient pas tièdes, les foyers seraient transformés, les 
craintifs deviendraient audacieux, les faibles deviendraient forts. Dieu a déjà mis cette puissance en 
nous. La vraie question est : l'utilisons-nous réellement ? Si nous comprenions réellement la 
puissance que Dieu nous a donnée, notre vie serait transformée. Si nous utilisions la puissance 
que Dieu nous a donnée, notre vie serait radicalement différente. Nous ne serions plus dominés par 
la peur, l'angoisse ou le sentiment d'impuissance. Le Saint-Esprit, qui a ressuscité Jésus d'entre les 
morts, habite en nous (Romains 8:11). Cela signifie qu'aucune situation n'est impossible, aucun obstacle 
n'est infranchissable et aucun ennemi ne peut résister à ce que Dieu accomplit à travers un cœur 
totalement abandonné à lui. 

Cependant, il y a un point essentiel : cette puissance ne se manifeste pas automatiquement. 
Beaucoup de chrétiens mènent une vie spirituelle faible, car ils n'accèdent pas à ce qui leur a déjà été 
donné. C'est comme quelqu'un qui possède un trésor enterré dans son jardin, mais qui ne prend jamais 
la peine de creuser pour le trouver. La Bible nous enseigne que nous devons chercher activement 
l'Esprit de Dieu 

(Luc 11).13 «  Si donc vous, qui êtes mauvais, savez donner de bonnes choses à vos enfants, 
combien plus le Père céleste donnera-t-il le Saint-Esprit à ceux qui le lui demandent ! »

Cela signifie que nous devons désirer davantage Dieu. Il ne force pas sa puissance sur nous ; il 
attend que nous le recherchions avec faim et soif. C'est ainsi que les disciples ont vécu la Pentecôte. Ils 
connaissaient déjà Jésus, ils avaient marché avec lui, mais il n'était pas encore rempli de la puissance de 
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l'Esprit. Ce n'est qu'après dix jours de prière intense dans la chambre haute que l'Esprit est venu sur eux 
avec force, les équipant pour bouleverser le monde.

Si nous voulons voir la puissance de Dieu dans notre vie, nous devons cultiver cette même soif 
spirituelle. Malheureusement, beaucoup se contentent d'une foi superficielle ; ils veulent un peu de 
Dieu, mais sans engagement. Ils désirent expérimenter sa puissance, mais sans payer le prix de la 
recherche de la sainteté et de la communion intime avec le Père. 

Billy Graham disait que l'un des plus grands drames de l'Église moderne est que nous essayons de 
vivre la vie chrétienne sans dépendre totalement du Saint-Esprit. Nous tentons de résoudre nos 
problèmes avec notre intelligence humaine, d'atteindre les gens avec des méthodes modernes, mais 
sans la présence réelle de Dieu. Pourtant, la véritable transformation ne se produit que lorsque l'Esprit 
est aux commandes. Nous n'avons pas besoin de plus de stratégies humaines, nous avons besoin de plus 
de puissance d'en haut. Le Saint-Esprit veut nous remplir d'une manière qui dépasse notre imagination. 
Il veut nous donner du courage pour annoncer l'Évangile sans crainte, de la sagesse pour prendre des 
décisions difficiles, et une paix profonde au milieu des tempêtes de la vie. Mais il n'agit pleinement que 
s’il trouve un cœur totalement abandonné. 

La question finale est donc : êtes-vous prêt à laisser Dieu agir en vous sans réserve ? La puissance 
a déjà été donnée, l'Esprit habite déjà en vous, mais il n'impose pas son action. Il attend que vous lui 
fassiez de la place. 

Aujourd'hui, Dieu vous appelle à vivre différemment, à activer cette puissance cachée qu'il a déjà 
placée en vous. Tout ce que vous avez à faire, c'est dire : 

« Seigneur, me voici. Remplis-moi, utilise-moi, que ta puissance agisse en moi et à travers moi. » 

C'est le secret d'une vie chrétienne victorieuse. C'est cette puissance qui transforme non 
seulement votre vie, mais aussi celle de tous ceux qui vous entourent. Dieu vous a fait ce don. 

La question est maintenant : allez-vous l'utiliser ? 

6


