


LES TYPES DE PERSONNES 

 QUE VOUS NE DEVEZ PAS AIDER,  

SELON LA BIBLE 



Beaucoup de personnes considèrent l'aide au prochain comme un devoir chrétien 
indiscutable. Après tout, Jésus nous a enseigné à aimer nos ennemis, à donner sans rien 
attendre en retour et à tendre la main aux nécessiteux. Mais la Bible nous enseigne-t-elle 

pour autant d'aider sans discernement ? 

Le célèbre prédicateur Billy Graham soulignait souvent que l'Écriture elle-même nous met en 
garde contre certains types de personnes dont l'aide pourrait non seulement être inefficace, mais aussi 
nuisible pour elles-mêmes et pour nous.

La vérité, c'est que toute forme d'aide ne mène pas forcément au bien:

 Certaines personnes profitent de la générosité des autres, 

d'autres refusent de changer,

et certaines utilisent l'aide reçue pour perpétuer leurs mauvaises décisions. 

La Bible, avec sa sagesse millénaire, nous guide pour discerner quand l'aide est un acte de 
compassion et quand elle devient une complicité. 

Examinons huit types de personnes que, selon les principes bibliques, nous ne devrions pas aider. 

La Bible condamne clairement la paresse et le manque d'effort. Dans Proverbes 19:15, nous 
lisons : 

« La paresse fait tomber dans un profond sommeil, et l'indolent souffrira de la faim. »

 L'apôtre Paul est également catégorique dans 2 Thessaloniciens 3:10 : 

« Si quelqu'un ne veut pas travailler, qu'il ne mange pas non plus. »

 Cela signifie-t-il que nous devons ignorer les nécessiteux ? Absolument pas. L'appel chrétien est 
d'aider les pauvres et ceux qui sont dans le besoin. Toutefois, il y a une différence entre une personne 
qui traverse des difficultés et une autre qui choisit la paresse comme mode de vie. En aidant un 
paresseux, nous encourageons son manque de responsabilité et l'empêchons d’apprendre des 
conséquences naturelles de ces choix. Billy Graham disait souvent que la charité ne doit pas être un 
raccourci qui évite la croissance personnelle de l'autre. Plutôt que de soutenir la paresse, nous 
devons encourager le changement et la responsabilité. 

Le véritable amour n'est pas complaisant ; il est transformateur. Le livre des Proverbes, rempli 
d'enseignements sur la sagesse et le discernement, nous met en garde contre ceux qui pratiquent 
délibérément le mal. Dans le proverbe 11:21, il est écrit : 

« Certes, le méchant ne restera pas impuni, mais la postérité des justes sera sauvée. »
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 Les personnes qui persistent dans la méchanceté, qui font du mensonge, de la manipulation et 
de l'injustice une habitude, ne doivent pas recevoir notre aide sans réflexion. Jésus a enseigné le pardon 
et la grâce, mais il a aussi fait preuve de fermeté en confrontant les pharisiens et en chassant les 
marchands du temple. Toutefois, aider quelqu'un qui refuse d'abandonner la perversité peut signifier, 
même indirectement, participer à ses œuvres mauvaises. 

Si une personne utilise l'aide reçue pour exploiter les autres, les tromper ou leur causer du tort, 
nous contribuons à son comportement destructeur. Cela ne signifie pas que nous ne devons pas prier 
pour elle ou souhaiter sa rédemption, mais l'aide concrète doit être accompagnée d'un véritable repentir 
et d'un changement sincère. 

La Bible fait une distinction claire entre ceux qui sont ignorants et ont besoin d'instruction, et 
ceux qui, bien qu'ils connaissent la vérité, la méprisent et la tournent en dérision. Proverbes 9, 7-8 nous 
avertit : 

« Celui qui corrige le moqueur s'attire le mépris, et celui qui reprend le méchant reçoit des 
outrages. Ne reprends pas le moqueur, de peur qu'il ne te haïsse ; reprends le sage, et il t'aimera. »

Les moqueurs ne sont pas simplement des personnes qui se trompent, mais des individus qui 
rejettent consciemment la vérité et méprisent ce qui est sacré. Non seulement ils ignorent les principes 
divins, mais ils incitent souvent les autres à faire de même. Billy Graham soulignait qu'il existe une 
différence entre ceux qui ont des doutes sincères sur la foi et ceux qui cherchent seulement à ridiculiser 
Dieu et Ses disciples. Jésus nous a enseigné à faire preuve de patience envers ceux qui ont du mal à 
croire, mais Il nous a aussi mis en garde contre le fait de jeter des perles aux pourceaux (Matthieu 7:6), 
c'est-à-dire de ne pas gaspiller nos efforts et nos ressources sur ceux qui méprisent la vérité. Tenter 
d'aider un moqueur peut être vain, voire nuisible. Souvent, la meilleure chose à faire est de prier pour 
lui et de laisser Dieu agir dans son cœur. Avant d'intervenir, la compassion est une vertu essentielle du 
christianisme, mais elle doit être accompagnée de discernement. 

De nombreuses personnes profitent en effet de la générosité des autres à des fins égoïstes, sans 
aucune intention de changer. En écrivant à Timothée, Paul l'a mis en garde contre ceux qui exploitent 
les croyants. Parmi eux se trouvent ceux qui s'introduisent dans les maisons et captivent des femmes 
faibles, chargées de péchés, entraînées par des passions de toutes sortes (2 Timothée 3:6). Cela inclut 
ceux qui demandent constamment une aide financière sans faire le moindre effort pour améliorer leur 
situation, ainsi que ceux qui exploitent la bonté des autres sans montrer de gratitude ni d'intention de 
rendre la pareille. Aider quelqu'un doit conduire à sa croissance et non à sa dépendance. Si nous 
réalisons que notre aide est exploitée sans responsabilité, nous devons avoir le courage de 
l’interrompre. Rompre le véritable amour ne consiste pas seulement à donner, mais aussi à apprendre à 
l'autre à marcher par ses propres moyens. 
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La Bible enseigne que la sagesse vient de l'humilité. Proverbes 12:1 dit : 

« Celui qui aime l'instruction aime la connaissance, mais celui qui déteste la réprimande est 
stupide. »

 Pourtant, certaines personnes, par orgueil ou entêtement, rejettent toute forme de conseil ou 
d'avertissement, même lorsque leur vie s'enfonce dans l'erreur. Billy Graham mettait souvent en garde 
contre le danger d'insister pour aider quelqu'un qui ne veut pas changer. Jésus a également enseigné 
cette leçon lorsqu'il a dit à ses disciples : 

« Si quelqu'un ne vous reçoit pas et n'écoute pas vos paroles, en sortant de cette maison ou de 
cette ville, secouez la poussière de vos pieds. » 

Autrement dit, il y a des limites à l'aide que l'on peut apporter. Il y a une limite à l'aide que nous 
pouvons apporter à ceux qui refusent d'être aidés. Lorsque nous offrons notre soutien à quelqu'un qui 
ignore les conseils et refuse de reconnaître ses erreurs, nous risquons de nous épuiser inutilement. Ces 
personnes retombent souvent dans les mêmes erreurs et schémas destructeurs, sans aucune intention de 
changer. Cela signifie-t-il que nous devons les abandonner ? Pas nécessairement. Nous pouvons prier 
pour elles, leur montrer de l'amour à distance et être disponibles lorsqu'un véritable désir de 
transformation apparaît. Cependant, insister pour aider quelqu'un qui rejette la vérité est vain et peut 
même nous rendre complice du problème. Paul aborde ce sujet dans sa lettre à Tite. Il y écrit : 

« Évite l'homme sectaire après l'avoir averti une ou deux fois. »

 Les personnes qui sèment la discorde, provoquent la confusion et encouragent les divisions 
sont extrêmement dangereuses. Toute communauté, qu'il s'agisse de l'Église, de la famille ou du milieu 
professionnel, est composée d'individus qui ne recherchent pas la paix, mais la désunion. Souvent, ils 
agissent ainsi par orgueil, par jalousie ou simplement pour le plaisir de voir les autres en conflit. 
Lorsque nous tentons d'aider ce type de personne, nous finissons fréquemment par nous retrouver 
impliqués dans les querelles et intrigues qu'ils provoquent. Jésus a appelé les artisans de paix 
« bienheureux » (Matthieu 5:9), mais cela ne signifie pas que nous devons nous engager dans des luttes 
interminables pour essayer de changer ceux qui ne veulent pas la paix. La meilleure attitude face à ceux 
qui provoquent des divisions est de garder nos distances et de ne pas alimenter leurs conflits. Si 
quelqu'un se révèle à maintes reprises comme un agent de discorde, il n'y a aucun avantage à persister 
dans l'aide. Au contraire, nous devons suivre le conseil biblique et nous éloigner afin de préserver notre 
Pour éviter que la querelle ne nous affecte, la Bible met constamment en garde contre les faux maîtres 
et ceux qui manipulent la foi pour en tirer des avantages personnels.

Dans 2 Pierre 2, 13, nous lisons : 

« Il y a eu parmi le peuple de faux prophètes, et il y aura de même parmi vous de faux docteurs, 
qui introduiront sournoisement des hérésies pernicieuses, allant jusqu'à renier le maître qui les a 
rachetés, et attireront sur eux une ruine soudaine. Beaucoup les suivront dans leur dérèglement, et la 
voix de la vérité sera calomniée à cause d'eux. Par cupidité, ils trafiqueront de vous au moyen de 
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paroles trompeuses. Malheureusement, tous ceux qui parlent au nom de Dieu n'ont pas des intentions 
pures. Ils profitent de la foi des autres pour s'enrichir ou exercer du pouvoir. »

 Il ne concerne pas seulement les leaders religieux frauduleux, mais toute personne qui utilise la 
religion pour obtenir des faveurs, de l'argent ou du statut. Billy Graham soulignait toujours l'importance 
du discernement. Nous ne devons pas soutenir financièrement ou moralement ceux qui utilisent la 
Parole de Dieu pour tromper les autres. En aidant quelqu'un qui exploite la foi, nous devenons 
complices de sa supercherie et nuisons à ceux qui ont réellement besoin d'un soutien spirituel 
authentique. Cela ne signifie pas que nous devons douter de chaque leader ou de chaque personne qui 
demande de l'aide au nom de la foi, mais nous devons examiner les fruits qu'il produit. Matthieu 7:16. 
Si quelqu'un utilise la foi pour son propre bénéfice, sans un engagement sincère envers Dieu, notre 
soutien risque simplement d'encourager sa conduite erronée. Il y a une différence entre ceux qui 
doutent de Dieu et ceux qui le rejettent activement en cherchant à éloigner les autres de la foi.

En 2 Jean 1:10-11, l'avertissement est très clair : 

« Si quelqu'un vient à vous et n'apporte pas cette doctrine, ne le recevez pas dans votre maison et 
ne le saluez pas ; car celui qui le salue participe à ses mauvaises œuvres. »

 Cela ne signifie pas que nous devons traiter avec hostilité ceux qui ne croient pas, mais plutôt 
que nous devons être prudents dans le soutien que nous apportons à ceux qui s'opposent activement à 
Dieu. Aider quelqu'un qui encourage le péché et incite les autres à s'éloigner de la foi, c'est devenir 
complice de ces actes.

Bill Graham rappelait que l'amour chrétien ne signifie pas tout approuver. Jésus a montré de la 
miséricorde aux pécheurs, mais il n'a jamais toléré le péché. Lorsqu'une personne rejette Dieu de 
manière consciente et influence les autres à faire de même, nous devons prier pour sa conversion, 
mais nous ne devons pas faciliter sa destruction spirituelle. L'appel chrétien à aider son prochain est 
indiscutable, mais la Bible nous enseigne à le faire avec sagesse. Toute aide ne mène pas 
nécessairement à une transformation. Certaines formes d'aide ne font que perpétuer les erreurs et les 
comportements destructeurs. 

Billy Graham insistait toujours sur le fait que le véritable amour implique discipline et 
discernement. Il ne s'agit pas d'abandonner les gens, mais de reconnaître que l'aide n'a de valeur que 
lorsqu'elle conduit au bien. Parfois, la meilleure façon d'aider quelqu'un est de le laisser affronter les 
conséquences de ses choix. Nous devons toujours chercher la direction de Dieu avant d'apporter 
notre aide. Il nous enseigne que l'amour véritable n'est pas aveugle, mais éclairé. Si nous aidons avec 
Discernement : nos actions seront une véritable bénédiction, reflétant la justice et la miséricorde 
divines. 

Maintenant, je vais prier pour toi:

« Seigneur Dieu, Père tout-puissant, nous te remercions pour ta parole qui nous enseigne à agir 
avec sagesse et discernement. Donne-nous un cœur généreux, mais aussi la clarté nécessaire pour 
savoir quand notre aide pourrait ne pas être bénéfique. Apprends-nous à aimer sans devenir complice de 
l'erreur, à pardonner sans permettre les abus, et à tendre la main seulement là où ta volonté est présente. 
Que nous puissions être des instruments de ta grâce et de ta justice, toujours guidés par ton Saint-
Esprit. Protège-nous des pièges de l'illusion et fortifie notre foi, afin que nous puissions aider de la 
bonne manière, avec amour et vérité. Au nom de Jésus, amen. »
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