


C'est ce qui se passe  

lorsque vous faites pleinement confiance  

à Dieu 



Faire entièrement confiance à Dieu n'est pas seulement une décision, c'est un abandon 
profond, radical et irréversible. C'est lorsque le cœur humain, fragile et limité, se soumet 
entièrement à la souveraineté du Créateur. C'est un acte qui défie le bon sens, la logique du 

monde et l'instinct de conservation. Mais c'est aussi le début d'une transformation extraordinaire : la 
paix remplace l'anxiété, l'espérance triomphe de la peur et la volonté de Dieu devient plus douce que 
n'importe quel projet humain. 

Billy Graham disait : 

« La foi est mise en action quand il n'y a plus rien d'autre à quoi se raccrocher que Dieu. Ce 
genre de foi est rare, car il exige que nous lâchions prise. »

 Il exige que nous abandonnions les idoles silencieuses que nous créons : l'orgueil, la confiance en 
soi, les ressources, l'opinion des autres, et que nous déposions notre vie entière entre les mains de Celui 
qui, bien qu'invisible à nos yeux, est absolument fidèle.

La Bible regorge d'histoires qui montrent ce qui arrive quand une personne choisit de faire 
entièrement confiance à Dieu. 

Pensez à Abraham. Dieu lui avait fait la promesse qu'il serait le père d'une grande nation. Mais 
les années ont passé et la promesse semblait de plus en plus irréalisable. Pourtant, Abraham a cru.

Dans l'épître aux Romains, il est écrit : 

« Il ne douta point, par incrédulité, de la promesse de Dieu, mais il fut fortifié par la foi, donnant 
gloire à Dieu, et ayant la pleine conviction que ce qu'il a promis, il est aussi capable de l'accomplir. »

 Et l'impossible est arrivé, car une confiance totale en Dieu ouvre des portes que la logique ne 
pourrait jamais ouvrir. Mais faire confiance à Dieu n'est pas un remède miracle. Au contraire, c'est 
souvent ce qui nous permet de rester ferme au milieu des tempêtes. 

Joseph a fait confiance à Dieu lorsqu'il a été vendu par ses frères, calomnié et emprisonné 
injustement. Sa confiance ne l'a pas épargné de la souffrance immédiate, mais elle l'a soutenu et l'a 
conduit jusqu'au palais, où il est devenu gouverneur d'Égypte et un instrument de salut pour beaucoup.

Quand vous faites entièrement confiance à Dieu, quelque chose change en vous. Votre 
perspective est renouvelée. Vous n'avez plus besoin des circonstances pour avoir la paix, car votre paix 
vient d'une source éternelle. 

« À celui qui est ferme dans ses sentiments, tu assures la paix  (Esaïe 26:3). La paix, parce qu'il 
se confie en toi. »

La confiance en Dieu engendre une stabilité spirituelle, même lorsque tout s'écroule autour de 
vous. Billy Graham a également déclaré : 

« La volonté de Dieu ne vous mènera jamais là où la grâce de Dieu ne peut pas vous protéger. »
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C'est la certitude de ceux qui ont confiance. Même s'ils ne comprennent pas le chemin, ils savent 
que Dieu est aux commandes, et cette confiance produit des fruits visibles : un cœur plus humble, une 
vie moins anxieuse, des décisions plus sages et une vie plus épanouie.

La pleine confiance en Dieu est le seul endroit où les miracles naissent. Pas seulement les grands, 
mais aussi les miracles du quotidien : la force de pardonner, le courage de recommencer, la sagesse 
d'attendre. Quand vous avez confiance, vous ne survivez pas seulement. Vous vous épanouissez. Faire 
entièrement confiance à Dieu, c'est traverser la vallée de l'ombre de la mort les yeux fixés sur le berger 
qui guide chacun de nos pas.

C'est savoir que, même si nous ne voyons pas le chemin, il l'a déjà tracé. Le Psaume 23 
commence par une déclaration de confiance. 

« L'Éternel est mon berger. Je ne manquerai de rien. »

 Ce n'est pas seulement une phrase de réconfort, mais un cri de foi de celui qui connaît le 
caractère de Dieu. Billy Graham avait l'habitude de dire : 

« Dieu ne nous appelle jamais à faire quelque chose sans nous donner le pouvoir nécessaire pour 
le faire.»

 Cette vérité nous aide à comprendre que, lorsque nous lui faisons pleinement confiance, nous ne 
nous jetons pas dans le vide, mais que nous sommes soutenus par des mains éternelles. La confiance 
totale ne dépend pas de l'absence de peur, mais de la présence de Dieu. En effet, même le plus 
courageux peut faiblir, mais celui qui se confie en Dieu trouve des forces qui ne viennent pas de lui-
même.

Prenons l'exemple de Moïse devant la mer Rouge, avec l'armée de Pharaon à ses trousses et le 
peuple qui panique. Moïse crie à l'Éternel, et Dieu lui répond :

 « Dis aux enfants d'Israël de se mettre en marche. » Exode 14:15.

 Marcher vers où ? Dans la mer. Oui, car le Dieu en qui nous avons confiance n'agit pas selon nos 
possibilités, mais selon sa puissance illimitée.

Lorsque nous lui faisons totalement confiance, Dieu transforme l'impossible en chemin et la mer 
s'ouvre. La confiance est un choix quotidien. Ce n'est pas une émotion qui apparaît simplement. C'est 
une posture. C'est croire, même quand tout semble indiquer le contraire. C'est lever les yeux vers le 
ciel. Même quand le sol semble s'effondrer, comme le dit le psalmiste, 

« En toi se sont confiés nos pères. Ils se sont confiés et tu les as délivrés. » Psaume 22:4.

 Il se produit quelque chose de mystérieux et de beau lorsque quelqu'un décide de faire 
entièrement confiance à Dieu. Le cœur s'apaise. Non pas parce que les problèmes ont disparu, mais 
parce que l'âme se rend. La reddition est le langage de ceux qui ont confiance.
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Et cette reddition n'est pas une faiblesse, c'est une force spirituelle. C'est reconnaître qu'il existe 
un Dieu qui sait, voit et aime plus que n'importe quel être humain ne le pourrait jamais. L'apôtre Paul a 
profondément compris cela. Il a écrit : 

« Car nous marchons par la foi et non par la vue. » 2 Corinthiens 5:7.

La foi, née d'une confiance totale, est capable de voir l'espérance là où les autres ne voient que 
des ruines. Paul a connu les prisons, les naufrages, les persécutions, mais il n'a pas reculé, car il avait 
confiance et savait en qui il avait cru. Dans 2 Timothée 1:12, il déclare : 

« Car je sais en qui j'ai cru, et je suis persuadé qu'il a le pouvoir de garder mon dépôt jusqu'à ce 
jour-là. »

Percevez-vous la puissance de cette confiance ? Elle ne nous protège pas de la douleur, mais elle 
nous soutient en elle. Elle ne nous isole pas de la lutte, mais elle nous donne la force de l'affronter avec 
dignité, foi et courage. Quand vous faites confiance à Dieu, votre vie n'est plus guidée par la panique, 
mais par un but.

Ce but transforme alors chaque pas, même les plus difficiles, en semence d'éternité. Quand vous 
faites entièrement confiance à Dieu, ce n'est pas seulement votre intérieur qui change. Tout autour de 
vous commence à se transformer. C'est comme si la vie gagnait de nouvelles lentilles. Les pressions 
extérieures perdent leur pouvoir d'écraser votre âme, car il y a en vous quelque chose de plus fort que 
tout ce qui se trouve à l'extérieur.

La pleine confiance en Dieu allume une lumière qui ne s'éteint pas, pas même dans les nuits les 
plus sombres. Billy Graham a un jour affirmé : 

« Le chrétien est quelqu'un qui peut garder la tête haute, non pas à cause de ce qu'il est, mais à 
cause de ce que Dieu est. »

 Cette confiance permet aux chrétiens d'affronter des diagnostics difficiles, des crises familiales, 
des pertes irréparables, et de garder malgré tout une foi vivante. En effet, celui qui fait confiance à Dieu 
ne se fie pas aux circonstances, mais aux promesses. 

C'est précisément ce que nous voyons dans la vie de David. Alors que tout le monde le méprisait 
à cause de sa jeunesse et que même ses frères doutaient de lui, il s'est présenté devant Goliath, non pas 
avec des armures ou des stratégies, mais avec confiance.

Dans 1 Samuel 17:45, il déclare : 

« Tu marches contre moi avec l'épée, la lance et le javelot, et moi, je marche contre toi au nom de 
l'Éternel des armées. »

 La confiance de David ne reposait pas sur ses propres capacités, mais sur la puissance de Dieu. 
C'est cette confiance qui lui a permis de vaincre, car c'est elle qui permet de vaincre les géants que la 
force humaine ne peut toucher.

C'est aussi grâce à cette confiance que des hommes et des femmes de Dieu continuent de lutter, 
même quand tout semble perdu. Anne, par exemple, a prié pendant des années pour avoir un fils. Elle a 
été humiliée, ridiculisée, et même mal comprise par un prêtre. Mais elle a continué à prier.
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Pourquoi ? Parce qu'elle avait confiance. Et quand elle a finalement tout remis entre les mains de 
Dieu, même sans voir encore le miracle, son visage n'était déjà plus le même. Il est écrit dans 1 Samuel 
1:18 :

« Elle s'en alla, mangea, et son visage ne fut plus le même. »

 C'est ce qui arrive quand nous avons confiance. L'âme se repose avant même d'avoir la réponse.

La confiance est également la semence du contentement. Beaucoup de gens vivent dans l'angoisse 
de ce qu'ils n'ont pas, prisonniers de la peur de perdre ce qu'ils ont acquis ou paralysés par la 
comparaison. Mais celui qui fait confiance à Dieu est libre. Comme Paul l'a écrit dans Philippiens 4:11, 

« J'ai appris à être content de l'état où je me trouve. »

Et il ajoute au verset 13 : 

« Je puis tout par celui qui me fortifie. »

 Quand vous faites entièrement confiance à Dieu, vous commencez à vivre le présent avec plus de 
légèreté. Non pas parce que tout est résolu, mais parce que vous savez que Dieu guide chaque détail, et 
cela change tout. Cela apporte la paix, la concentration et un but.

Et plus encore, votre vie devient un témoignage. Les gens qui vous entourent commencent à 
remarquer qu'il y a quelque chose de différent en vous. Ce n'est pas vous, c'est Dieu qui vit en vous. 
C'est la confiance qui brille, même dans le chaos. C'est la foi qui ne crie pas, mais qui convainc. C'est le 
Saint-Esprit qui vous soutient, vous guide et révèle la gloire de Dieu à travers votre parcours.

La confiance totale en Dieu transforme également la manière dont nous gérons les attentes de la 
vie. Dans un monde habitué à la vitesse, aux réponses instantanées et aux solutions immédiates. Faire 
pleinement confiance à Dieu est un acte contre-culturel. Parce que faire confiance, c'est aussi savoir 
attendre. Non pas les bras croisés, mais avec le cœur affermi dans la certitude que le temps de Dieu est 
parfait, même quand on ne le comprend pas.

Billy Graham disait : 

« Le délai de Dieu n'est jamais un refus. Il agit au moment opportun, dans le temps éternel, qui 
est rarement le nôtre. »

 Cette vérité est une profonde consolation pour celui qui prie depuis des années pour un 
changement, un salut, une guérison ou une réponse. La pleine confiance en Dieu nous enseigne que son 
silence n'est pas une absence, mais une préparation.

Prenons l'exemple de Lazare. Lorsque ses sœurs envoient chercher Jésus parce qu'il est malade, la 
réponse de Jésus est surprenante. Il tarde intentionnellement. Et quand il arrive enfin, Lazare est déjà 
mort depuis quatre jours. Humainement, il semblait trop tard. Mais Jésus n'est pas en retard.

Il agit au moment exact pour que la gloire de Dieu se manifeste avec plus de puissance. Dans 
Jean 11:40, il dit : 
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« Ne t'ai-je pas dit que si tu crois, tu verras la gloire de Dieu ? »

 La confiance totale en Dieu nous emmène au-delà de la chronologie humaine. Elle nous 
positionne sur le territoire de l'impossible, où Dieu révèle toute sa grandeur. Cette confiance nous 
protège également du désespoir, car même lorsque tout semble s'effondrer, celui qui a confiance en 
Dieu sait que le dernier mot lui appartient.

Au milieu de la douleur la plus dévastatrice, Job a déclaré : 

« Même s'il me tuait, j'espérerais en lui. » Job 13, 1. 

Ce n'est pas une foi ordinaire ; c'est une confiance qui traverse la souffrance en restant debout. Il 
est important de comprendre que faire confiance à Dieu ne signifie pas que tout se passera toujours 
comme nous le souhaitons.

Parfois, la confiance est mise à l'épreuve précisément quand Dieu dit non. Mais le nom de Dieu 
est chargé d'amour, de sagesse et de protection. Dans 2 Corinthiens 12, Paul implore trois fois d'être 
délivré d'une écharde dans la chair, et Dieu lui répond : 

« Ma grâce te suffit, car ma puissance s'accomplit dans la faiblesse. »

Paul n'a pas reçu ce qu'il a demandé, mais il a reçu quelque chose de plus grand : la révélation de 
la grâce de Dieu qui le soutient. Quand on a une confiance totale, sa prière change. Elle cesse d'être une 
liste d'exigences pour devenir une conversation intime, un lieu de repos et de refuge. Vous priez non 
seulement pour que Dieu change les circonstances, mais aussi pour qu'il transforme votre cœur durant 
le processus.

La pleine confiance ouvre également la porte à la gratitude, même au milieu de l'incertitude. Vous 
commencez à remercier non seulement pour ce que Dieu a fait, mais aussi pour ce qu'il fera, pour la 
fidélité qu'il a déjà démontrée et pour celle qui viendra. En effet, celui qui a confiance vit avec l'attente 
sainte que le meilleur de Dieu n'est pas dans le passé, mais dans ce qu'il va encore accomplir.

Faire entièrement confiance à Dieu nous mène à l'une des expériences les plus libératrices du 
parcours chrétien : l'abandon réel, pas cet abandon partiel conditionné par des résultats ou par la 
compréhension humaine, mais un abandon profond dans lequel nous disons à Dieu : 

« Que ta volonté soit faite, même si elle n'est pas la même que la mienne. »

Peu osent atteindre ce niveau de confiance, mais quand quelqu'un y parvient, il découvre qu'il y a 
plus de liberté dans la volonté de Dieu que dans ses propres désirs.

Il a déclaré dans l'un de ses messages : 

« La vraie paix ne vient que lorsque nous remettons entièrement le contrôle de notre vie à Dieu. Il 
n'y a pas de demi-mesure. Soit il est le Seigneur de tout, soit il n'est le Seigneur de rien. »

 Cette affirmation nous confronte. En effet, beaucoup veulent Dieu comme sauveur, mais hésitent 
à l'accepter comme Seigneur. Faire entièrement confiance, c'est reconnaître qu'il sait ce qu'il fait. Même 
lorsque nous ne comprenons pas, Jésus à Gethsémani nous montre la confiance la plus intense qui ait 
jamais existé.
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Il savait ce qui l'attendait : la croix, la douleur, l'abandon. Et pourtant, il a prié. 

« Père, si tu voulais éloigner de moi cette coupe, toutefois que ta volonté se fasse, et non la 
mienne. » Luc 22:42.

 C'est la prière de l'âme qui a confiance. Il n'y a ni marchandage, ni manipulation. Il y a reddition. 
Et là où il y a reddition, il y a présence.

La Bible dit qu'à ce moment-là, un ange du ciel lui apparut et le fortifia. La confiance en Dieu 
nous apprend également à vivre sans chercher à tout contrôler. L'anxiété est souvent l'illusion que tout 
est entre nos mains. Nous essayons de contrôler l'avenir, les gens, les situations, et nous nous épuisons. 
Mais quand nous faisons confiance à Dieu, nous reconnaissons nos limites et nous nous reposons sur 
ses soins.

Proverbes 3:5 dit : 

« Confie-toi en l'Éternel de tout ton cœur, et ne t'appuie pas sur ta sagesse. Reconnais-le dans 
toutes tes voies, et il aplanira tes sentiers. »

 Ce verset nous invite à faire preuve d'une confiance active, non pas passive, mais continue. Cela 
signifie marcher avec Dieu, même lorsque le chemin semble confus.

Cela signifie ne pas s'appuyer sur ses propres idées, mais soumettre ses projets à la direction 
divine. Et voici le miracle. Lorsque nous lui laissons le volant, Dieu guide avec précision. Faire 
confiance à Dieu renforce également notre caractère, car tout au long du processus, il façonne notre 
cœur. Il nous enseigne la patience, l'humilité et la persévérance, ce qui est plus précieux que n'importe 
quelle bénédiction matérielle.

Romains 5:4 nous rappelle le verset 7 :

«  Sachant que l'affliction produit la persévérance, la persévérance produit la victoire dans 
l'épreuve, et que cette victoire produit l’espérance. »

 Tout cela naît sur le sol de la confiance. La confiance ne nous exempte pas des batailles, mais 
elle nous rend capables de les gagner. Et surtout, elle nous prépare à devenir des instruments de Dieu 
dans la vie des autres.

Lorsqu'une personne vous voit traverser l'épreuve avec foi, cela a plus d'impact que mille 
sermons. Votre confiance silencieuse peut devenir le cri d'espoir de ceux qui vous entourent. C'est ainsi 
que Dieu se révèle à travers la vie de ceux qui lui font entièrement confiance. Faire entièrement 
confiance à Dieu transforme non seulement notre parcours individuel, mais aussi l'atmosphère qui nous 
entoure.

Cette confiance commence à influencer l'atmosphère qui nous entoure. La personne qui vit selon 
cette foi profonde devient un agent de paix, un point d'équilibre au milieu du chaos, un reflet de la 
présence de Dieu dans le monde. Ce n'est pas quelque chose de construit artificiellement, mais un fruit 
naturel de celui qui est enraciné dans le Seigneur.
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Billy Graham a un jour dit : 

« Quand un homme marche avec Dieu, sa présence se fait sentir. »

 La confiance totale engendre la présence, une présence qui transmet la sécurité, la foi et 
l'espérance. Le monde a faim de ce genre de personne. Quelqu'un qui ne s'effondre pas face aux 
mauvaises nouvelles, qui ne cède pas au désespoir, et qui porte en lui un rocher ferme, même quand 
tout autour n'est que du sable mouvant.

Cette confiance n'est cependant pas aveugle. C'est une confiance fondée sur le caractère de Dieu. 
Nous n'avons pas confiance parce que tout se passe toujours bien, mais parce que nous connaissons 
Celui qui est au-dessus de toute chose. Le Psaume 9 affirme : 

« Ceux qui connaissent ton nom se confient en toi, car tu n'abandonnes pas ceux qui te cherchent, 
Éternel. »

Connaître le nom de Dieu, c'est connaître son caractère, sa fidélité, sa justice, son amour, et ce qui 
fonde la véritable confiance. La confiance engendre également le courage, car lorsque l'on sait que l'on 
est entre les mains de Dieu, on ose rêver plus grand, parler avec plus d'audace et vivre avec plus de 
détermination.

Pierre en est un exemple marquant. Le jour de la Pentecôte, l'homme qui avait renié Jésus par 
peur se lève devant une foule pour proclamer l'Évangile avec autorité. Qu'est-ce qui a changé ? Le 
Saint-Esprit l'a rempli et la confiance en lui s'est établie. La véritable confiance ne craint pas les pertes, 
car elle sait que rien n'est jamais perdu entre les mains de Dieu.

Elle n'idolâtre pas non plus les gains, car elle sait que tout est un don de la grâce. Vivre ainsi, c'est 
vivre en liberté. Libre de l'esclavage du « si ». Libre de la tyrannie du contrôle, libre des chaînes de 
l'opinion des autres. C'est vivre pour plaire à Dieu, et à lui seul. Mais cette confiance est mise à 
l'épreuve.

Elle ne se construit pas dans les jours faciles. Elle se forge dans les crises, les prières non 
exaucées et les nuits où le ciel semble silencieux. Malgré tout, elle grandit, car le Saint-Esprit 
administre à l'âme ce que le monde ne peut offrir : la certitude que Dieu est proche, même dans 
l'obscurité.

C'est dans ces moments que nous commençons à comprendre que faire confiance à Dieu est bien 
plus qu'une simple attitude de foi. C'est une manière de vivre. C'est marcher chaque jour les oreilles 
attentives à sa voix, les yeux tournés vers l'éternel, le cœur ferme dans sa parole. Ésaïe 40, 31 nous 
promet que ceux qui se confient en l'Éternel renouvellent leur force. Ils prennent leur envol comme les 
aigles. Ils courent et ne se lassent pas. Ils marchent sans se fatiguer. Ce renouvellement est quotidien. 
C'est ce qui soutient ceux qui ont non seulement décidé de croire en Dieu, mais aussi de lui faire 
confiance de tout leur cœur, de toute leur âme et de toute leur force.

En effet, celui qui vit ainsi sait qu'il est en sécurité, même s'il traverse la vallée. Il y a une beauté 
incomparable dans l'âme qui fait confiance à Dieu. C'est une beauté sereine, profonde, presque 
silencieuse, qui n'a pas besoin de prouver quoi que ce soit, de vaincre pour se sentir en sécurité, ni de 
scène ni d'applaudissements.
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C'est la beauté de celui qui sait que son rédempteur est vivant. Job 19:25. Et cela suffit. 
Lorsqu'une personne atteint ce niveau de foi, la vie n'est plus vécue dans le désespoir, mais avec un but, 
même dans les épreuves. Dans l'un de ses messages les plus émouvants, Billy Graham a dit : 

« La confiance en Dieu permet aux croyants de dormir en paix lors d'une nuit de tempête, en 
sachant que le Seigneur de l'univers est aux commandes. »

Cette vérité s'adresse directement à ceux qui ont vécu des nuits trop longues, des nuits de perte, 
de maladie, d'incertitude ou de conflit. Dieu n'a pas promis l'absence de tempête, mais il a garanti sa 
présence au milieu d'elle. C'est ce qui transforme une âme abattue en un esprit persévérant. Lorsque 
nous lui faisons pleinement confiance, nous n'avons plus besoin de construire de murs autour de notre 
cœur pour nous protéger.

Au lieu de cela, nous bâtissons des lieux d'abandon, d'adoration et de reddition. La vie de 
confiance n'est pas une vie de défense, mais de dévotion. C'est ce que le psalmiste a écrit dans le 
Psaume 112 :

« Il ne craint pas les mauvaises nouvelles. Son cœur est ferme, il se confie en l’Éternel. »

 Observez le mot « ferme ».

La confiance engendre la fermeté. Cette fermeté ne signifie pas rigidité ou dureté de cœur, mais 
stabilité. La personne qui fait confiance à Dieu ne vit pas au gré des circonstances. Elle peut pleurer, 
elle peut être abattue, mais elle se relève, car sa racine est ancrée dans quelque chose, ou plutôt dans 
quelqu'un, qui ne change pas.

Pensez à Daniel. Il a été jeté dans la fosse aux lions pour sa fidélité à Dieu. Il avait toutes les 
raisons humaines de désespérer, mais il a eu confiance. Et savez-vous ce qui s'est passé ? Dieu a fermé 
la gueule des lions. Il n'a pas éliminé la fosse, mais il l'a rendue impuissante. C'est ce que fait la 
confiance.

Elle n'annule pas les dangers, mais elle leur ôte le pouvoir de nous détruire. Et quand cette 
confiance devient un mode de vie, elle influence des générations. Les enfants apprennent à faire 
confiance non seulement parce qu'ils l'entendent de la bouche de leurs parents, mais aussi parce qu'ils le 
voient dans les moments difficiles. Les amis se fortifient en voyant que, même blessés, quelqu'un 
continue de croire.

L'Église est édifiée par des témoignages vivants, et non pas seulement par des mots. Et le monde 
commence à voir l'éclat de la foi authentique au milieu de l'obscurité. C'est pourquoi faire entièrement 
confiance à Dieu n'est pas seulement une décision spirituelle, mais aussi un acte d'évangélisation. C'est 
proclamer avec sa vie ce que l'on croit avec ses lèvres.

C'est ce que Paul a déclaré dans Philippiens 1:20. 

« Christ sera glorifié dans mon corps, soit par ma vie, soit par ma mort. »
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 Voilà ce que signifie faire entièrement confiance à Dieu : vivre pour le glorifier quoi qu'il arrive. 
Faire entièrement confiance à Dieu, c'est aussi apprendre à marcher par la foi quand le chemin disparaît 
sous nos yeux.

C'est choisir de continuer, même quand on n'a pas toutes les réponses, même quand le sol semble 
céder, même quand tout en nous veut faire marche arrière. Mais c'est précisément dans ces moments 
d'incertitude humaine que Dieu révèle sa fidélité avec la plus grande intensité. Billy Graham avait 
l'habitude de dire : 

« La foi ne dépend pas d'explications, mais de promesses. Et c'est ainsi que Dieu nous conduit, 
non pas avec la garantie que tout sera facile, mais avec la promesse qu'il sera avec nous à chaque pas. 
» 

Ce fut le cas d'Abraham, lorsque Dieu lui dit :

« Quitte ton pays, ta patrie et la maison de ton père pour le pays que je te montrerai. » Genèse 
12:1.

 Il n'y avait ni carte, ni plan détaillé.

Il y avait une direction divine et une promesse. Et cela a suffi pour qu'Abraham obéisse. Parce 
que faire confiance, c'est marcher même quand on ne voit pas. Cette confiance nous transforme 
également en personnes plus obéissantes. L'obéissance sans confiance devient un fardeau, une règle, 
une obligation.

Mais l'obéissance qui naît de la confiance est légère, aimante et volontaire. Jésus a dit dans 
l'Évangile selon saint Jean : 

« Si vous m'aimez, gardez mes commandements. »

 En d'autres termes, celui qui a confiance aime, et celui qui aime obéit. Lorsque vous faites 
confiance à Dieu, vous n'avez pas besoin de tout comprendre pour lui obéir. Vous savez qu'il est bon.

Le peuple d'Israël a par exemple vécu un long processus d'apprentissage de la confiance. Ils ont 
vu la mer se fendre, la manne tomber du ciel, les murailles de Jéricho s'effondrer, et pourtant, ils ont 
souvent vacillé par manque de confiance. Dieu a toujours été fidèle, mais le cœur du peuple a toujours 
oscillé. Cela nous montre que les miracles ne garantissent pas la confiance.

Ce qui construit la confiance, ce sont la relation, l'intimité et le temps passé avec Dieu. C'est 
pourquoi plus vous vous approchez de Dieu, plus il devient facile de lui faire confiance, car vous 
commencez à le connaître non seulement comme un concept, mais aussi comme une personne vivante, 
présente et agissante dans votre histoire.

Le Psaume 34 nous invite : 

« Sentez et voyez combien l'Éternel est bon ; heureux l'homme qui cherche en lui son refuge. » 

L'invitation est claire : expérimentez, faites confiance. Voyez par vous-même ce que Dieu peut 
faire d'une vie entièrement remise entre ses mains. Et c'est dans ce processus que beaucoup découvrent 
que la confiance ne signifie pas l'absence de lutte, mais la présence de la victoire.
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En effet, même lorsque les réponses ne viennent pas comme nous l'espérons, l'expérience de Dieu 
devient plus réelle que jamais. Il se passe quelque chose de surnaturel lorsque vous refusez de lâcher la 
main de Dieu, même au milieu de la douleur. Vous commencez alors à être soutenu par une force qui ne 
vient pas de vous. Cette force, c'est la grâce.

C'est la puissance qui s'accomplit dans la faiblesse. C'est une présence qui console, guide et 
fortifie. Cela nous amène à comprendre l'une des vérités les plus profondes de l'Évangile. Faire 
confiance à Dieu, c'est avant tout faire confiance à la croix. C'est croire que Jésus, en donnant sa vie 
pour nous, a non seulement payé pour nos péchés, mais a aussi ouvert un chemin éternel de 
rédemption, de direction et de sécurité.

Faire entièrement confiance à Dieu, c'est accepter que notre histoire soit écrite par ses mains, 
même si cela implique de lâcher le stylo. Cela nous effraie souvent, car dès notre plus jeune âge, nous 
apprenons à nous battre pour le contrôle, à construire des plans et à établir des objectifs.

Mais quand la foi mûrit, nous comprenons que le meilleur choix n'est pas d'avoir le contrôle, mais 
de le céder. Bill y Graham a résumé cette vérité de manière puissante. Lorsque vous arrivez au point de 
dire : 

« Seigneur, je me livre entièrement à toi, sans réserve, sans restriction »,

 alors la paix envahit votre âme comme un fleuve.

C'est la paix de celui qui a confiance, non pas parce que tout est résolu, mais parce que tout est 
remis. » L'âme qui a confiance ne désespère pas face aux retards, ne panique pas face au changement et 
ne s'effondre pas devant les pertes, car elle sait en qui elle croit. L'apôtre Pierre nous invite à nous 
décharger sur Dieu de toute notre anxiété.

Dans 1 Pierre 5:7, il est écrit : 

« Déchargez-vous sur lui de tous vos soucis, car lui-même prend soin de vous. » 

Remarquez, pas seulement une partie de l'anxiété, pas seulement ce que nous pensons que Dieu 
peut résoudre, mais toute l'anxiété. Voilà ce que signifie la confiance. C'est croire que Dieu ne se 
contente pas de connaître nos problèmes, il s'en soucie. Et il y a une conséquence merveilleuse à faire 
preuve d'une telle confiance.

La liberté. La liberté de vivre sans masque, d'aimer sans crainte et de recommencer autant de fois 
que nécessaire. La pleine confiance nous libère de l'obsession des résultats et nous apprend à valoriser 
le chemin parcouru. Elle nous permet de nous reposer sur les promesses, même lorsque nous traversons 
le désert.

C'est cette confiance qui a soutenu Noé pendant plus de cent ans alors qu'il construisait l'arche, 
malgré les moqueries. C'est cette confiance qui a permis à Josué et à Caleb d'entrer dans la terre 
promise, tandis qu'une génération entière est restée en arrière. C'est cette confiance qui a poussé les 
trois jeunes Hébreux à déclarer devant Nébukadnzar : 

« Notre Dieu que nous servons peut nous délivrer de la fournaise ardente, et s'il ne le fait pas, 
sache, ô roi, que nous ne servirons pas tes dieux. »
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» (Daniel 3:17). Il disait même : 

« Si Dieu ne nous délivre pas, nous aurons quand même confiance. »

 C'est la vraie foi. Une foi qui n'est pas à vendre, une foi qui n'a pas besoin de garantie pour rester 
ferme. Une foi qui devient un témoignage vivant. C'est cette foi que le monde a besoin de voir 
aujourd'hui, à une époque marquée par l'incertitude, la crise morale et spirituelle et le désespoir.

La confiance inébranlable en Dieu est une lumière qui brille dans l'obscurité. C'est une réponse 
silencieuse aux questions les plus profondes de l'âme humaine. Et surtout, cette confiance nous 
rapproche de Dieu d'une manière que rien d'autre ne pourrait. En effet, dans les moments où tout 
semble échouer, où les gens nous déçoivent et où nos propres efforts s'avèrent insuffisants, c'est la main 
de Dieu qui demeure ferme.

Le Psaume 37:5 déclare : 

« Recommande ton sort à l'Éternel, mets en lui ta confiance et il agira. »

 L'amour de Dieu est toujours plus grand que nos rêves. Faire confiance à Dieu, c'est choisir de 
vivre non pas selon nos limites, mais selon sa puissance. Non pas selon ce que nous pouvons supporter, 
mais selon ce qu'il est capable de soutenir.

Et lorsque cette confiance devient le fondement de notre vie, alors seulement nous découvrons ce 
que signifie vraiment vivre. Lorsque vous faites entièrement confiance à Dieu, vous découvrez qu'il 
n'existe pas d'endroit plus sûr, plus complet et plus vrai que d'être au centre de sa volonté. La confiance 
à ce niveau n'est plus une décision occasionnelle, mais une forme d'existence.

L'âme ne se débat plus, elle se repose. Le cœur n'exige plus d'explication, il obéit. Et l'esprit, 
même entouré de doutes humains, trouve la paix dans la certitude spirituelle que Dieu est souverain et 
bon. Billy Graham a un jour déclaré : 

« Vous ne comprendrez jamais complètement Dieu de ce côté-ci de l'éternité, mais cela ne devrait 
pas vous empêcher de lui faire confiance. »

Cette déclaration nous rappelle que faire confiance ne signifie pas comprendre. Faire confiance, 
c'est faire le choix de rester. C'est continuer à croire quand on ne voit pas. C'est garder les yeux fixés 
sur le Christ, même quand les vents sont contraires. La confiance totale en Dieu transforme 
profondément notre caractère, nos relations et nos objectifs.

Nous commençons à vivre avec un nouveau type d'espérance, non plus basée sur les résultats, 
mais fondée sur la relation. Vous ne faites pas confiance à Dieu parce que tout se passera toujours bien. 
Vous avez confiance parce que vous avez déjà expérimenté qui il est. Comme l'a écrit le prophète 
Jérémie dans Lamentations 3.22. 

« Les bontés de l'Éternel ne sont pas épuisées.  Ses compassions ne s'épuisent pas. Chaque matin, 
elles se renouvellent. Ô, que ta fidélité est grande ! »

 Cette fidélité est le rocher sur lequel nous pouvons nous appuyer. Même si tout autour est en 
ruine, la fidélité de Dieu demeure, et celui qui se confie en lui apprend à se réjouir, même dans le 
désert. Il apprend à remercier même dans le silence.
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Il apprend à attendre, même quand il semble que rien ne changera, car l'âme qui a confiance ne se 
fie pas à ce qu'elle voit, mais à ce qu'elle croit. Quand nous vivons ainsi, notre vie devient le reflet de la 
gloire de Dieu. Les gens ne voient plus seulement quelqu'un de fort, mais aussi quelqu'un de soutenu. 
Non seulement quelqu'un de fort, mais aussi de soutenu.

Non seulement quelqu'un de sage, mais aussi de guidé par un Dieu vivant.

Non seulement quelqu'un d'heureux, mais aussi de plein d'espérance.

Non seulement quelqu'un de sage, mais quelqu'un guidé par un Dieu vivant. Et c'est l'une des plus 
grandes prédications que l'on puisse faire. Une vie de confiance totale en Dieu, c'est un évangile 
incarné. Il n'est pas nécessaire d'avoir toutes les réponses pour faire confiance. Il suffit de faire le 
premier pas. Il suffit de se remettre à lui.

Il suffit de vous abandonner. Et lorsque vous le ferez, vous découvrirez que Dieu ne s'occupe pas 
seulement des détails. Il façonne également votre cœur pour que vous puissiez vivre avec plus de 
légèreté, de foi et de liberté. Comme le dit le Psaume 125, 

« Ceux qui se confient en l'Éternel sont comme la montagne de Sion. Elle ne chancelle point ; elle 
est affermie pour toujours. »

La confiance totale en Dieu n'est pas pour ceux qui ont tout sous contrôle, mais pour ceux qui ont 
décidé de lâcher prise. Ce n'est pas pour ceux qui ont une foi parfaite, mais pour ceux qui ont un cœur 
disposé. Ce n'est pas pour ceux qui ne chutent jamais, mais pour ceux qui reviennent toujours. Car faire 
confiance, c'est revenir jour après jour dans les bras du Père, en sachant que c'est là notre véritable 
foyer.

Et ainsi, comme Billy Graham l'a fait dans sa vie, nous vous invitons à faire ce pas : non 
seulement croire en Dieu, mais vivre comme s'il était tout, parce qu'il l'est. Et lorsque vous lui faites 
entièrement confiance, vous découvrez que c'est là que les miracles se produisent, que l'âme trouve la 
paix et que la vie éternelle commence en réalité.
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