


La puissance d'un esprit renouvelé



Que Dieu vous bénisse. Je veux vous parler aujourd'hui de l'Esprit saint. Il y a tant 
d'occasions de vivre dans l'inquiétude et la peur, en se demandant ce qui va se passer. 
Vous regardez les informations et vous voyez toute la violence, la souffrance et la 
division.

La semaine dernière, quelqu'un m'a envoyé un texto en disant : 

« C'est une période effrayante pour être en vie. »

 Les gens sont à cran. 

« Et si l'économie s'effondrait ? Et si ma santé ne s'améliorait pas ? Comment puis-je réaliser 
mes rêves ? Je n'ai pas les relations nécessaires. »

 Il est facile de laisser notre esprit se remplir de négativité, de doute et de peur.

C'est le domaine de prédilection de l'ennemi. Il sait que s'il contrôle vos pensées, il contrôle votre 
vie. Mais Paul a écrit dans sa deuxième épître à Timothée : 

« Ce n'est pas un esprit de timidité que Dieu nous a donné, mais un esprit de force, d'amour et de 
sagesse. » 2 Timothée 1, 7 »

Un esprit saint est un esprit positif, un esprit plein d'espoir.

C'est un esprit en paix, qui sait que Dieu est aux commandes et dirige vos pas. Un esprit saint ne 
se concentre pas sur les problèmes. Il se concentre sur les promesses. Il ne se préoccupe pas de la 
taille du défi. Il regarde la grandeur de notre Dieu. Un esprit saint ne se laisse pas décourager par une 
mauvaise passe. Il s'attend à ce que Dieu ouvre une nouvelle porte.

Il n'éprouve pas d'amertume envers ceux qui sont partis. Il sait que Dieu envoie quelqu'un de 
mieux. C'est ainsi que Dieu nous a créés pour vivre. Positifs, paisibles et confiants. Mais tant de gens se 
promènent avec l'esprit troublé. 

« Je ne vois pas comment ce problème pourrait se résoudre. »

 Un esprit inquiet. 

« Et si mon entreprise me licenciait ? »

 Un esprit douteux.

« Je ne rencontrerai jamais la bonne personne. »

 Un esprit négatif. 

« Je ne peux pas briser cette addiction. Je l'ai depuis des années. »

Quel genre d'esprit avez-vous ? À quoi pensez-vous toute la journée ? Votre vie suivra vos 
pensées. L'Écriture dit : 

« Ayez en vous les sentiments qui étaient en Jésus-Christ » (Philippiens 2.5).
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C'est une promesse incroyable. Vous pouvez avoir le même esprit, les mêmes schémas de pensée 
que Jésus. Il a rencontré toutes sortes de problèmes, mais il n'avait pas l'esprit inquiet. Il a été trahi. Il 
n'avait pas d'esprit amer. Il s'est tenu devant Lazare, un homme mort depuis quatre jours, et l'a ramené à 
la vie.

Il n'avait pas un esprit douteux. Il avait confiance en son Père. Il croyait qu'il était appelé, équipé 
et habilité. Il avait un esprit sain. Il n'aurait jamais accompli sa destinée avec de mauvaises pensées qui 
l'auraient tourmenté toute la journée. Faites attention à ce qui se passe dans votre esprit.

L'ennemi aimerait que nous traversions la vie avec un esprit douteux, craintif et inquiet. Ne 
tombez pas dans ce piège. Vous contrôlez l'entrée de votre esprit. Vous ne pouvez pas empêcher les 
pensées négatives de surgir. Mais vous pouvez décider si vous allez vous y attarder ou non.

Dieu ne le fera pas à notre place. C'est quelque chose que nous devons tous faire. Prenez le 
contrôle de votre vie mentale. Soyez sélectif dans ce à quoi vous vous attardez. Si une pensée est 
négative, décourageante, qu'elle provoque la peur, le doute ou la confusion, rejetez-la. Ne lui accordez 
pas la moindre attention.

Remplacez-la par une pensée positive. Remplacez-la par ce que Dieu dit de vous. Vous avez 
connu des jours meilleurs. 

« Tout ne peut qu'aller en descente à partir d’ici. »

« Non, merci, mes derniers jours seront meilleurs que mes premiers jours. Dieu, je te remercie de 
me faire passer de gloire en gloire. Que mon chemin devienne de plus en plus brillant. »

« Tu ne réaliseras jamais tes rêves. Tu n'as pas les financements, les relations, l’expérience. »

« Père, merci d'ouvrir des portes que personne ne peut fermer. Merci que les bonnes personnes 
me recherchent. Que de bonnes choses m’attendent. »

C'est notre choix. Un esprit douteux ou un esprit rempli de foi. Les pensées murmureront.

«  Cette maladie est permanente. Ta santé continuera de se détériorer. Tu as vu le rapport 
médical. »

 Si vous vous attardez là-dessus, vous créerez de la peur et de la négativité. Vous drainerez votre 
énergie et vous enlèverez votre joie. Pourquoi ne pas rejeter ces pensées ? Vous contrôlez ce à quoi 
vous pensez. Transformez-les et concentrez-vous sur ce que Dieu dit de vous.

« Père, tu as dit que tu me rendrais la santé. Tu as dit que tu accomplirais le nombre de mes 
jours, que tu me rassasirais par une longue vie. »

 C'est ainsi que vous aurez un esprit saint : en étant sélectif dans vos pensées. L'Écriture dit de 
capturer toute pensée qui irait à l'encontre de la parole de Dieu. 

Imaginez cela. Une pensée négative survient. La peur, l'inquiétude, le doute. Vous ne pouvez pas 
être passif ou complaisant. Vous devez l'arrêter. C'est un intrus. Elle n'a pas le droit de rester. Vous 
devez sortir vos menottes, pour ainsi dire, l'enfermer et la renvoyer, la capturer. Cela montre de la 
force, de l'agressivité, une attitude offensive.
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On aurait pu dire : 

« N'y pensez pas, n'y prêtez pas attention. »

 Mais Dieu nous montre à quel point il est important d'être proactif. Si nous voulons avoir un 
esprit saint, cela ne se fera pas automatiquement. Nous allons devoir commencer à verrouiller certaines 
choses. L'apôtre Paul a dit : 

« Ne donnez aucune place à l'ennemi » (Éphésiens 87).

Y a-t-il des intrus dans votre esprit que vous laissez rester ? Laissez-vous la place à des pensées 
négatives et décourageantes ? Imaginez cette inquiétude, ce doute, cette peur assis sur votre canapé, les 
pieds en l'air, se sentant chez eux. Comment vous sentiriez-vous si un cambrioleur entrait chez vous, 
mangeait votre nourriture, dormait dans votre lit, s'asseyait sur votre Porsche et regardait votre 
télévision ? Il ne serait pas là depuis cinq secondes que vous diriez : 

« Excusez-moi, vous n'êtes pas le bienvenu ici. C'est ma maison. Vous devez partir tout de suite. »

 S'il ne partait pas de lui-même, vous appelleriez votre femme. Je veux dire, vous appelleriez le 
911. C'est ainsi que vous devez considérer ces pensées négatives. Les pensées sont des intrus. Elles 
essaient de vous empêcher d'atteindre votre destinée.

L'inquiétude, la peur et le doute limitent votre vision, vous font abandonner vos rêves, vous font 
vivre stressé et vous empêchent de profiter de la vie. Il est temps de procéder à quelques arrestations. 
Enfermez quelques pensées négatives. Faites sortir ces intrus de votre esprit. Ils ne partiront pas d'eux-
mêmes.

Vous devez les forcer à partir. Refusez de vous y attarder. Refusez de laisser le négatif prendre le 
dessus. Il est intéressant de noter que lorsque Dieu dit que nous n'avons pas un esprit de peur, le mot 
« peur » n'est utilisé qu'une seule fois dans l'Écriture. Toutes les autres fois où il est question de peur, ce 
mot fait référence à la crainte de quelque chose de mauvais qui pourrait arriver.

Il fait référence à notre façon de penser, à notre capacité à ne pas anticiper le négatif. Mais 
lorsque Dieu dit que nous n'avons pas un esprit de peur, ce mot implique d'être passif, complaisant, de 
ne pas fournir l'effort nécessaire. Un esprit saint est traduit dans plusieurs versions par un esprit 
discipliné. Il fait référence à la maîtrise de soi et à l'autodiscipline.

Dieu dit que si vous voulez recevoir cet esprit saint, si vous voulez rester en paix, plein de foi, 
dans l'attente de sa faveur, alors vous ne pouvez pas être passif et complaisant, et laisser vos pensées 
vagabonder. Vous devez faire preuve d'autodiscipline. Vous devez exercer la maîtrise de soi.

Dieu nous a déjà donné un esprit saint, un esprit paisible, un esprit croyant. La question est 
de savoir si vous allez garder les intrus à l'extérieur et penser à ce qu'il a promis. Allez-vous enfermer 
ces pensées destructrices et ne laisser aucune place à l'ennemi ? Certaines personnes se laissent envahir 
par trop d'inquiétudes.

Ces pensées ont leur propre chambre dans votre esprit, pour ainsi dire. Elles dînent avec vous 
tous les soirs. Elles vous saluent dès le matin. Elles vont au travail avec vous, partent en vacances avec 
vous. Pourquoi ne pas leur envoyer un avis d'expulsion ? 
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«  Désolé, mais votre temps ici est terminé. Je vous ai laissés rester bien trop longtemps. 
Maintenant, vous allez devoir partir. »

 Plus de réveil avec des soucis. Essayez une approche différente et réveillez-vous avec espoir. 
Réveillez-vous avec foi. Réveillez-vous avec gratitude. Levez-vous le matin au lieu de laisser ces 
pensées inquiétantes vous envahir.

« Père, je te remercie pour cette nouvelle journée. Merci d'être en vie. Merci pour ma famille. 
Merci pour ma bonne santé. Seigneur, je suis enthousiaste à l'idée de cette journée. »

 L'inquiétude ne peut pas non plus rester dans une maison pleine de foi. Le découragement ne 
peut pas non plus y rester. La négativité ne peut pas non plus rester dans une maison pleine d'espoir.

Peut-être avez-vous laissé une place aux doutes dans votre esprit. Il est là depuis si longtemps 
qu'il s'y est installé. Vous pensez ne pas pouvoir réaliser vos rêves. Les obstacles sont trop grands. Vous 
n'êtes pas assez talentueux. Ce doute vous pousse à vous satisfaire de la médiocrité et à ne plus croire 
en ce que Dieu a mis dans votre cœur.

Il est temps de mettre les doutes à la porte. Enfermez ces pensées. Votre esprit est le terrain de jeu 
de l'ennemi. Il va vous nourrir de toutes sortes de défaites, de manques et d'incapacités. Vous avez 
commis trop d'erreurs. Vous avez raté votre chance. Arrêtez de lui laisser la moindre place. Prenez le 
contrôle de votre vie mentale.

Programmez-la avec ce que Dieu dit. Je suis béni. Je suis talentueux. Je suis pardonné. J'ai un 
avenir radieux. En pensant ainsi, vous expulsez le doute, la peur et l'inquiétude. Vous faites de la place 
pour la foi, l'espoir et la victoire. Assurez-vous d'avoir les bonnes personnes dans votre esprit. Je ne sais 
pas, Joël.

« Je n'ai jamais de bonne pose. Je ne suis pas doué en maths. Je ne réussirai jamais ce cours. Je 
ne peux pas rembourser ma maison. Je m'inquiète tellement pour mes enfants. »

 Je sais que ce sont des préoccupations valables et je ne les prends pas à la légère. Mais je sais 
aussi que laisser la peur, le doute et l'inquiétude prendre le dessus ne sert à rien. Cela vous empêche de 
voir les grandes choses que Dieu a en réserve pour vous. 

Je connais des gens qui sont très disciplinés dans leur travail. Ils sont productifs, excellents et 
ponctuels. Je connais des gens qui sont disciplinés quand il s'agit d'être parents. Ils sont toujours là pour 
leurs enfants, s'assurant qu'ils ont tout ce dont ils ont besoin lors de leurs matchs de foot. De grands 
supporters. Je connais des gens qui sont très disciplinés en ce qui concerne leur santé physique. Ils 
mangent sainement, font de l'exercice et sont toujours à la salle de sport. Nous pouvons être très 
disciplinés dans tous ces autres domaines, ce qui est formidable. Mais quand il s'agit de notre vie 
mentale, nous sommes parfois indisciplinés. Nous laissons entrer n'importe quelle pensée.

Nous finissons par vivre inquiets, peu sûrs de nous et troublés. Et si vous faisiez preuve de la 
même discipline dans votre façon de penser ? Vous êtes si responsables dans votre carrière, votre rôle 
de parent, votre santé. Soyez responsable de votre vie mentale. Arrêtez de laisser de la place à des 
pensées qui vous limitent, qui vous rendent inquiet, effrayé ou intimidé.
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Quand mon père est décédé et que j'ai pris la relève pour diriger l'église, je n'avais jamais exercé 
de ministère auparavant. J'avais passé les dix-sept dernières années dans les coulisses. Mais au fond de 
moi, je savais que je devais le faire. Mais toutes ces pensées ont envahi mon esprit. 

« Tu n'es pas qualifié. » 

Je n'avais pas la formation nécessaire.

«  Personne ne t'écoutera, Joël. Tu n'es pas comme ton père. Tu n'as pas cette grande 
personnalité. »

 L'ennemi ne te laissera pas avancer. Il ne vous laissera pas prendre un nouveau terrain sans 
opposition. Son principal champ de bataille est l'esprit. Il chuchotera des mensonges dans l'espoir que 
vous mordiez à l'hameçon et que vous vous y attardiez.

J'ai dû prendre une décision. Allais-je laisser ces pensées s'installer dans mon esprit ? Allais-je 
continuer à m'y attarder, les laisser s'installer et limiter mon avenir ? Ou allais-je les enfermer ? Allais-
je les considérer comme des intrus et ne pas leur laisser le droit de rester ? J'ai fait ce que je vous 
demande de faire : ne pas croire ces mensonges.

J'ai dit : 

« Non, merci. Vous n'êtes pas les bienvenus ici. Vous dites que je suis faible, pas assez qualifié. 
Mais je sais qui je suis. Je suis fort dans le Seigneur. Je peux tout faire par Christ. Je suis équipé, 
habilité et oint. Du sang royal coule dans mes veines. J'ai été couronné de faveur. Le Très-Haut souffle 
sur ma vie. »

Quand on pense comme ça, le doute ne peut pas rester. L'infériorité doit disparaître. La peur n'a 
pas sa place. Mais si j'avais laissé ces mensonges prendre le dessus, je ne serais pas là aujourd'hui. Ne 
ratez pas votre destinée en laissant une place aux mauvaises choses. Notre esprit est comme une 
maison. Il a toutes ces différentes pièces.

Chaque pièce est occupée par quelque chose. Imaginez qu'il y a quatre chambres. L'une est 
habitée par la peur. Elle s'y est installée pendant la pandémie. Une autre a la culpabilité. Elle est là 
depuis que vous avez commis cette erreur. Vous vous dénigrez tellement. Une autre pièce. Il y a 
l'infériorité. Elle est là depuis que vous étiez enfant, quand les gens vous faisaient sentir inférieur.

On vous a dit que vous n'étiez pas attirant et que vous ne feriez jamais rien d'important. Que se 
passerait-il si vous commenciez à expulser ces mauvais locataires ? Jusqu'où iriez-vous si vous 
expulsiez le doute, ces pensées qui vous disent que vous ne guérirez jamais, que vous ne briserez 
jamais votre addiction, que vous ne verrez jamais votre famille restaurée ? Ce sont des mensonges.

Vous devez les enfermer. Ce sont des intrus. Ils n'ont pas le droit de rester. Jusqu'où irez-vous si 
vous chassez l'idée que vous ne méritez pas d'être béni ? Vous avez commis trop d'erreurs. Que 
pourriez-vous devenir si vous expulsez les pensées qui vous disent que vous n'êtes pas qualifié ? Pas 
assez talentueux.

Je n'ai pas ce qu'il faut. Faites sortir ces pensées de votre esprit. Votre esprit est un bien 
immobilier précieux. Il est temps d'envoyer l'avis d'expulsion. Je suis désolé, mais vous avez terminé 

6



ici. J'ai de nouveaux locataires qui emménagent immédiatement. C'est la foi. C'est l'espoir. C'est la 
victoire. Voyez-vous, voici la clé.

Vous n'irez pas plus loin que ce que vous pensez pouvoir faire. Vous ne serez pas plus précieux. 
Vous ne vivrez pas plus en sécurité, ni plus confiant, ni plus que ce que vous pensez être. La vérité, c'est 
que vous êtes faits à l'image du Dieu Tout-Puissant. Il vous appelle son chef-d'œuvre, une création 
unique et précieuse.

Mais si vous laissez entrer les mauvais intrus dans votre esprit, si vous laissez s'installer 
l'infériorité, le sentiment de ne pas être assez bien ou assez attirant, vous ne découvrirez pas qui vous 
êtes vraiment. Quand nous croyons un mensonge pendant longtemps, l'Écriture appelle cela une 
forteresse. Il s'agit d'un schéma de pensée qui nous empêche d'atteindre notre destinée. Vous devez 
abattre cette forteresse. Vous devez expulser l'intrus. Il est important de se demander pourquoi on se 
sent ainsi. Pourquoi me sens-je inférieur, pas à la hauteur, pas qualifié ? Peut-être est-ce parce que 
l'ennemi vous a dit ce qu'il m'a dit. Mais vous avez laissé le mensonge s'enraciner. Vous avez donné à 
l'intrus la permission de rester.

Maintenant, il a une pièce dans votre maison. La bonne nouvelle, c'est que vous êtes le 
propriétaire. Vous décidez qui reste. L'infériorité ou la confiance ? Pas assez bien ou un chef-d'œuvre ? 
Pas assez qualifié ou bien capable ? Peut-être devriez-vous vous demander : 

« Pourquoi suis-je si inquiet ? Pourquoi suis-je si effrayé et à cran ? »

 en pensant que quelque chose de mauvais est sur le point d'arriver.

C'est une pièce que vous avez laissée à l'ennemi dans votre esprit. Le problème, c'est que non 
seulement la peur et l'inquiétude vous enlèvent votre paix, mais vous attirez également ce à quoi vous 
pensez constamment. La foi fonctionne dans le négatif comme dans le positif.

Cet état d'esprit négatif attirera la défaite, les échecs et les déceptions. Pourquoi ne pas expulser 
ce locataire ? Dieu vous tient dans la paume de sa main. Rien ne peut vous en arracher. Mille peuvent 
tomber à vos côtés, dix mille à votre droite, mais cela ne vous atteindra pas. Vous pouvez dire avec 
David : 

« L'Éternel est ma lumière et mon salut. De qui aurais-je crainte ? L'Éternel est le soutien de ma 
vie. De qui aurais-je peur ? » (Psaume 27, 1).

 Il combat vos batailles en ce moment même. Ses anges vous entourent. Il tient la victoire en 
réserve pour les justes. Lorsque vous laissez ces pensées occuper votre esprit, vous serez paisible, 
calme et en sécurité.

Vous profiterez de la vie. Faites l'inventaire de ce qui occupe votre esprit. Certains d'entre nous 
ont la foi, l'espoir et la confiance. C'est une bonne chose. Mais nous avons encore cette pièce 
d'inquiétude. L'inquiétude ne veut pas partir. Elle est têtue. Nous savons que Dieu est sur le trône. Mais 
nous sommes encore un peu sur nos gardes.
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« Et si mon entreprise s'effondrait ? Ce rapport médical ne change pas. Je pensais obtenir la 
promotion maintenant. »

 Puis-je vous encourager ? Dieu ne vous a jamais fait défaut par le passé. Il ne commencera pas 
maintenant non plus. Toutes ces inquiétudes ne font que vous rendre tendu. Elle vous empêche de bien 
dormir et affaiblit votre système immunitaire.

Il est temps de mettre l'inquiétude à la porte. Laissez entrer la paix. Laissez entrer la foi. Et 
chaque fois que l'inquiétude refait surface, considérez-la comme un rappel pour remercier Dieu de 
prendre en charge vos soucis. Vous entendrez ce coup à la porte. 

« Hé, c'est encore moi l'inquiétude : qu'en est-il de cet enfant ? Il est toujours hors course. »

Que vas-tu faire ? 

« Père, merci que, quant à moi et à ma maison, nous servions l'Éternel. Merci que mes enfants 
accompliront leur destin. »

 Lorsque l'inquiétude frappe, répondez par la foi. 

« Et si une récession se produisait, si tu n'obtenais pas ce contrat ou si ton entreprise réduisait 
ses effectifs, comment t'en sortirais-tu ? »

« Désolé, la peur n'est pas la bienvenue ici. »

« Père, je te remercie d'être Jéhovah Jireh, le Seigneur mon pourvoyeur. Merci de subvenir à tous 
mes besoins et de me faire prêter plutôt qu'emprunter. En effet, Philippiens 4 dit : « Et la paix de Dieu, 
qui surpasse toute intelligence, gardera vos cœurs et vos pensées en Jésus-Christ. » (Philippiens 4.7). 

La paix devrait être l'une des composantes de notre esprit.

Quand vous avez la paix, elle vous garde. Elle vous protège de la peur, de l'inquiétude et du 
doute. Une fois, Pierre a été arrêté et mis en prison pour avoir partagé sa foi. Le roi Agrippa avait déjà 
tué Jacques, l'un des apôtres. Quand il a vu que cela plaisait au peuple, il a fait arrêter Pierre.

Il se trouvait dans la partie la plus profonde du donjon, pieds et poings liés. Le lendemain, il 
devait comparaître devant le tribunal. Pierre savait que sa vie pouvait prendre fin dans les 24 heures. Il 
avait vu ce qu'ils avaient fait à Jacques. Maintenant, c'était son tour. On pourrait penser qu'il serait 
inquiet, paniqué, qu'il ferait les cent pas. Mais Pierre avait compris ce principe.

La peur a frappé à la porte. Il a répondu : 

« Non merci, je vais rester en paix. Je sais que Dieu est toujours aux commandes. »

 Dieu ne vous laissera pas entrer dans un problème dont il ne peut pas vous sortir. L'Écriture 
dit que, pendant que Pierre dormait, un ange est venu le réveiller.
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Comment pouvait-il dormir alors qu'il risquait de perdre la vie le lendemain ? C'est ce qu'on 
appelle la paix qui dépasse l'entendement. C'est ce qui se passe quand vous prenez le contrôle de votre 
vie mentale. Vous aurez la paix au milieu de la tempête, vous resterez calme, alors que vous pourriez 
être inquiet, stressé, ne pas dormir, et montrer ainsi à Dieu que vous lui faites confiance.

C'est alors qu'il fera arriver des choses que vous ne pourriez pas faire arriver. L'ange a ouvert les 
portes de la prison. Les chaînes sont tombées de ses pieds. Pierre est sorti en homme libre. Mais quand 
vous êtes dans une situation difficile, que ce soit pour votre santé, vos finances ou une relation, vous 
pouvez être sûr que l'inquiétude viendra frapper à la porte.

La panique, la peur. Que vas-tu faire ? C'est grave. Il n'y a pas d'issue. Si vous laissez entrer la 
peur, si vous donnez une place à l'ennemi, il vous soumettra tous les scénarios les plus sombres. 

« Cette maladie sera fatale. Ce contrat que tu as perdu va te couler. Tu ne te remettras jamais de 
cette rupture. »

Dans ces moments difficiles, vous devez plus que jamais faire preuve de discipline quant à ce que 
vous laissez entrer.

Ne laissez pas le négatif prendre le dessus. Ne commencez pas à imaginer tout ce qui pourrait 
mal tourner. Ne passez pas quatre heures à chercher des informations sur cette maladie sur Google, à 
trouver tous les rapports négatifs. Vous n'avez pas besoin de cette négativité en vous. Gardez la porte 
fermée. Vous avez besoin que votre esprit soit rempli de foi et d'espoir.

« Père, merci de combattre cette bataille. Sois pour moi plus que le monde ne l'est contre moi. 
Merci que ce que tu as prévu pour ma vie se réalisera. »

 J'ai parlé à un jeune couple. Ils avaient essayé d'avoir un bébé pendant de nombreuses années, 
mais elle ne pouvait pas concevoir. Ils avaient consulté plusieurs médecins et tout semblait aller bien.

Les médecins ne comprenaient pas pourquoi elle ne parvenait pas à tomber enceinte. Elle était 
tellement découragée. Elle a dit : 

« Joël, ma mère a eu beaucoup de mal à concevoir. Ma grand-mère avait le même problème. 
Depuis que je suis petite, j'ai toujours eu peur de ne pas pouvoir avoir d'enfant. »

 Job a dit : 

« Ce que je crains, c'est ce qui m'arrive. » Job 3, 25. »

Quand nous laissons la peur s'installer dans notre esprit, quand nous laissons ces pensées 
destructrices devenir des forteresses, ce que nous craignons peut devenir une réalité. Cette pensée « je 
n'aurai jamais d'enfant » était un intrus. C'est ce que l'ennemi fait de mieux : semer des mensonges, des 
doutes et des peurs, en espérant que vous leur donnerez une place dans votre esprit.

La victoire ou la défaite se joue dans notre façon de penser. Vous avez peut-être des choses 
négatives dans votre lignée familiale, mais vous devez dire : 
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« Père, merci, je suis l'exception. Merci que cette stérilité ne reste pas dans ma famille. Cette 
addiction, ce manque, cette dépression. Père, merci que je sois un faiseur de différence, un briseur de 
barrières. Que tu fasses une nouvelle chose. Que je vive entier, libre et victorieux. » 

Nettoyez ces pièces négatives. Faites sortir ces intrus de votre esprit. Remplacez-les par de 
nouveaux locataires : la foi, l'espoir et la victoire. C'est ce que j'ai dit à cette jeune femme. Elle devait 
se débarrasser de cette forteresse et arrêter de penser qu'elle ne pourrait jamais avoir d'enfant.

Au lieu de cela, elle a adopté une approche différente. Elle a commencé à se concentrer sur ce 
que Dieu disait d'elle. 

« Père, tu as dit que le fruit de mes entrailles est béni. Tu as dit que tu ferais de moi une mère 
comblée. Tu as dit que tu ne me refuserais aucun bien parce que je marche dans la droiture. Alors, 
Seigneur, merci pour notre bébé à venir. »

Tout comme la peur peut attirer des choses négatives, la foi peut attirer des choses positives. Un 
an plus tard environ, elle est entrée dans le hall, là-haut, en tenant cette magnifique petite fille dans ses 
bras, rayonnante d'une oreille à l'autre.

Y a-t-il des intrus qui occupent votre esprit ? Y a-t-il des locataires que vous devez expulser ? Ne 
laissez pas un mensonge qui a pris racine vous empêcher d'atteindre votre destinée. Faites attention à ce 
à quoi vous donnez de la place. Et quand des pensées négatives surviennent, ne restez pas passifs. 
Soyez disciplinés dans vos pensées. Commencez à enfermer ces pensées.

Vous avez une destinée à accomplir. Il y a un appel sur votre vie. Dieu a une mission pour vous. 
L'ennemi ne vous combattrait pas s'il ne savait pas qu'il y a de la grandeur en vous. Il fera tout son 
possible pour vous inquiéter, vous faire douter, avoir peur et vous décourager. C'était peut-être comme 
ça, mais c'est un nouveau jour.

Certaines pièces sont en train d'être nettoyées en ce moment. Dans notre esprit, des 
forteresses tombent et les mauvais locataires sont expulsés. Je crois et déclare que vous avez un esprit 
saint comme une pierre. Vous allez traverser les tempêtes comme cette jeune femme. Tout ce qui a 
entravé votre lignée familiale est en train d'être brisé.

Vous êtes sur le point de voir des problèmes et des promesses s'accomplir, d'obtenir la guérison, 
la faveur, des percées et la plénitude de votre destinée, au nom de Jésus. 

Et si vous le recevez, dites « Amen ».
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