
VRAJĂ A IUBIRII îl va face să 
se târască la tine – cerșind să-

ți pună un inel pe deget... 
chiar dacă te-a blocat



O lumânare roșie 
 – Reprezintă focul iubirii, pasiunea și energia care 
aprinde din nou dorul. 
 – Este „inima” ritualului, prin ea trimiți intenția ta 
în univers. 


O fotografie a lui (sau o hârtie albă pe care scrii 
numele complet al bărbatului) 
 – Creează legătura directă cu persoana dorită. 
 – Fotografia e mai puternică, dar numele scris 
funcționează la fel de bine. 


Un bol mic cu apă și un vârf de sare 
 – Apa curăță energiile vechi și aduce claritate. 
 – Sarea purifică și protejează legătura creată. 


O panglică roșie sau un fir roșu 
 – Simbolizează firul legăturii dintre voi doi. 
 – Nodul făcut pe panglică este sigiliul ce „leagă” 
dorul și apropierea. 


Un loc liniștit 
 – Foarte important ca să nu fii întreruptă. Ritualul 
cere concentrare și liniște.

 FOAIA DE PREGĂTIRE – CE AI 
NEVOIE PENTRU VRAJĂ

Obiectele principale: 



Alege locul: găsește un colț al casei unde te simți 
liniștită. E bine să fie seara, când e tăcere și energia e 
mai intensă. 


Curăță spațiul: deschide fereastra câteva minute. 
Dacă ai, aprinde un bețișor parfumat sau puțină 
salvie. Plimbă fumul prin cameră și imaginează-ți 
cum tot ce este greu sau negativ se dizolvă. Spune 
încet: „Curăț acest loc, las doar iubirea și lumina să 
rămână.” 


Așază-te confortabil: pune lumânarea roșie în fața ta, 
pe o masă sau pe podea, și stai dreaptă. 


Activează focul: ține lumânarea între palme câteva 
clipe și spune: „Această flacără e focul iubirii mele, 
dorul meu, puterea mea.” 


Aprinde lumânarea: privește flacăra și imaginează-ți 
chipul bărbatului pe care vrei să îl readuci. 
Vizualizează-l cum se gândește la tine, cum simte 
dorul și atracția să se întoarcă. 


Conectează-te cu tine: respiră adânc de 3 ori și 
spune în gând: „Sunt femeie, sunt vrăjitoare, am 
puterea să chem iubirea înapoi.”

  PASUL 1: Pregătirea și 
chemarea focului iubirii

Pași clari:



Conectează numele lui: ia fotografia sau hârtia și 
ține-o la piept, deasupra inimii. Închide ochii și 
spune de 3 ori: 
„Prin foc și dor, prin inimă și noroc, [numele lui] 
se întoarce iar la mine, cu dragoste și cu bine.” 
 ➝ Vizualizează cum el simte dorul și gândul la 
tine devine tot mai puternic. 


Purifică legătura: ia bolul cu apă și sare și 
stropește ușor colțurile fotografiei sau hârtiei. 
Spune: 
„Tot ce a fost greu se spală, tot ce a fost rece se 
topește. Doar iubirea rămâne curată și vie.” 


Leagă energia: pune fotografia sau hârtia între 
palme câteva clipe, apoi leag-o cu panglica roșie. 
Fă un nod strâns și vizualizează cum firul 
invizibil dintre tine și el se reaprinde și se apropie 
de tine. 


Așază legătura: pune pachetul în fața lumânării 
aprinse și privește-l. Simte cum energia focului 
hrănește legătura voastră.

 PASUL 2: NUMELE ȘI 
LEGĂTURA

Pași clari:



Activează energia: așază palmele deasupra 
flăcării lumânării (nu prea aproape, doar cât să 
simți căldura). Vizualizează cum focul trimite 
energie în pachetul legat, ca și cum ar încărca 
un talisman. 


Rostește incantația: spune cu voce sigură și 
hotărâtă de 3 ori: 
„Am chemat, am legat, am aprins. 
 Dorul lui spre mine s-a deschis. 
 Așa cum spun, așa să fie, 
 Cu iubire curată, el revine la mine.” 
 ➝ În timp ce vorbești, simte cum fiecare 
cuvânt devine o comandă pentru univers. 


Sigilează focul: ia lumânarea și stinge-o fără să 
sufli (folosește degete ușor umezite sau un 
stingător de lumânări). Acest gest „închide” 
magia. Dacă sufli, energia se risipește. 


Păstrează pachetul: ia pachetul legat și pune-l 
sub pernă. El va rămâne acolo timp de 7 nopți.

 PASUL 3: SIGILAREA VRĂJII
Pași clari:



Conectează-te cu energia: în fiecare seară, înainte să 
adormi, pune palma dreaptă pe pernă, exact unde se 
află pachetul. Închide ochii și respiră adânc de 3 ori. 


Vizualizează dorul: imaginează-l pe el cum se 
gândește la tine. Poate îl vezi cum îți trimite un 
mesaj, cum te caută, cum vrea să se întoarcă. Lasă-ți 
imaginația să curgă și simte emoția ca și cum s-ar 
întâmpla deja. 


Rostește formula: șoptește încet, de 3 ori: 
„Pașii lui se apropie, inima lui mă cheamă.” 
 ➝ Fiecare cuvânt e o vibrație care hrănește firul 
invizibil dintre voi. 


Repetă 7 nopți: continuă acest pas în fiecare dintre 
cele 7 nopți. Dacă într-o seară uiți, nu rupe firul, 
continuă a doua zi. Important e să existe constanță. 


Închiderea finală: după 7 nopți, scoate pachetul de 
sub pernă și ascunde-l într-un loc sigur: într-o cutie, 
într-un sertar sau într-un săculeț. Nu îl desface și nu 
îl arăta nimănui. Pachetul lucrează în tăcere pentru 
tine.

 pASUL 4: HRĂNIREA ȘI 
ÎNTĂRIREA LEGĂTURII

Pași clari:



Pregătește spațiul – aprinde lumânarea roșie, curăță 
camera (aerisește, fum de salvie sau bețișor 

parfumat). Concentrează-te pe intenția ta: iubirea să 
se întoarcă. 


Conectează numele lui – ia o fotografie sau scrie-i 
numele pe o hârtie albă. Ține-o la piept și spune 

incantația de 3 ori. 


Purifică și leagă – stropește ușor fotografia/hârtia 
cu apă sărată și leag-o cu panglica roșie. Vizualizează 

cum legătura dintre voi se reaprinde. 


Sigilează vraja – spune cuvintele de închidere de 3 
ori, apoi stinge lumânarea cu grijă (nu prin suflare). 


Hrănește legătura – pune pachetul sub pernă timp de 
7 nopți. În fiecare seară, pune mâna pe pernă și 

șoptește: „Pașii lui se apropie, inima lui mă cheamă.” 


Ascunde pachetul – după cele 7 nopți, păstrează-l 
într-un loc sigur. Nu îl mai desfaci.

 Sumarul Vrăjii 
„Întoarcerea Iubirii”

Ce ai de făcut, pas cu pas:



Intrebari Frecvente

Cand să faci vraja? 


Cel mai puternic: în noaptea de Lună Plină, pentru 
că energia atracției și a manifestării este maximă. 


Alternativ: în creșterea Lunii (de la Lună Nouă spre 
Lună Plină), pentru că sprijină chemarea și 
creșterea dorului. 


Evită să faci vraja în timpul Lunii în scădere, pentru 
că acea perioadă favorizează renunțarea, nu 
atragerea. 


Cât de des să faci vraja? 


O singură dată este suficientă. Magia are nevoie de 
timp să lucreze. 


Dacă după o lună nu vezi niciun semn sau 
schimbare, poți repeta ritualul la următoarea Lună 
Plină. 


Nu repeta zilnic sau obsesiv, pentru că energia 
devine forțată și efectul se diminuează. 



