
5 Zakazanych 
Mantr, Które 

Sprawią, Że Do 
Ciebie Wróci

Odblokuj ukrytą moc starożytnych słów, 
by na nowo rozpalić jego serce i 

przyciągnąć go do siebie – raz na 
zawsze.



#1

1. „Pamiętam, kim jestem – kobietą, 
która niegdyś zdobyła jego serce bez 

wysiłku, po prostu będąc swoją 
promienną, autentyczną i pełną duszy  

istotą. Już nie gonię za miłością, bo 
wiem, że miłość sama mnie  znajduje, 
gdy żyję w swoim świetle. Wierzę, że 

magnetyczna nić między  naszymi 
duszami wciąż istnieje i że on czuje, 

jak wzywa go do domu.”



#2

2. „Uwalniam się od strachu, 
wątpliwości i potrzeby kontrolowania  

wyniku. Otwieram serce na boskie 
czasowanie i wyższą mądrość.   

Jeśli jest mój z przeznaczenia, to 
żaden chaos, dystans ani ego nas nie 

rozdzieli. Pozwalam, by miłość wróciła 
do mnie z łaski, a nie z wysiłku. Jestem  

spokojem w jego burzy, a on poczuje 
ten spokój, gdy o mnie pomyśli.”



#3

 3. „Jestem w harmonii z 
rytmem  wszechświata. Tak jak 
Księżyc się zmienia, tak zmienia 

się energia.    

Szanuję świętą przerwę między 
nami, wiedząc, że jest to kokon 

przemiany.   

Wierzę, że prawdziwa miłość 
ewoluuje i że oboje stajemy się 

tym, kim  musimy być, by spotkać 
się na nowo z głębszą jasnością, 

pasją i celem.”



#4

 4. „Nie czekam na niego – staję się  
kobietą, której nie można zignorować. 

Wchodzę w swoją delikatność,  
zmysłowość, wewnętrzną moc. 

Zostawiam przestrzeń na jego powrót, 
ale w  międzyczasie się nie kurczę. 

Wznoszę się.   

A wznosząc się, przypominam  jego 
duszy miłość, którą kiedyś znał, 

miłość, która wciąż we mnie żyje.”



#5

 5. „Błogosławię ciszę, przestrzeń,  
dystans – bo wiem, że wszechświat 
działa w sposób, którego jeszcze nie  
widzę. Mówię wprost do jego duszy, 

nie do ego.   

Wiem, że słyszy mnie w  snach, 
wspomnieniach, w cichych chwilach. A 

w tych chwilach wciąż jestem tą, do 
której sięga jego serce.”


