


Cher(e) Ami(e) de Lumiére,

Ici Isabelle F., la fondatrice de
Célestia.

Je vous présente cette
Lecture Angélique
personnalisée en me
connectant a vos énergies,
ainsi qu'a celles de
I'Archange Ariel, votre Ange
Gardien.

Puissiez-vous trouver des
réponses et des conseils
pour vous aider a surmonter
les difficultés actuelles et
manifester I'abondance dans
tous les aspects de votre vie.

Si vous souhaitez aller plus
loin grace a cette Lecture
personnalisée, je vous invite
a I'imprimer, afin de garder
systématiquement aupres de
vous les conseils de votre
Ange Gardien.



Vous dégagez une énergie lumineuse et chaleureuse
qui attire naturellement les autres vers vous.

Cette lumiere est le reflet de votre amour inconditionnel, de
votre générosité et de votre compassion.

Vous avez un don pour aider les autres a se sentir compris,
soutenus et guidés dans leurs moments de besoin.

Cependant, cette belle énergie peut également vous rendre
vulnérable a ceux qui cherchent a profiter de votre
gentillesse et de votre générosité.

Il est essentiel pour vous d'apprendre a vous ancrer
et a vous protéger afin de préserver votre énergie et
d'éviter de vous épuiser.

Voici quelques conseils que I'Archange Ariel aimerait
partager avec vous, afin de vous aider a renforcer votre
ancrage et votre protection énergétique :



e Pratiquez régulierement la
méditation d'ancrage, en
visualisant vos racines
s'étendant profondément
dans la terre et en
ressentant la connexion
solide et stable avec la
Terre Mere.

o Utilisez des pierres de
protection, comme la
tourmaline noire,
l'obsidienne ou I'ceil de
tigre, pour vous aider a
créer une barriéere
énergétique autour de
VOuS.

o Etablissez des limites
claires avec les autres, en
communiquant vos
besoins et vos attentes de
maniére assertive et
respectueuse.

« Faites appel a vos guides
spirituels et a votre Ange
Gardien pour vous
protéger et vous soutenir
dans vos interactions avec
les autres.




Ariel vous invite a cultiver I'équilibre énergétique

Pour maintenir un équilibre énergétique et éviter de vous
épuiser, il est crucial de prendre soin de vous-méme autant
que vous prenez soin des autres.

Je sais que cela peut-étre compliqué a mettre en place,
mais Ariel sait que vous avez les ressources nécessaires
poury arriver.

Et elle sait surtout les bienfaits que cela pourrait vous
apporter a court terme.

Voici ce qu’Ariel vous recommande de faire :

» Faites de I'autocompassion une priorité, en vous
accordant du temps pour vous ressourcer et vous
détendre, et en vous entourant de personnes qui vous
soutiennent et vous nourrissent.

« Pratiquez des activités qui renforcent votre énergie,
comme le yoga, le tai-chi ou le gi gong, pour maintenir
un flux énergétique harmonieux et équilibré.

« Exprimez régulierement votre gratitude pour les
aspects positifs de votre vie, en reconnaissant les
bénédictions et les lecons qui se présentent a vous.

e Apprenez a dire « non » lorsque cela est nécessaire, et
n'‘hésitez pas a prendre du recul lorsque vous sentez
que votre énergie s'épuise.



Ariel vous invite o Identifiez vos forces et
également a renforcer vos talents, et

votre pouvoir personnel reconnaissez la valeur
que vous apportez aux

autres et au monde qui

Afin de mieux protéger votre
vous entoure.

lumiére intérieure et éviter
d'étre exploitée, il est
important de renforcer votre
pouvoir personnel et de
cultiver une confiance en soi
saine.

- Etablissez des objectifs
personnels et
professionnels qui
refletent vos passions et
vOs aspirations, et
travaillez de maniere
proactive pour les
réaliser.

Voici quelques conseils pour
développer votre pouvoir
personnel :

o Affirmez-vous et
exprimez vos opinions et
vos besoins de maniere
claire et respectueuse, en
tenant compte de vos
propres intéréts tout en
étant attentif a ceux des
autres.

e Entourez-vous de
personnes qui vous
inspirent et vous
encouragent a grandir et
a vous épanouir.




Cher(e) Ami(e) de Lumieére, votre énergie lumineuse
est un don précieux, et il est essentiel que vous
appreniez a la protéger et a la préserver.

En travaillant sur votre ancrage, votre protection
énergétique, votre équilibre et votre pouvoir personnel, vous
serez mieux a méme de continuer a partager votre lumiere
avec les autres sans vous épuiser ni vous laisser exploiter.

Vous méritez autant d'amour, de respect et de soutien que
ceux que vous offrez aux autres.

En prenant soin de vous et en cultivant votre pouvoir
personnel, vous renforcerez votre énergie et votre
confiance en vous, ce qui vous permettra de continuer a
briller et a apporter votre lumiere au monde.

Pour vous aider dans la réécrire de votre nouveau
chemin de vie, votre Ange Gardien Ariel sera la pour
vous accompagner.



Les Anges Gardiens
sont la pour nous
soutenir, nous protéger
et nous guider dans
notre évolution
personnelle et
spirituelle.

Ariel est I'un des
Archanges qui se
consacre a la guidance
et au soutien des
personnes qui cherchent
I'abondance, la
prospérité et
I'épanouissement dans
leur vie.

Ariel aimerait partager
avec vous quelques
conseils pour surmonter
vos difficultés
personnelles :



Conseils pour surmonter les difficultés personnelles

Cher(e) Ami(e) de Lumiére, I'Archange Ariel reconnait que
vous traversez une période difficile sur le plan personnel.

Elle souhaite vous rappeler I'importance de I'amour de soi
et de la compassion envers vous-méme.

Vous méritez de vous sentir aimée et soutenue, et il est
crucial de prendre soin de votre bien-étre émotionnel et
physique.

Afin de surmonter ces difficultés, Ariel vous encourage a :
e Pratiquer la méditation et la priere pour vous
reconnecter a votre essence divine et recevoir les

conseils angéliques.

e Tenir un journal intime pour exprimer vos sentiments et
émotions, et clarifier vos pensées.



« Vous entourer de personnes positives et bienveillantes
gui vous soutiennent et vous aiment.

e Prendre du temps pour vous ressourcer dans la nature
et vous émerveiller devant la beauté du monde qui vous

entoure.

Mais ce n'est pas tout...

Voici ce qu’Ariel vous conseille aussi pour
surmonter vos difficultés professionnelles :

Sur le plan professionnel, Ariel vous invite a réfléchir a vos
passions et vos talents.

Il est important de reconnaitre ce qui vous rend unique et
d'exploiter vos compétences pour créer un chemin
professionnel qui vous inspire et vous épanouit.




e Faire un bilan de vos
compétences et
expériences pour identifier
ce qui vous passionne et
ce qui vous motive.

« Etablir des objectifs clairs
et réalisables pour votre
carriere, et créer un plan
d'action pour les atteindre.

e Chercher de nouvelles
opportunités de formation
ou d'apprentissage pour
développer vos
compétences et élargir vos
horizons.

e Cultiver un réseau de
contacts professionnels
qui partagent vos valeurs
et vos objectifs.

Ariel aimerait également vous
partager ses conseils sur une
autre sphere tres importante
de votre vie...




Conseils pour surmonter « Favoriser un dialogue

les difficultés familiales et ouvert et honnéte pour
conjugales exprimer vos sentiments,

vos besoins et vos

: - attentes.
Les relations familiales et

conjugales peuvent étre
complexes et parfois trés
difficiles.

« Ecouter activement les
préoccupations et les
sentiments de vos
proches pour mieux les
comprendre et les
soutenir.

Malgré tout, Ariel vous
encourage a cultiver I'amour,
la communication et la
compréhension mutuelle
pour surmonter les défis et
renforcer les liens qui vous
unissent.

o Organiser des activités et
des moments de partage
pour renforcer les liens et
créer des souvenirs

heureux ensemble.
Car vous le savez au plus

profond de vous-méme, mais
il n'y a rien de plus important
que la famille.

o Pratiquer le pardon et
laisser de cbté les
ressentiments pour
permettre la guérison et
la croissance dans vos
relations.

Ce sont des personnes qui
vous unies par le sang, et qui
seront toujours a vos coOtés.

Ses conseils remplis de
sagesse, vous sont
personnellement destinés.

Pour améliorer vos
relations familiales et
conjugales, Ariel vous
conseille de :



Manifestation de I'abondance financiere

|'abondance financiere est un aspect essentiel de notre
bien-étre global, et Ariel est la pour vous aider a manifester
cette prospérité.

Pour attirer 'abondance financiére dans votre vie,
Ariel vous guide vers les étapes suivantes :

e Cultivez une mentalité d'abondance en vous
concentrant sur les aspects positifs de votre vie et en
exprimant de la gratitude pour ce que vous avez déja.

 Visualisez clairement vos objectifs financiers et
ressentez les émotions associées a leur réalisation.

« Elaborez un plan réaliste et détaillé pour atteindre vos
objectifs financiers, en vous fixant des étapes
mesurables et des délais.

» Prenez des mesures concretes pour augmenter vos
revenus, réduire vos dépenses et gérer votre argent de
maniere responsable.



Manifestation de
I'abondance dans tous les
aspects de la vie

L'abondance ne se limite pas
aux finances. Elle englobe
également la santé, les
relations, la créativité, la
croissance personnelle et
spirituelle.

Pour manifester I'abondance
dans tous les domaines de
votre vie, Ariel vous suggere
de:

e Prendre soin de votre
corps, de votre esprit et de
votre ame en adoptant un
mode de vie sain, en
méditant et en pratiquant
des activités qui
nourrissent votre étre
intérieur.

e Cultiver des relations
enrichissantes en vous
entourant de personnes
aimantes, inspirantes et
qui partagent vos valeurs.




o Explorer de nouvelles passions et centres d'intérét pour
stimuler votre créativité et vous épanouir
personnellement.

e Suivre votre intuition et vous ouvrir aux conseils de
votre Ange Gardien pour vous guider vers les
opportunités et les expériences qui vous permettront de
grandir et de prospérer.

L'Archange Ariel, votre Ange Gardien, vous soutient et vous
guide dans toutes les périodes, et les épreuves de votre vie.
Soyez-en convaincu.

Vous rappeler que vous étes une personne puissante et
créative, capable de manifester I'abondance dans tous les

domaines de votre vie.

Puissiez-vous trouver la paix, le bonheur et la prospérité
gue vous recherchez.

Lumineusement,

Isabelle F.
Célestia



