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Beste Leerkracht van groep 3,  

Wat leuk dat je aan de slag gaat met de proeflessen van Actief Leren Lezen voor de start 
van het schooljaar. We hebben les 1 tot en met 4 voor jullie uitgewerkt. Bij les 1 en 2 zijn 
er opnames gemaakt van de les voor je leerlingen.. In deze brief leggen we de opbouw 
hiervan uit en kun je duidelijk lezen wat er van jou als leerkracht verwacht wordt. Het 
is handig om de videolessen alvast te bekijken ter voorbereiding. Les 3 en 4 kunnen 
zelf gegeven worden. Op dag 5 kan de eerste les begrijpend lezen gedaan worden door 
middel van de videoles die hiervan gemaakt is. Les 18 is de eerste begrijpend leesles. Alle 
medeklinkers, korte klanken en lange klanken zijn dan normaal gesproken al aangeboden 
wanneer je met Actief Leren Lezen werkt. De tekst van les 18 kan dus wel lastig zijn voor de 
leerlingen. Onderaan deze brief is meer uitleg te vinden over les 18.  

De kans is groot dat je al een aantal weken gestart bent en je deze lessen dus gaat doen 
terwijl de leerlingen al letters aangeboden hebben gekregen. De proeflessen zullen 
hierdoor niet helemaal perfect aansluiten bij het niveau van de leerlingen. De proeflessen 
zijn echt bedoeld om je een inkijkje te geven hoe Actief Leren Lezen er bij de start van het 
schooljaar uit zou zien.  

Algemeen  
Tijdens de videolessen is er interactie tussen leerlingen onderling en leerlingen met jou 
als leerkracht. De video kan hiervoor op pauze gezet worden. Er zijn soms ook materialen 
nodig. Dit is allemaal te downloaden en te printen via de link die jullie gekregen hebben bij 
het aanvragen van de proeflessen. Zorg er dus voor dat alles geprint en uitgeknipt klaarligt. 
De aangeboden letters kunnen in de klas opgehangen worden aan de letterlijn of op het 
letterbord. In het begin van het schooljaar zijn de lessen van Actief Leren Lezen uitgewerkt 
in 6 lesmomenten van 10 minuten. Dit is in de videolessen ook zo. Mocht dit niet haalbaar 
zijn, kunnen er ook lesmomenten achter elkaar gepland worden. Hierbij is het ook mogelijk 
om in volgorde te schuiven.  

Actieve werkvormen 
Tijdens de lessen worden verschillende actieve werkvormen ingezet om de leerlingen 
actief bezig te laten zijn met de letters en het lezen. Deze actieve werkvormen staan niet in 
de handleiding maar zijn te vinden in het ‘Actieve werkvormen boekje’. Om jullie hier een 
goed beeld van te geven, laten we meerdere actieve werkvormen de revue passeren. Als je 
uiteindelijk echt met Actief Leren Lezen gaat werken ben je vrij in de keuze en frequentie 
van het aanbieden van actieve werkvormen. Het fijne is dat de actieve werkvormen weinig 
voorbereidingstijd nodig hebben. Er hoeven ook geen materialen voor aangeschaft te 
worden, in principe is alles aanwezig op school.  
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Klankgebaren 
Bij het aanbieden van de letters kunnen klankgebaren ingezet worden. Klankgebaren zijn 
zeer helpend voor taalzwakke leerlingen. Actief Leren Lezen biedt geen klankgebaren 
omdat er al verschillende versies in omloop zijn. Gebruik het liefst de klankgebaren die 
in groep 1/2 ook gebruikt worden. In de videolessen besteden we er geen aandacht aan.. 
Voeg dit indien gewenst als leerkracht zelf toe aan de les na het aanbieden van de letters.  

Differentiatie 
De groep zal bestaan uit sterke lezers, gemiddelde lezers en risicolezers. Voor de 
risicolezers hebben wij extra lessen toegevoegd voor tijdens de verlengde instructie. In de 
eerste week is het wel een uitdaging om dit goed te organiseren. De ervaring leert dat dit 
wat tijd nodig heeft en het even kost hier routine in te vinden.  

Voor de sterke lezers die al verder zijn in hun ontwikkeling dan de basisgroep, hebben 
we verrijkingsopdrachten toegevoegd aan dit proeflessenpakket. Deze opdrachten kun 
je inzetten als de basisleerlingen en risicolezers de basisinstructie voor technisch lezen 
volgen. Bij de start van het verrijkingspakket zijn instructiefilmpjes gemaakt die in onze 
app te vinden zijn.  

De App 
Om de leerlingen zelfstandig de lessen te laten verwerken, is er ook de mogelijkheid om 
met de app te werken. Alles lessen zijn ingesproken, de leerlingen kunnen meelezen 
met de ingesproken lessen en op deze manier de lessen nogmaals herhalen. Tijdens de 
proeflessenserie kunnen jullie gebruik maken van de app.  

Uitwerking van de lessen 

LES 1 

Les 1 – lesmoment 1 
Bij de start van les 1 wordt het leren lezen geïntroduceerd door juf Geja. Er wordt even 
kort stilgestaan bij het leren lezen. Dit is geen officieel onderdeel van de les maar wel 
belangrijk om met de leerlingen bij stil te staan. Dit kan eventueel door de leerkracht zelf 
nog uitgebreid worden.  

Vervolgens start de les echt en worden de letters p en i aangeboden. Tijdens het aanbieden 
zijn er momenten dat je als leerkracht ook even aan de slag gaat met de leerlingen. 
De leerlingen gaan woorden bedenken waarin ze de aangeboden letter horen. Het is 
de bedoeling dat je die woorden opschrijft. Als alle woorden opgeschreven zijn, laat je 
de leerlingen de letters p en i onderstrepen of omcirkelen. De video kan tijdens deze 
momenten op pauze gezet worden. Zodra jullie hiermee klaar zijn, kan de video weer 
aangezet worden en gaat het lesmoment weer verder. 
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Les 1 – lesmoment 2 
Tijdens lesmoment 2 hebben de leerlingen een letterkaartje nodig van de i en de p. Deze 
zijn te vinden bij de downloads behorende bij de proeflessen. Ook gaan de leerlingen op 
zoek naar spullen in de klas (misschien ook in de gang?) waar zij een p of i in horen en 
leggen dit op de letter p of i op hun plek. Hier ga je als leerkracht ook zelf over in gesprek.  

Les 1 – lesmoment 3 
In dit lesmoment worden de e en de n aangeboden. Dit is in lesmoment 1 voorgedaan dus 
nu mag je dit als leerkracht zelf doen. Zodra dit gedaan is, kan de video aangezet worden 
en gaat de les verder vanaf dat moment.  

Tijdens lesmoment 3 is een kopieerblad nodig waar de leerlingen mee aan de slag gaan. 
Zorg dus dat er voor ieder tweetal een kopieerblad is.  

Les 1 – lesmoment 4 
Lesmoment 4 staat in het teken van herhalen wat tot nu toe aangeboden is. Het is 
effectiever wanneer je dit als leerkracht zelf doet. In het filmpje wordt dit ook verteld. Ook 
bij het herhalen doe je het als leerkracht altijd eerst weer een keer voor. Wijs de letters/
woorden aan die je benoemt. Zorg dat de leerlingen meekijken met hun ogen en in hun 
hoofd meelezen. Bij het samenlezen, mogen ze hardop meedoen. Laat de leerlingen 
meerdere keren hardop herhalen door op verschillende manieren beurten te geven zoals 
eerder voorgedaan is bij lesmoment 2.  

Les 1 – lesmoment 5 
We starten dit lesmoment met het lezen van woordtorentjes met andere woorden dan 
die in het lesboek staan. Als leerkracht pas je weer de techniek van het voordoen, nadoen 
en zelf doen toe. Daarna gaan we aan de slag met het zingend lezen van de woorden 
in de roze blokjes. Dit wordt door juf Geja gedaan. Het is fijn als er iemand meewijst bij 
het zingend lezen, zodat de leerlingen ook zien dat de letters vanzelf aan elkaar gelezen 
kunnen worden. Vervolgens krijgen de leerlingen de les uit het lesboek nog een keer om 
zelf goed te oefenen. Loop tijdens het oefenen rond om te luisteren hoe dit gaat.  

Les 1 – lesmoment 6 
Tijdens lesmoment 6 gaan de leerlingen met verschillende materialen de letters maken. De 
materialen die hiervoor gebruikt kunnen worden zijn bijvoorbeeld: klei, kapla, blokjes, wol, 
scheerschuim, schelpenzand enz. Zorg er dus voor dat er materialen aanwezig zijn. Je kunt 
de leerlingen zelf materiaal laten kiezen of een groepje leerlingen materiaal toewijzen. De 
leerlingen doen dit ongeveer 10 minuten.  
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LES 2 

Les 2 – lesmoment 1 
Bij dit lesmoment worden de letters r, a en f aangeboden. Dit doe je als leerkracht zelf. 
We spelen letterbingo om de letters nog even extra te herhalen. Hiervoor is het printblad 
‘letterbingo’ nodig.  

Les 2 – lesmoment 2 
De leerlingen herhalen de aangeboden letters. Hier kun je zelf als leerkracht nog mee 
verder gaan als het oefenmoment niet genoeg blijkt te zijn. Vervolgens kun je als leerkracht 
zelf aan de slag gaan met de woordtorentjes zoals al eerder gedaan is.  

Les 2 – lesmoment 3 
We starten weer even met een stukje herhaling van de aangeboden letters en 
woordtorentjes. Dit doe je zelf als leerkracht. Geef de leerlingen veel beurten, houd 
het tempo er lekker in en wissel af met verschillende werkvormen. (in duo’s, specifieke 
groepjes, leerlingen individueel enz.) Nadat het verhaal door juf Geja is geoefend, 
gaan de leerlingen zelf verhaaltjes maken. Hierbij maken zij gebruik van het document 
‘woordkaartjes’.  

Les 2 – lesmoment 4 
We starten dit lesmoment met het lezen van de woorden in de roze blokjes. Eerst worden 
de roze blokjes van les 1 herhaald, daarna komen er nieuwe roze blokjes, die van les 2. 
Daarna gaan de leerlingen in maatjes les 1 en 2 oefenen. Als zij klaar zijn met het oefenen 
van les 1 en 2, mogen ze een boek kiezen. Dit kunnen prentenboeken zijn of andere 
boeken. Het leesplezier staat hierbij voorop. Terwijl de meeste leerlingen zelfstandig aan 
het oefenen/lezen zijn, kun je als leerkracht verlengde instructie geven aan de risicolezers. 
(Officieel staat dit bij lesmoment 5, voor de planning van deze les is dat voor deze keer 
veranderd) 

Les 2 – lesmoment 5 
We starten met een actieve werkvorm waarbij de leerlingen een woordtorentje nodig 
hebben. Deze zijn te vinden op het kopieerblad achter in de handleiding, te printen via 
de link. Na deze actieve werkvorm doen we een woordenbingo. Ook hiervoor is een 
kopieerblad gemaakt. Het is de bedoeling dat de volgende woorden rood worden gekleurd: 
per, pap, er, ar, pan, rif, rap, af, paf, er. De andere woorden moeten blauw gekleurd worden.  

Les 2 – lesmoment 6 
Van dit lesmoment is geen filmpje gemaakt omdat dit hetzelfde is als bij les 1. 
Tijdens dit moment kun je als leerkracht met de sterke lezers aan de slag gaan 
met het verrijkingspakket. De materialen hiervoor zijn te vinden via de link.  
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Les 18 – begrijpend lezen 
Om een beeld te geven van hoe een les begrijpend lezen wordt aangeboden, hebben we 
de eerste begrijpend leesles van Actief Leren Lezen toegevoegd aan deze proeflessenserie. 
Zoals eerder aangegeven kan het zijn dat dit een lastige tekst is voor de leerlingen omdat 
zij wellicht nog niet alle letters aangeboden hebben gekregen. Bij de lessen begrijpend 
lezen is het modelen heel belangrijk. Je geeft je leerlingen een kijkje in je hoofd van wat 
er gebeurt als je aan het lezen bent. Je gaat samen met de leerlingen de tekst lezen en 
bespreken. Dit is te zien in de videoles. Het advies is dat alle leerlingen meedoen met de 
begrijpend leeslessen. Ook de leerlingen die al verder zijn in het leesproces. Zij hebben 
ook het modelen van de leerkracht nodig en kunnen ook een goed voorbeeld zijn voor 
de rest van de groep. Daarnaast is het voor deze leerlingen juist ook fijn om af en toe een 
leesles met de hele groep te doen. De bedoeling is dat je de leerlingen gedurende het jaar 
steeds meer zelf/ samen met een maatje de antwoorden op de vragen laat zoeken door te 
lezen. Je laat de leerlingen steeds meer los zodat zij aan het einde van het jaar in staat zijn 
om dit zelf te doen. Bij de begrijpend leeslessen zijn werkboeken met aanvullende vragen 
ontwikkeld en hebben dit ook toegevoegd aan de proeflessen. Het is aan de leerkracht 
om te bepalen of dit op dit moment al haalbaar is. Het kan dus zijn dat de les minder 
lang duurt dan de bedoeling is. De begrijpend leeslessen kunnen in meerdere momenten 
gesplitst worden: 
	 -	 Samen lezen en bespreken van de tekst (20 minuten) 
	 -	 Zelfstandig/in tweetallen maken van het werkboek/verlengde instructie 		
		  voor de risicolezers op technisch lezen (20 minuten) 
	 -	 Lezen in je leesboek (20 minuten) 

Lukt er iets niet of heb je nog vragen? 
Wij helpen je graag! Neem contact op met 
jouw leesspecialist of bel of mail ons via 
030-7431066 en/of info@actieflerenlezen.nl
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Technisch en begrijpend lezen
De proeflessenserie voor technisch- en begrijpend lezen groep 3 bestaat uit: 

Handleiding leerkracht (les 1 t/m 4)..........................................................................................8

Materialen voor alle leerlingen (les 1 t/m 4 & les 18) - printen voor elke leerling..................21

Werkboek begrijpend lezen bij les 18......................................................................................27

Kopieerbladen les 1 t/m 4 - printen voor elke leerling............................................................30

Extra printbladen voor les 1 en les 2 - printen voor elke leerling............................................37

Letterkaarten (les 1 t/m 4)........................................................................................................42

Handleiding leerkracht (extra lesboek - extra instructie voor risicolezers)............................48

Materialen voor de risicolezers (Extra lesboek - Les 1 t/m 4)..................................................63

Actieve werkvormen voor automatiseren en oefenen............................................................87

Verrijkingspakket voor de sterke lezers van groep 3...............................................................91
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Overzicht richtlijn tijdsduur 
lessen om in te plannen in 
dagrooster.
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Lesboek les 1 t/m 4 & 18
 (printen voor elke leerling)
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Werkboek 
begrijpend lezen 

bij les 18 
(printen voor alle leerlingen)  
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Kopieerbladen 
les 1 t/m 4  

Woordtorentjes - extra woordrijen  

(printen voor elke leerling)  
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Extra printbladen 
voor les 1 en les 2

(Printen voor alle leerlingen)
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Letterkaarten 
(les 1 t/m 4) 
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Handleiding 
leerkracht

(extra lesboek - extra instructie voor risicolezers)
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Materialen voor de 
risicolezers  

(Extra lesboek - Les 1 t/m 4 - printen voor de risicolezers)
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Actieve werkvormen  
voor automatiseren 

en oefenen 

87www.actieflerenlezen.nl



88www.actieflerenlezen.nl www.actieflerenlezen.nl

Proeflessenserie

Groep 3



89www.actieflerenlezen.nl

Proeflessenserie

Groep 3



90www.actieflerenlezen.nl www.actieflerenlezen.nl

Proeflessenserie

Groep 3



Proeflessenserie

Groep 3

Verrijkingspakket  
voor de sterke  

lezers van groep 3 

Voor de sterke technische lezers van groep 3 is het  
Verrijkingspakket ontwikkeld. Leerlingen die de 
technische leeslessen kunnen missen, mogen in die tijd 
met verrijkende opdrachten aan de slag.  Voor de 
proeflessenserie zijn er drie opdrachten en de 
handleiding per les toegevoegd. 

Bij de eerste opdracht (les 5) is een video 
beschikbaar in de app. 
Deze video’s zijn gemaakt voor de lessen 
waarbij leerlingen iets moeten doen dat ze nog 
niet eerder hebben gedaan. 

91www.actieflerenlezen.nl



Proeflessenserie

Groep 3

Verrijkingspakket:
handleiding per les 
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Verrijkingspakket:
opdrachten leerling 

(Om uit te printen) 

















Proeflessenserie

Groep 3

Verrijkingspakket:
Boekenpraat 
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Kaartspel Boekenpraat
Bij het Verrijkingspakket hoort ook het kaartspel Boekenpraat. Dit is leuk voor de sterke 
lezers, maar kan ook klassikaal gebruikt worden om praten over boeken te stimuleren. 

Op de volgende pagina vind je een knipblad met een selectie van vragen uit het kaartspel 
Boekenpraat. Het volledige kaartspel bevat veel meer vragen op verschillende niveaus. 

De handleiding kan je downloaden via onze website. Scan hiervoor de QR-code hieronder.    

Scan de QR-code 
en download de 
handleiding
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Namens het hele team van Actief Leren Lezen wensen wij je veel plezier met het 
uitproberen van Actief Leren Lezen in jouw klas. 

Het proeflessenpakket voor groep 3 is met zorg samengesteld. Heb je toch nog vragen? 
Of loop je ergens tegenaan? Neem dan contact met ons op. Wij helpen je graag verder!    
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Contact opnemen
Neem contact op met jouw leesspecialist of 
bel of mail ons via 030-7431066 en/of 
info@actieflerenlezen.nl

Wij wensen je veel plezier!


