
 2 - LES COSMETIQUES

video 5 : La cosmétologie en condensé 
video 6 : L’importance des ingrédients, 
video 7 : Les conservateurs et parabènes 
video 8 : La forme du cosmétique (la galénique)

formation EXPERTE BEAUTÉ
1ère partie - les bases en soins de la peau



Définition légale européenne est très précise :

« un cosmétique est une substance ou un mélange 
destiné à être mis en contact avec les parties superficielles du corps — 
la peau, les phanères (cheveux, ongles, cils), les lèvres, les organes génitaux
externes — ou avec les dents et les muqueuses buccales — 
dans le but, exclusivement ou principalement, 
de les nettoyer, de les parfumer, d'en modifier l'aspect, de les protéger, de les
maintenir en bon état ou d'en corriger les odeurs. »



Soin de la peau (crèmes, sérums, masques, huiles...)
Hygiène corporelle (savons, gels douche, déodorants...)
Maquillage (fond de teint, rouges à lèvres, mascaras...)
Capillaire (shampooings, après-shampooings, soins...)
Solaires (SPF, après-soleil...)
Parfumerie (eaux de toilette, eaux de parfum...)
Soins bucco-dentaires (dentifrices, bains de bouche...)

Les 7 grandes catégories :



En Europe, les cosmétiques sont encadrés par le 

                                         Règlement Européen n° 1223/2009

Ce texte impose à chaque fabricant des obligations très strictes : 
évaluation de la sécurité du produit par un expert qualifié, 
dossier d'information produit, 
notification sur le portail CPNP avant mise sur le marché, 
et respect d'une liste de substances interdites, réglementées ou autorisées
indiquer sur chaque produit sa composition et lister les ingrédients dans
l’ordre de quantité 

Le texte de référence : notre cadre



Cosmétologie et développement business : 

Comprendre la cosmétologie, c'est aussi comprendre pourquoi certaines
gammes coûtent plus cher que d'autres. 

Les différences de prix tiennent à 3 facteurs : 

la qualité et la concentration des ingrédients actifs, 
la technologie de formulation 
et les tests cliniques réalisés. 
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