
BÉNÉFICES:

• Complexe symbiotique, associant probiotiques et 

prébiotiques

• 6 souches bactériennes sélectionnées

• Probiotiques : 8 milliards de bactéries lactiques 

vivantes par gélule

• Prébiotiques : Fructo-oligosaccharides (nourriture 

pour les bactéries)

• Gélules gastro-résistantes

• Contient du zinc minéral  qui contribue au 

fonctionnement normal du système immunitaire

Forever

Active Pro-B

#610

Forever Active Pro-B
Surmenage, fatigue, alimentation déséquilibrée…. peuvent nuire à 

l’équilibre de la flore intestinale et ainsi provoquer un inconfort intestinal.

Qu’est-ce que la flore intestinale :

Des milliards de bactéries sont normalement présentes dans l’intestin et vivent en 

parfaite harmonie avec l’organisme. Ces bactéries « amies » constituent la flore 

intestinale. Elles forment une véritable barrière de protection contre l’invasion des 

microbes néfastes. La flore intestinale élimine également certaines substances 

toxiques provenant de l’extérieur ou produites pendant la digestion.

On trouve naturellement des probiotiques ou ferments lactiques dans 

l’alimentation. Tous les produits laitiers fermentés renferment des bactéries 

lactiques. Les probiotiques sont des bactéries bénéfiques, présentes dans la flore 

intestinale. Dans un organisme en bonne santé, le tube digestif est colonisé par 

environ 100 000 milliards de bactéries, appartenant à 500 espèces différentes. 

Elles forment un écosystème essentiel au maintien d'une bonne santé.

Que veut dire « Probiotiques » :

Les « pro bios », que l’on peut traduire littéralement « en faveur de la vie »,  sont 

des micro-organismes qui agissent en tant que facteur d’équilibre de la flore 

intestinale et exercent des effets bénéfiques sur la santé.

Forever Active Pro-B est un mélange unique de ferments lactiques ou aussi 

appelés bonnes bactéries, rendus disponibles grâce à une technologie exclusive 

et brevetée.

Sans gluten           Végétarien            Végan

CONTENANCE

30 gélules

UTILISATION

Prendre 1 gélule par jour 30 min avant les 

repas.
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CERTIFICATIONS

Kascher, Hallal

COMPOSITION

Enveloppe de la gélule (agent d'enrobage : 

hydroxypropylméthylcellulose, colorant : calcium 

carbonate), épaississant : dextrine, Fructo-

oligosaccharides, Bifidobacterium animalis ssp. lactis, 

gluconate de zinc, Lactobacillus rhamnosus, 

Lactobacillus reuteri, Lactobacillus acidophilus, 

antiagglomérant : stéarate de magnésium, 

Bifidobacterium longum, Bifidobacterium bifidum, 

antiagglomérant : dioxyde de silicium. 



Pour qui?
• Toutes personnes à partir de 12 ans :

✓ Ayant besoin de restaurer la flore intestinale

✓ Ayant besoin de renforcer ses défenses 

immunitaires

✓ Sujet à la fatigue et au stress

✓ Sujet à une alimentation déséquilibrée

✓ Sujet à un inconfort digestif

Focus Actifs:
Forever Active Pro B contient les ferments lactiques suivants:

- Bifidobacterium animalis ssp. Lactis 

- Lactobacillus rhamnosus 

- Lactobacillus reuteri 

- Lactobacillus acidophilus 

- Bifidobacterium longum 

- Bifidobacterium bifidum

Le zinc contribue :

- au fonctionnement normal du système immunitaire

- à la protection des cellules contre le stress oxydatif

- au métabolisme acido-basique normal

- au métabolisme normal des macronutriments

Indications de santé conformément au règlement (CE) n° 1924/2006 du Parlement européen et 

du Conseil.
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Le saviez-vous? 
Rôle des intestins et du microbiote : 

 

L’intestin est considéré comme notre « deuxième cerveau ». Il contient 200 

millions de neurones. D’ailleurs, 95% de la sérotonine, hormone de la sérénité, est 

produite au niveau de l’intestin. Prendre soin de sa flore intestinale permet donc 

non seulement de préserver sa digestion mais aussi de conserver un moral au 

beau fixe !

Mais sa mission ne s’arrête pas là. La flore intestinale ou microbiote contient 

plusieurs milliards de bactéries vivantes, appartenant à plus de 500 espèces 

différentes. Ces bactéries sont situées dans le tube digestif et participent au bon 

fonctionnement de l’organisme. Elle possède également un rôle de défense : c’est 

un véritable bouclier contre les mauvaises bactéries et toxines.

En effet, une flore intestinale saine est une flore équilibrée. De mauvaises 

habitudes alimentaires, le stress, le manque d’activité physique contribuent à 

rompre cet équilibre et entraînent des troubles digestifs, une fatigue chronique, un 

état inflammatoire ou allergique, une tendance au surpoids…

Pour la bonne santé de son microbiote, il est donc important de veiller à avoir une 

alimentation équilibrée, diversifiée et riches en fibres. 

Il est également judicieux de réensemencer régulièrement notre microbiote par la 

prise de probiotiques comprenant plusieurs souches différentes pour maintenir la 

vitalité de notre microbiote et donc de notre organisme.

Médias associés
La pulpe et les probiotiques en premières intention : 

https://www.youtube.com/watch?v=1w7oD6SwFS4 

Produits complémentaires:

A retenir:

L’utilisation conjointe des buvables Forever 

et du symbiotiques (prébiotiques + 

probiotiques) Forever Pro-B permet de :

✓ réensemencer son microbiote

✓ une assimilation parfaite des 

ferments lactiques ou bonnes 

bactéries

✓ renforcer sa flore intestinale

✓ renforcer durablement la défense de 

notre organisme

#815 : Forever Aloe vera Gel

#834 : Aloe Berry Nectar

#836 : Aloe Mango

#877 : Aloe Pêche

#196 : Forever Freedom

#048 : Absorbent-C

#376 : Arctic Sea

https://www.youtube.com/watch?v=1w7oD6SwFS4
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