
FORMATION BEAUTE

1 - Comprendre la peau

sa structure
les différents types de peaux
les problèmes de peau



4 grands types de peaux :

peau normale

peau grasse

peau sèche

peau mixte

Les différents types de peaux 



peau normale



peau grasse

= excès de sébum



peau sèche 

= manque d’eau



peau mixte

= 2 types de peau différents
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