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Forever Focus

Restez focus ! Soutenez vos fonctions cognitives et intellectuelles.

Notre cerveau est de plus en plus soumis a des sollicitations constantes : multi
tasking, besoins d'informations immédiates, connexion facebook , instagram
,Skype, what's app, email, sms, gestion de plusieurs dossiers professionnels,
réponses a apporter rapidement.

La charge mentale augmente sans cesse et nous impacte d'une fagon
tellement importante qu'elle correspondrait a une nuit sans sommeil.

Or, si notre cerveau ne représente que 2 % de notre poids corporel , il
consomme au repos 20% de notre énergie. Il doit donc étre alimenté en
nutriments pour que nous puissions rester alerte et concentré.

Déclin cognitif lié a I’age
Dés 20 ans, les fonctions cognitives et de la mémoire s’altérent si elles ne sont

pas stimulées. L’age est également un facteur de baisse de la mémoire a court
comme a long terme.
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Etre pleinement concentré, une vigilance au top, des capacités de
mémorisation utilisées au bon moment seront des facteurs clés pour atteindre
vos objectifs que vous soyez au bureau, étudiants, sportifs ou seniors. Restez
alerte et vif a tout moment est indispensable pour remplir ses journées
professionnelles, ses journées d'études, son programme sportif.
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BENEFICES:

» Contribue a favoriser la mémoire a court et
long terme**.

» Favorise la concentration et contribue a une
activité intellectuelle et cognitive optimale*.

* Améliore les capacités intellectuelles*** et
physiques.

» Contribue a réduire la fatigue mentale et
augmente la vigilance****,
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Sansgluten  Végétarien

CONTENANCE
120 comprimés

UTILISATION

Prendre 4 comprimés par jour avec un
demi-verre d’eau pendant les repas
(hors repas du soir : contient de la caféine)

CERTIFICATIONS
Kascher, Hallal
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COMPOSITION

Extrait de feuilles de thé vert (Camellia

sinensis L. O. Ktze) titré en théanine, extrait de
plante entiere de Bacopa (Bacopa monnieri) titré
en bacosides, gélule: (agent d'enrobage:
hydroxypropylmethylcellulose, eau, épaississant:
Carraghénanes, antiagglomérant: chlorure de
potassium), L-tyrosine, Citicoline (Cognizin®)x,
extrait de racines de Rhodiole (Rhodiola

rosea L.) titré en salidrosides, préparation a base
de Guarana [maltodextrine, caféine,extrait de
graines de guarana (Paullinia cupanaH.B.K)],
extrait de feuilles de Ginkgo (Ginkgo Biloba),
bisglycinate de zinc, antiagglomérant: dioxyde
de silicium, sels de magnésium d'acides gras, d-
panthoténate de calcium (vitamine B5),
chlorhydrate de pyridoxine (vitamine B6),
cyanocobalamine (vitamine B12).

Analyse nutritionnelle moyenne pour 4 gélules recommandées par jour:

Quantité  %AR*
Acide Panthoténique 3mg 50%
Vitamine B6 0,5mg 36%
Vitamine B12 25pg  100%
Zinc 6mg 60%
L-Tyrosine 300 mg -
Citicoline (Cognizin®) 250 mg -
Extrait de racines de Rhodiole (Rhodiola rosea) 200 mg -
Dont salidrosides 6mg -
Exirait de plante entiére de Bacopa (Bacopa monnieri) 320 mg -
Dont bacosides 80 mg -
Extrait de feuilles de thé vert (Camellia sinensis) 400 mg -
Dont théanine 100 mg -
Extrait de feuilles de Gingko (Gingko biloba) 24 mg -
Préparation a base de graines de Guarana 156 mg -
Dont extrait de Guarana (Paullinia cupana)*™ 3,125 mg -
Dont caféine 50 mg -

* de reférence

** Contient de fa caféine (50 mg par dose joumaliere), déconseilé aux enfants et aux femmes enceintes
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Forever Focus vous offre une association exclusive et innovante d'actifs brevetés
et testés scientifiquement pour optimiser la concentration , la mémoire et augmenter
la vigilance:

Le cognizin est une forme de citicoline, un nutriment déja présent dans le cerveau
qui soutient la fonction cognitive, la concentration mentale et I'attention. Une forme
exclusive de citicoline, la Cognizin® a été cliniquement étudiée pour soutenir
I'énergie mentale, la concentration et I'attention.

=> Elle favorise la communication entre les synapses (région de contact entre 2
neurones) et garantit ainsi la transmission efficace des informations. Le cerveau a
besoin d'énormes quantités d'énergie. La Cognizin* soutient I'activité des
mitochondries pour un effort mental soutenu. Elle aide également a la synthése et a
I'entretien des membranes cellulaires.

*L'extrait de thé vert contribue a améliorer les capacités intellectuelles et
physiques. Il soutient la vigilance et favorise la concentration.

**_e Bacopa a un effet positif sur le systeme cérébral et aurait un effet positif sur la
mémoire a court et a long terme.

***|_a Rhadiole La rhodiola, ou rhodiole, est une plante hors norme. Elle pousse a
I'état sauvage dans des conditions extrémes, notamment dans les montagnes de
Sibérie. Sa résistance lui permet d’étre aujourd’hui qualifiée de plante adaptogéne,
c’est-a-dire capable d’aider I'organisme & combattre divers facteurs de stress.

Elle aide a stimuler le systeme nerveux, a favoriser la perception et contribue
a une activité intellectuelle et cognitive optimale.

Le Guarana aide a réduire la fatigue mentale et augmente la vigilance.

le Gingko Biloba, bien connu en phytothérapie, principalement pour ses vertus
veinotoniques, vasodilatatrices et neuroprotectrices, le ginkgo est également utilisé
pour favoriser une bonne circulation sanguine nécessaire au maintien des fonctions
cérébrales.

****|_es vitamine B5, B6 et B12 prépare et soutien la concentration mentale , aide
a réduire la fatigue, joue un rdéle important dans la transmission du signal cérébral.
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#624 : Forever ivision
#048 : Absorbent-C
#376 : Arctic Sea

Por qao’?

Les professionnels et étudiants : Ceux qui
cherchent & améliorer leur concentration, leur
mémoire et leur clarté mentale pour des
performances optimales au travail ou dans les
études.

Les personnes actives et multitaches : Idéal pour
ceux qui géerent un emploi du temps chargé et
veulent rester productifs et organisés.

Les seniors : Ceux qui souhaitent soutenir leur
fonction cognitive et maintenir leur acuité mentale
avec l'age.

Les entrepreneurs et créatifs : Pour booster leur
capacité a se concentrer sur des projets complexes
ou innovants.

Dot lorverntahes.

#815: Forever Aloe Vera Gel
#834: Aloe Berry Nectar
#3836: Aloe Mango

#877: Aloe Peach
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PRECAUTIONS D’EMPLOI :

Contient de la caféine. La prise de ce
complément alimentaire en dehors des
repas, ainsi que sa consommation par les
enfants, les adolescents, les femmes
enceintes et allaitantes est déconseillée.
Consultez votre médecin en cas de prise
simultanée d'anticoagulants. L'emploi chez
les personnes sous traitement
antidépresseur est déconseillé. Ne pas
dépasser la dose quotidienne
recommandée indiquée. Les compléments
alimentaires ne doivent pas remplacer un
régime alimentaire varié et équilibré et un
mode de vie sain. Tenir hors de la portée
des enfants.

FOREVER"



	Diapositive 1 Forever Focus #622
	Diapositive 2 Forever Focus #622

