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Programme de la Formation Lahochi de la 13ème Octave 

Cette formation complète vous permettra d'apprendre à canaliser et à transmettre l’énergie 

du Lahochi de la 13ème Octave, une technique énergétique puissante qui agit sur tous les 

plans de l’être : physique, émotionnel, mental et spirituel. 

   Objectifs de la formation : 

• Apprendre à utiliser l’énergie du Lahochi pour soi et pour les autres. 

• Activer des fréquences vibratoires élevées pour la guérison et l’harmonisation. 

• Intégrer les 13 symboles sacrés et la connexion avec les Maîtres ascensionnés. 

• Développer son intuition et sa capacité à transmettre l’énergie. 

• Pratiquer des soins en présentiel et à distance. 

 

       Contenu du programme 

  Module 1 : Introduction au Lahochi de la 13ème Octave 

• Origine et histoire du Lahochi et de sa 13ème Octave. 

• Différence entre le Lahochi traditionnel et la 13ème Octave. 

• Principes de base et fonctionnement de l’énergie universelle. 

• Les bienfaits et applications du Lahochi dans la vie quotidienne. 

  Module 2 : Connexion à l’Énergie et Activation 

• Méditation d’ouverture pour se connecter aux hautes fréquences. 

• Initiation énergétique : réception et intégration des 13 symboles sacrés. 

• Activation de la connexion avec les Maîtres ascensionnés, les anges et les guides 

spirituels. 

  Module 3 : Apprentissage des Positions et Techniques de Soin 

• Les différentes positions des mains pour un soin efficace. 

• Comment canaliser l’énergie du Lahochi et la transmettre avec fluidité. 

• Harmonisation des chakras et du champ énergétique. 

• Techniques spécifiques pour libérer les blocages énergétiques. 
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  Module 4 : Pratique des Soins Lahochi de la 13ème Octave 

• Auto-soin : comment pratiquer le Lahochi sur soi-même. 

• Soin à une autre personne : déroulement d’une séance complète. 

• Soin à distance : transmission énergétique au-delà du temps et de l’espace. 

• Soin pour les animaux, les plantes et les lieux. 

  Module 5 : Développement Spirituel et Élévation Vibratoire 

• Expansion de conscience et alignement avec sa mission de vie. 

• Comment renforcer son intuition et sa sensibilité énergétique. 

• Protection et purification énergétique avant et après un soin. 

• Lien entre Lahochi et ascension spirituelle. 

  Module 6 : Certification et Mise en Pratique 

• Validation des acquis et transmission finale de l’énergie. 

• Comment proposer des séances en tant que praticien(ne). 

• Exercices pratiques et accompagnement post-formation. 

• Certification de praticien(ne) Lahochi de la 13ème Octave. 


