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Les 4 reflexes

pour identifier un oiseau’
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Une methode simple pour observer avec plus de justesse,

éVitCI’ lCS COl’lfllSiOl’lS et Progresser pas (‘:l PAas sur lC terrain.
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Observer la forme

Avant de penser au nom, regardez la silhouette générale : taille,
posture, longueur de queue, forme du bec, allure du corps. La forme

est souvent le premier indice fiable.

Tenir compte du milieu
Un oiseau ne se montre pas partout. Jardin, lisiere, roseliere, riviere,

champs ou forét : le lieu d’'observation vous aide déja a reduire les

possibilités.

Regarder le comportement

La facon de se déplacer, de se nourrir, de se poser ou de voler donne
des indices précieux. Certains oiseaux se reconnaissent autant par leur

attitude que par leur plumage.

Veérifier la saison

La periode de P'année compte énormément. Migration, hivernage,
reproduction ou présence estivale : un oiseau n'est pas toujours

observable au méme moment.

Ne cherchez pas a tout voir en méme temps. Commencez par relever 2 ou 3 indices solides, puis croisez-les : forme +

milieu, ou comportement + saison. C'est ainsi que Iidentification devient plus simple et plus fiable.
Envie d’aller plus loin ?

La formation “L’Art de Voir I'Invisible” vous aide a progresser pas a pas grace a une méthode claire, des

exemples concrets et des exercices de terrain pour mieux observer et identifier les oiseaux.

Découvrir la formation


https://www.voirlinvisible.com/formation
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