
MENU 1

Involtini di melanzane al
rosmarino, feta vegetale
autoprodotta e puree di

patate affumicate



Risotto mantecato alle
bietole, fragole, pinoli tostati

e creme fraiche.



Cartoccio di lenticchie rosse
al latte di cocco, cipollotti di
Tropea e friggitelli. Pane di

grani antichi tostato. 



Tiramisù leggero



MENU 2

Gazpacho di pomodoro con
pesche e zenzero, crostone di
pane di segale tostato fatto in

casa



Gnocchi allo zafferano,
asparagi selvatici e pomodori

ciliegini 



Carciofi ripieni con olive di
gaeta e capperi, su crema di

carote e ceci croccanti



Crema pasticcera, frutti rossi
e tartufo di cioccolato

fondente 



NB. I menù possono variare in base alla disponibilità
stagionale delle materie prime.


