
GUIA



Sobe contigo. 

Desperta a tua melhor versão, sente o poder
de seres tu mesmo, sem limites.

Há um lugar onde o medo
desaparece e a Confiança desperta: 

O Céu!



Se procuras algo comum, fecha este guia.
Mas se sentes que está na hora de fazer algo diferente, continua a ler.
É sobre ti.
É sobre aquele momento em que percebes que precisas de algo marcante.
É sobre deixares de adiar a vontade de viver uma experiência fora da rotina —
não apenas divertida, mas verdadeiramente transformadora.
Se continuas a ler, não é por acaso.
Há uma parte de ti que sabe que chegou o momento de:

Sair da zona de conforto
Quebrar a rotina
Fazer algo por ti, para ti

Na FelloFly, não te ensinamos apenas a voar. Proporcionamos-te um momento
que ficará contigo para sempre. Uma história real. Um passo corajoso. Um
símbolo da tua força.
Porque o céu não é o limite. É o começo da tua nova versão!

ESTE NÃO É UM GUIA NORMAL



Este voo não vai resolver todos os teus problemas.
Mas pode ser o clique que te faltava. Aquele momento que te
lembra quem és — e tudo o que ainda podes ser.
Porque às vezes, é preciso sair do chão para voltares a ti.

O QUE É, AFINAL, VOAR?
Voar é um daqueles raros momentos em que a vida abranda.
Não há notificações, nem tarefas, nem preocupações.

Só tu, o céu e a liberdade.

Mas voar com a FelloFly é mais do que paisagens bonitas.
É um ato de superação. É um presente que dás a ti mesmo.
É um ponto de viragem. 

“Sou capaz.”

Lá em cima, tudo muda.
As dúvidas parecem pequenas.
O medo transforma-se em prazer.
E a sensação é só uma:



Sim, leste bem. Ainda bem que tens medo.

Isso mostra que o que estás prestes a fazer é importante para ti.
O medo é um sinal. Um alerta do teu corpo.
Mas também é uma oportunidade.
Quando aprendes a atravessá-lo, ganhas mais do que um voo.
Ganhas uma versão tua mais forte, mais leve, mais segura.
Sabias que a maioria das pessoas que voa connosco chega com receio?

Medo da altura
Medo de não conseguir
Medo de perder o controlo

TENS MEDO? AINDA BEM.



Tu nunca estás sozinho. Mais ainda: muito rapidamente vais descobrir
que os teus medos não têm qualquer fundamento. 

Desde o primeiro contacto até ao poiso, estarás acompanhado por um
instrutor experiente, com milhares de voos, cuja missão é garantir que
tudo acontece com naturalidade, calma e segurança.
O medo é o que te traz até aqui.
A decisão de o enfrentar é o que te leva a voar. 

MAS AQUI ESTÁ O SEGREDO:

Depois só vais pensar numa coisa:

 “O que tenho andado a perder...
Quero repetir!”



COMO FUNCIONA  A EXPERIÊNCIA 
(E PORQUE É PARA TI)

Chegas ao local — uma praia ou serra deslumbrante, escolhida a dedo.
És recebido com tranquilidade. Aqui não há pressas — só boas-vindas.
O instrutor faz um briefing simples e responde a tudo o que quiseres
saber.
Equipamos-te com arnês, capacete e sistema de segurança — tudo
certificado.
Dás alguns passos com o instrutor… e em segundos, estás no ar.
Lá em cima, não precisas de fazer nada. Só respirar. Sentir. Usufruir.
Viver.
O poiso é assistido, seguro e tranquilo — e com um sorriso que te vai
acompanhar durante dias.

A experiência completa dura cerca de 30 minutos.
Mas o que levas contigo… dura uma vida inteira.
Porque uma experiência marcante não tem de ser difícil.
Só tem de ser verdadeira.



A FelloFly voa em alguns dos locais mais
bonitos de Portugal.

E isso não é um detalhe,  é parte da magia.
Cada voo é escolhido com critério.
Só descolamos com condições adequadas,
após cuidada análise de todos os fatores,
sempre com foco na sua e nossa segurança

E sim,  é bonito como nas fotos.
Mas viver isso ao vivo... é outra história.
É arrepio. É emoção. É real!

OS LOCAIS DE VOO: UM
POSTAL EM MOVIMENTO

Fonte da Telha – um horizonte infinito sobre o
oceano

Praia das Bicas – falésias imponentes e natureza
selvagem no horizonte

Serra da Arrábida – verde profundo, falésias e
mar

Sesimbra – paisagens que parecem saídas de um
filme

 Serra da Estrela – natureza, paz e beleza rara



Podias escolher voar com qualquer escola. Mas a verdade é que não
são todas iguais.
A FelloFly não nasceu para entreter. Nasceu para transformar. Para te
transmitir a paixão de quem todos os dias lhe dá vida.

PORQUÊ ESCOLHER

Mais de 20 anos de experiência acumulada
Instrutores certificados e apaixonados pelo que fazem
Foco absoluto na segurança, no teu bem, estar e no teu ritmo
Acompanhamento humano, autêntico

E uma missão que nunca esquecemos:

ajudar-te a ganhar confiança enquanto vivemos contigo um dos
momentos mais marcantes da tua vida.
Aqui, tu não és mais um. Tu és a prioridade. E quando descolas, nós
descolamos contigo.
Porque quando voas com alguém que se importa… tudo muda.

O que nos diferencia?



O nome pode não te dizer muito agora. Mas quem voa com ele… nunca
esquece.

Piloto desde 2004
Instrutor desde 2008
Licenciado em Ciências do Desporto – FMH
Mais de 2.000 voos realizados
Milhares de pessoas acompanhadas, acolhidas e elevadas
(literalmente)

José é calmo, atento, experiente. Mas acima de tudo, é alguém que leva a
tua experiência como se fosse a dele.

Podes confiar nele. Toda a gente confia.

CONHECE O TEU INSTRUTOR PRINCIPAL

“A minha missão é fazer-te sentir preparado,
tranquilo,  e no fim orgulhoso de ti.”

José Cardoso



Na FelloFly, não há estrelas. Há uma equipa completa, competente e
ligada pela mesma paixão:
 ver-te superar o teu medo e ganhares asas.

Miguel Freitas
 Piloto desde 2000. Especialista em paramotor. Sempre com energia e
boa disposição.
 Apoia todos os voos com presença no terreno e dedicação total.

Luiz Santos
 Engenheiro. Ex-piloto da Força Aérea Brasileira. Um verdadeiro
estratega da segurança e performance.

Sérgio Caldeira
 Instrutor de parapente desde 2018. Pós-graduado em Antropologia.
Apaixonado por astronomia, viagens e pelo potencial humano.
Cada um traz uma força diferente. Juntos, garantem que estás em boas
mãos — antes, durante e depois do voo.

A NOSSA EQUIPA É TÃO BOA
COMO OS NOSSOS VOOS



🗣 “Achei que ia entrar em
pânico… mas foi o oposto. Lá
em cima senti uma calma que
nunca imaginei.”

 — Sofia, 35 anos

🗣 “Tinha medo, tremia por
dentro. Mas o José foi
impecável. Quando aterrei,
chorei. De orgulho, mas,
sobretudo, de alegria.”

 — Mariana, 28 anos

O QUE DIZ QUEM JÁ VOOU?
Palavras de quem já esteve onde estás agora:

🗣 “Foi o meu presente de
aniversário… mas pareceu um
presente para a vida inteira.
Mudou a minha forma de ver
as coisas.”

— Ricardo, 42 anos

Nada do que possamos dizer é mais forte do que o que quem já
experimentou sentiu. E todos começaram exatamente como tu:

Com um “talvez”. Até decidirem dizer “sim”.



Ainda tens dúvidas se esta experiência é para ti?

 Faz este mini-teste:
✔ Tens mais de 16 anos?
✔ Nunca voaste, mas tens curiosidade?
✔ Queres fazer algo por ti, só teu?
✔ Sentes medo… mas imaginas o orgulho depois?
✔ Estás cansado de adiar vontades?

Se respondeste “sim” a 3 ou mais, então não há dúvidas:
 este voo é para ti.

Não precisas de experiência.
 Não precisas de estar em forma.
 Não precisas de convencer ninguém.
Só precisas de te escutar — e dar o primeiro passo. Porque a coragem 
começa no instante em que decides parar de adiar.

É PARA TI? A RESPOSTA É SIM, SE…



RESERVA O TEU VOO

Podes reservar para:
Ti
Um presente para alguém especial
Um grupo de amigos (voos em simultâneo com
vários instrutores)

Como reservar:
1.Acede ao nosso formulário de marcação (via link ou botão)
2.Escolhe o local onde queres voar
3.Indica o dia e hora preferidos
4.Deixa os teus contactos
5.A nossa equipa entra em contacto contigo para ajustar

tudo ao teu ritmo
Quero marcar o meu voo agora
Não adies mais aquilo que te pode mudar

A parte mais difícil já fizeste: chegaste até aqui. Agora falta o mais simples.

https://lp.fellofly.pt/batismo-parapente
https://lp.fellofly.pt/batismo-parapente
https://lp.fellofly.pt/batismo-parapente


Quero marcar o meu voo agora

Vem voar connosco!
O céu não é o limite… é apenas o começo! 

https://lp.fellofly.pt/batismo-parapente
https://lp.fellofly.pt/batismo-parapente

