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Document à usage pédagogique – ne pas diffuser 

Sujet 
« À l’aide du dossier documentaire et de vos connaissances, vous montrerez que l’exposition au risque et l’attitude 

face au risque diffèrent selon les individus et les groupes sociaux. » 

Introduction 
Le risque correspond à la possibilité qu’un événement dangereux ou défavorable se produise. L’exposition au 

risque désigne le fait d’être plus ou moins confronté à des dangers dans la vie professionnelle ou quotidienne. 

L’attitude face au risque renvoie à la manière dont les individus réagissent face au danger : certains cherchent à 

éviter les risques tandis que d’autres prennent davantage de risques. 

 

Les individus et les groupes sociaux ne sont pas égaux face aux risques. Selon leur profession, leur sexe, leur âge ou 

encore leur mode de vie, ils ne sont pas exposés aux mêmes dangers et n’adoptent pas les mêmes comportements. 

 

Nous verrons donc que l’exposition au risque varie selon les groupes sociaux, puis que l’attitude face au risque 

dépend également des caractéristiques sociales des individus. 

Les groupes sociaux ne sont pas exposés aux mêmes risques 

Les catégories socioprofessionnelles sont inégalement exposées aux risques professionnels 

Les catégories socioprofessionnelles ne connaissent pas les mêmes conditions de travail. 

 

En effet, les ouvriers exercent souvent des métiers physiques et dangereux qui les exposent davantage aux 

accidents, au bruit ou à des substances nocives. À l’inverse, les cadres travaillent plus fréquemment dans des 

bureaux et sont donc moins confrontés à ces risques. 

 

Par exemple, le document 1 montre que 66,4 % des ouvriers qualifiés respirent des fumées ou des poussières 

contre seulement 11 % des cadres. On peut calculer un écart de 55,4 points (66,4 − 11 = 55,4). De plus, 87,5 % des 

ouvriers qualifiés risquent d’être blessés ou accidentés contre 22,4 % des cadres. Les ouvriers sont donc beaucoup 

plus exposés aux risques professionnels. 

Les hommes et les femmes ne sont pas exposés de la même manière aux risques routiers 

L’exposition au risque peut aussi varier selon le sexe. 

 

En effet, certains comportements augmentent davantage les risques d’accidents. Les hommes sont plus souvent 

confrontés aux accidents de la route en raison de comportements plus dangereux. 

 

Par exemple, le document 2 indique qu’en 2017, 2 670 hommes sont décédés sur la route contre 778 femmes. On 

peut calculer un écart de 1 892 décès (2 670 − 778 = 1 892). Le document précise également que les hommes 

représentent 86 % des conducteurs tués. 



L’attitude face au risque dépend des caractéristiques sociales des individus 

La socialisation influence les comportements face au risque 

Les individus n’adoptent pas tous les mêmes comportements face au danger. 

 

En effet, la socialisation transmet des normes et des valeurs différentes selon le sexe. Les garçons sont souvent 

davantage encouragés à aimer les sensations fortes et à prendre des risques tandis que les filles sont davantage 

socialisées à la prudence. 

 

Par exemple, le document 2 montre que 82 % des auteurs présumés d’accidents mortels sont des hommes. Le 

document précise aussi qu’environ un tiers des jeunes hommes prennent des risques pour le plaisir pendant la 

conduite, soit quatre fois plus que les jeunes conductrices. 

Les ressources sociales et culturelles influencent les comportements de prévention 

Les comportements face au risque dépendent aussi des ressources dont disposent les individus. 

 

En effet, les individus les plus diplômés disposent souvent de davantage d’informations sur les dangers et les 

moyens de prévention. Ils peuvent aussi bénéficier de meilleures conditions de vie et de travail, ce qui réduit leur 

exposition aux risques. 

 

Par exemple, le document 1 montre que seulement 7 % des cadres sont soumis à un bruit intense contre 37,3 % 

des ouvriers qualifiés. On peut calculer un coefficient multiplicateur : 37,3 ÷ 7 ≈ 5,3. Les ouvriers qualifiés sont 

donc plus de cinq fois plus exposés à ce risque. 

Conclusion 
L’exposition au risque et l’attitude face au risque diffèrent selon les individus et les groupes sociaux. Les catégories 

populaires, comme les ouvriers, sont davantage exposées aux risques professionnels tandis que les hommes 

adoptent plus souvent des comportements dangereux sur la route. Les comportements face au risque sont donc 

influencés par la position sociale et par la socialisation. 


