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Quelles sont les différentes formes de l’engagement politique ?

Vote 
(étudié en
classe de
Première)

Militantisme Engagement
associatif

Consommation
engagée etc...

Toutes les formes d’engagement politique poursuivent le même objectif : exercer
une influence sur les détenteurs du pouvoir politique

Est-ce rationnel de s’engager ?

Pour Mancur Olson, l’individu rationnel décide d’agir ou non en évaluant les
avantages et les coûts de sa participation (calcul rationnel).

Or

Comme les résultats de l’action collective profitent à tous (bien collectif), l’individu
rationnel a intérêt à ne pas participer à l’action collective pour ne pas en subir le coût
(retenue sur salaire pour participation à un grève par exemple)  et en percevoir tous

les avantages. On parle de comportement du passager clandestin.

Paradoxe de l’action collective : si tous les individus adoptent le comportement du
passager clandestin alors l’action collective n’a pas lieu. 

Certaines organisations ont mis
en place des "incitations

sélectives", en rendant la non-
participation plus coûteuse ou

en réservant les avantages
obtenus par la lutte à leurs

seuls membres 

Cependant la recherche
de gains matériels  ne
suffit pas à expliquer

complètement
l’engagement  

Rétributions
symboliques (D.

Gaxie)

Structure des
opportunités

politiques

Donc

Mais les actions collectives perdurent car : 

71



Quelles variables influencent l’engagement politique ? 

L’engagement politique dépend de variables sociodémographiques (cf cours de
Première). 

Selon le sexe Femmes
-

Hommes 
+

Selon l’âge Jeunes
-

Personnes plus
âgées

+

Selon le niveau
de diplôme

Personnes peu
diplômées 

-

Personnes  plus
diplômées

+

Selon la CSP

Autres Catégories
socio-

professionnelles
(CSP)

-

Catégories socio-
professionnelles
(CSP) supérieures

+
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individus selon certaines variables démographiques : 

On peut expliquer ces résultats par une inégale distribution de la “compétence
politique” dans l’espace social qui conditionnerait certains individus à avoir un

intérêt pour la politique, à la comprendre et à vouloir y prendre part.

Cependant dans certains contextes particuliers, des groupes sociaux
traditionnellement peu mobilisés peuvent s’engager intensément dans une action

collective.72



Comment
l’action

collective a-t-
elle évolué au fil

du temps ?
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Transformation
des objets de

l’action
collective

Transformation
des acteurs de

l’action
collective

Transformation
des répertoires

de l’action
collective

Jusque dans les
années 60, l’action

collective est
incarnée par les

conflits du travail
portés par le

mouvement ouvrier
(revendications

plutôt matérielles
comme les salaires)

Puis émergence de
mouvements sociaux non liés
à la sphère du travail qualifiés
de Nouveaux Mouvements
Sociaux (NMS) porteurs de
revendications souvent non

matérialistes (défense de
l’environnement, des

minorités etc...)

Les syndicats, les partis politiques ou les
associations ont perdu le monopole de l’action

collective au profit d’organisations plus
décentralisées, peu institutionnalisées, parfois

sans leader etc...
Ex.: Gilets jaunes

Certains NMS sont qualifiés de
luttes minoritaires

Élargissement des répertoires au fil du temps. La
visibilité de l’action a pris de l’importance et se

traduit par des actions plus médiatiques et
spectaculaires (boycott, occupation,...) au détriment

de la grève qui constituait le répertoire d’action
principal. Le développement du recours à l’expertise

est aussi à noter. 

Pour Charles Tilly, chaque société a un répertoire
d’action collective. Grâce à ses travaux on distingue
le répertoire local-patronné, national-autonome et

plus récemment transnationaliste. 

Attention ! 

Il ne faut pas exagérer la

nouveauté des objets, des

acteurs ou des répertoires de

l’action collective laissant penser

que tout est apparu dans les

années 60. Le mouvement

féministe américain est apparu

bien avant les années 60 par

exemple. 73


