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Sujet 

À l’aide de vos connaissances et du dossier documentaire, vous montrerez comment 

différents facteurs exposent les individus à la rupture des liens sociaux. 

 

Introduction 

Le lien social désigne l’ensemble des relations qui assurent l’intégration des individus dans 

la société. Selon Serge Paugam, ces liens (filiation, participation élective, participation 

organique, citoyenneté) assurent des fonctions de protection et de reconnaissance. Certains 

facteurs économiques et sociaux peuvent fragiliser ces liens et conduire à leur rupture. 

 

I. Les ruptures familiales et financières constituent des facteurs directs de perte 

de logement et de rupture des liens sociaux. 

Certaines ruptures personnelles ou économiques peuvent provoquer une désaffiliation 

rapide. Les séparations ou divorces fragilisent le lien de participation élective et peuvent 

affecter le lien de filiation. Les difficultés financières ou le licenciement fragilisent le lien 

professionnel. Le document 1 montre que 35 % des pertes de logement sont dues à des 

motifs familiaux seuls, 30 % à des motifs financiers seuls et 5 % à des motifs mixtes. Les 

motifs familiaux représentent donc 40 % des situations (35 + 5) et les motifs financiers 35 

% (30 + 5). En tenant compte du double comptage, ces facteurs concernent environ 70 % 

des cas. 

 

II. La précarité professionnelle peut entraîner un processus progressif de 

désaffiliation ou de disqualification sociale. 

La rupture des liens sociaux peut être progressive. Selon Robert Castel, la désaffiliation 

désigne la perte progressive de l’insertion professionnelle et relationnelle. Le travail assure 

protection et reconnaissance. Lorsque l’emploi devient instable, l’individu peut entrer dans 

une zone de vulnérabilité. Serge Paugam parle de disqualification sociale pour décrire 

l’intériorisation d’une image négative liée à l’assistance durable. Le document 2 montre que 

la précarité durable entraîne une baisse du revenu, l’éloignement du marché du travail et la 

perte de contacts familiaux, illustrant ce processus de désaffiliation. 

 



Conclusion 

Les ruptures familiales et financières peuvent conduire directement à la perte de logement. 

La précarité professionnelle peut enclencher un processus de désaffiliation ou de 

disqualification sociale. La rupture du lien social résulte souvent d’un cumul de fragilités. 


