COMUNICAREA IN CUPLU

FIZIONOMIE

CHECKLIST

TEHNICA DE CITIRE A CHIPULUI

* Instrument de cunoastere
e Are mai multe tehnici de baza
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TEHNICI
e Tehnica celor 5 elemente
e Apa, lemn, foc, pamant, metal
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* apa=fluida, flexibila, misterioasa

* lemn=forta, energie, hotarare

» foc=soare, chef de viatg,
comunicare

¢ pamant=roditor, posesiv, ofera
» metal=rigid, rece, dar si pretios

ELEMENTUL SI TEMPERAMENTUL

* Un element cu care te nasti
» Emotii specifice fiecarui element
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VERBE S| ACTIUNI SPECIFICE

e Apa=a fi
e Lemn=a face
¢ Foc=a comunica, a se juca

VALORILE PENTRU FIECARE

e De exemplu: familia
e apa= un partener de calatorie
¢ lemn=omul langa care faci bani

VALORI ASPIRATIONALE

e Pamant=sa fie mereu impreuna
*« Lemn=ascensiune
+ Metal=libertate

COMUNICARE iN CUPLU

e cunoasterea elementului
e completare test de fizionomie

CE PRIMESTI DUPA TEST

o Afli elementul tau
» Remedii pentru tiparul relational
o Ce tipar te atrage de obicei
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