AL OTRO LADO DE
LA PIEL: APUESTA
POR TV
LACTANCIA

Dale a tu maternidad el
inicio que se merece
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El inicio de la maternidad deja
una impronta que nos
acompafard siempre. Disfruta
de tu posparto acompafiada y
segura. Establece tu lactancia
y supera cualquier dificultad
desde la calma y la confianza
en tu cuerpo, con mi guia
constante

;QUE ES APUESTA POR TV
LACTANCIA?

Un programa de tres meses en los que
estaré a tu lado para que puedas
dedicarte a lo mds importante: Disfrutar
de tu bebé y descubrir serena esa
nueva identidad que nacié en el parto

;EN QUE CONSISTE?

8 consultas de lactancia, o las que
necesites, que puedes repartir en 3
meses. Llegards preparada  al
momento del parto, para que sepas
como actuar ante  cualquier
circunstancia.

Abordaremos todas las dificultades

que puedan ir surgiendo,
trataremos los problemas mas
comunes durante la lactancia
(ingurgitacion, grietas, dolor,

mastitis, crisis de lactancia...)

e Elaborards tu plan  de
incorporacion al  trabagjo
remunerado, coOmMo
comenzar la alimentacion
complementaria y cuando

llegue el momento, te
acompafiaré durante tu
pProceso de destete
respetuoso

e Seguimiento por Whatsapp
durante todo el programa



Bonus: Acceso PARA SIEMPRE al ME PRESENTO
curso "Lactancia y cuidados del
bebé" , Totalmente online, con
videos cortos muy fdciles de ver y
todo el contenido necesario para
que todas tus dudas en cuanto a
lactancia y cuidados del bebé
queden resueltas. Podrds ir viendo
los videos a tu ritmo, segun la etapa
en la que te encuentres

Bonus: Destete respetuoso. Mi
programa de acompafiamiento al
destete totalmente gratuito para ti.
Podrds hacerlo valer en el momento

Soy Gloria Milldn. Enfermera
de Pediatria, IBCLC
(Consultora Internacional de
Lactancia) y Educadora
Prenatal en Hipnoparto

El baile mds bonito
de tu vida estd

en el que lo necesites. Porque la apunto de )
lactancia gozosa puede durar afios, Fomenzor \
no caduca ¢Estds preparada?

CONTACTAME

APUESTA POR TV
LACTANCIA ES

e Deseas transitar el posparto segura
PARA TI SlI... = POSpAlio 559 .
de contar con la informaciéon mds @gloriamillan_
veraz, sin que te afecten los mitos \
que circulan por tu entorno y ‘.\

e Eres una mujer comprometida que ha
decidido amamantar a su bebé y quieres
llegar preparada al momento del parto y
recibir a tu bebé conociendo cémo funciona
la lactancia

abordar las dificultades sin perder
tiempo, para poder tomar

decisiones desde |la serenidad y no ]
desde el agotamiento

. ' » Deseas disfrutar de todas las etapas
o Deseas disfrutar de tu lactancia desde el , o
de la lactancia, desde el inicio hasta =

primer momento y sentirte segura de que tu 2 desiene
bebé crece adecuadamente www.elgozodelamaternidad.com

+34 654571122

hola@elgozodelamaternidad.com



