
DANS LA MASTERCLASS: Couper les égrégores 

 

Note: Le vaporisateur est non obligatoire, mais il a beaucoup de bienfaits! 

Effet de la recette de vaporisateur:  allège l’énergie, soulageant, régénérant, soutient la 
guidance, calme, relaxe le système nerveux, décontracte l’âme, le cœur et l’ego. Il enlève 
des toiles énergétiques karmique et égrégore mental.  

à 11 minutes 43: Tu y retrouveras un moment d’Ancrage et protection 

 

La technique: Dire 3 fois.    

“ Je coupe tous les liens conscients et inconscients qui m’unissent  
………………………………. ici, maintenant, dans tous les temps, dans toutes les 
dimensions, dans tous les mondes parallèles, dans tous les univers, dans toutes les vies 
simultanées, dans toutes les couches de l’indétectable et dans l'occulte, de manière 
permanente.” 

Hygiène énergétique proposé par la suite: 

Sans vaporisateur - 1 fois par jour pendant 1 mois - émotions, pensées, pattern, plus de 
pouvoir personnel, passage à l’action. La recette du vaporisateur à base de romarin, 
hélichryse, bois de santal, Motivate, rose est ici dans le ebook:  

https://drive.google.com/file/d/1sjcdOHPcIQGXu4zWqT5Kl_OwiK0z_MUp/view?usp=drive_li
nk  

Avec le spray - 1 fois par mois 

 

Les égrégores en cours pour les 3 prochains mois:  

En cours de rediffusion, nous avons fait les 1,2,3. 

1.      Au vide intérieur qui m’habite 

·       À la peur du vide 

·       (explication) À pas capable de voir le beau en dedans de mon sac 

·       À la Peur de disparaître 

·       À la Peur de ne pas exister 

·      Au sentiment que rien n’a de sens 

https://drive.google.com/file/d/1sjcdOHPcIQGXu4zWqT5Kl_OwiK0z_MUp/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1sjcdOHPcIQGXu4zWqT5Kl_OwiK0z_MUp/view?usp=drive_link


·      À la Déconnection de mes propres valeurs 

·      À la Tendance à percevoir que rien n’a de sens 

·      À la vie est dépourvue de but 

·      Qui mène à la non confiance en moi 

·      À je suis jamais assez 

  

2.         À l’Incapacité de faire des choix menant à la conscience 

·         À pas capable de se mettre en action 

·         À se faire déconcentrer par tout ce qui pop autour 

·         À l' incapacité de prendre de bonnes décision fidèle à mon moi intérieur 

 

3.       À la reconnaissance de soi 

·         À la peur qui m’habite 

·         À la Tristesse 

·         À la non reconnaissance de soi 

 ·         À se sentir impuissante 

·        À la dévalorisation de soi 

·         À l’Influence extérieur illusoire 

·         Au manque de mobilisation 

 

LA PARTIE NON FAITE DANS LA MASTERCLASS DU LUNDI QUE TU PEUX FAIRE À 
LA MAISON. 

4.       À Tout ce qui t’écœure 

·         Au Dégoût 

·         Au manque d’authenticité 

·         Au mensonge 

·         À tout ce qui est faux 



·         Aux  profiteurs et profiteuses 

·         À tous ceux qui font juste sucer mon temps, mes ressources, mon énergie 

·         Au monde illusoire 

·         Au manque d’engagement 

  

5.       À la rage 

·         Au Non dit 

·         Au niaisage 

·         Au manque de connexion 

·         Au manque d’écoute 

·         Au gens pognés dans leurs têtes 

  

6. Aux Contrats inconscients 

·         Aux Contrats lié à la loyauté familiale 

·         Aux Contrats liés à l’enseignements, à qu'est-ce qu’on enseigne sur terre 

·         Aux Contrats liés aux objets éthériques  

·         Aux Contrats liés souffrance des vies passés, famine 

·         Aux Contrats liés à la manipulation 

  

1 Avec les Égrégores du Québec :  L’Argent 

1.​ À l’Argent c’est sale 
2.​ à l’expression né pour un petit pain 
3.​ aux voeux de pauvreté 
4.​ À l’argent est rare comme d' la marde de pape 
5.​ Y a juste les gens sur un pied d’estale qui ont de l’argent 
6.​ À ceux qui font de l’argent et qui sont sur un pied d’estale et qui manipulent le petit 

peuple 
7.​ À me faire contrôler par tous ceux qui sont sur un pied d’estale 
8.​ À penser qui faut être supérieur pour faire de l’Argent 
9.​ À être cassé comme un clou 
10.​À faire des miracles avec rien 



11.​À cheap, avare, radin et gratteux 
12.​À jeter de l’Argent par les fenêtres 
13.​À faire de l’Argent sous la table 
14.​Aux égrégores mentaux du Québec et du Canada 
15.​Aux portails organiques 

 

à 1h49: 

Créer un nouvel égrégore positif en descendant la lumière divine dans notre corps jusqu’à 
notre coeur on l’envoie dans nos bras jusqu’au bout des doigts pour faire une boules de 
lumière, on met les mains face à face et on fait une boule de lumière que l’on fait grandir 
pour nous enrober, notre pièce, la maison avec les humains et les poilus, notre quartier, 
notre ville, notre province, notre pays, notre continent, notre planète.   

 
Égrégore positif: 
 
Je suis porteuse de sens, chaque instant est une création. J'embrasse ma grandeur sans 
culpabilité. J’inspire une nouvelle génération où la liberté et la créativité circulent, sans 
blocage, ni résistance et où chaque personne qui y contribue, peut s’épanouir dans 
l’accomplissement de soi 

 

 

 

 


