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/ Quelques reperes pour utiliser les fiches en atelier philo sur ['amitié. \
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© Réfléchir a lamitié

Enfants de 6 a 12 ans et plus, © Identifier ce qui compte pour chacun
selon les fiches.
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©  Comparer des points de vue
o Justifier ses idées

O 3. Compétences travaillées m 4. Matériel

o Ecouter
© Fiches imprimées
@ Argumenter :
® Problématiser ¢ rayon:‘s‘ e
® Conceptualiser @ A.lbum A.ml-Aml .c?e Rascal
® Nuancer © Ciseaux si vous utilisez les cartes
/

4 5. Consels danimati X4
’, 2AREsaIb Celialie] " 6. Durée indicative

® Accueillir plusieurs interprétations .

® Demander souvent : Pourquoi ? Les activités sont congues pour durer
Peux-tu expliquer ? environ 1 heure. Chacun est libre d'y

® Ne pas chercher la bonne réponse consacrer le temps qu'il souhaite.

® Le but n’est pas le consensus, Une méme fiche peut aussi se décliner
mais la réflexion en 2 ou 3 séances.
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Travailler le photolangage

Le photolangage permet d’entrer dans une réflexion philosophique a
partir d'images, en laissant une large place a l'interprétation.

Avant de commencer, demandez aux enfants s'il y a certaines
images qu'’ils ne comprennent pas ou dont le lien avec le théme ne
leur parait pas évident. Plutot que d'expliquer immédiatement votre
intention, invitez les autres enfants a proposer les liens qu'ils
percoivent. Recueillez plusieurs hypothéses, sans chercher a
déterminer trop vite laquelle serait « la bonne ».

Cette étape est importante : elle montre qu’'une méme image peut
étre comprise de différentes manieres selon ce que chacun
remarque, imagine ou associe. Le photolangage devient ainsi un
véritable support de réflexion, qui permet de confronter les
interprétations, de les justifier et douvrir progressivement la
discussion philosophique.
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Choisis I'image qui représente le plus 'amitié pour toi

Voici quelques images. Présentez les aux enfants en leur donnant le théme du jour. Demandez-leur si ils ne
comprennent pas une image. Décryptez-la ensemble en laissant les autres enfants faire leurs hypothéses
d'interprétation de I'image. Ensuite, demandez leur quelle image représente le plus I'amitié et celle qui la représente
le moins.*

*Retrouvez les images en annexe de la fiche pédagogique

Quelques questions pour poursuivre la discussion

e (C'est quoi un ami pour vous ?

e C'est quoi le contraire d’'un ami ? Quelqu'un qui n'est pas mon ami est-ce forcément un ennemi ?

e Est-ce qu'un ami et un copain c’est la méme chose ?

e Clest quoi un ou une meilleure amie ?

¢ Comment on devient ami avec une personne ?

e Est-ce que c'est facile de se faire des amis ?

¢ Peut-on vivre sans amis ?

e Est-ce qu'on peut étre ami avec un animal ?

e Est-ce qu'on peut étre ami avec un objet ?

e Est-ce qu'on peut étre ami avec un membre de sa famille ?

e Est-ce qu'on peut devenir ami avec tout le monde ? (trouver des cas ol on ne peut pas devenir
amis)

e Est-ce qu'un ami doit nous aider ? Est-ce qu'il est obligé ? S'il refuse, est-ce encore notre ami ?

e Est-ce qu'on peut étre amis et se disputer ?

e Est-ce qu'on est forcément amis quand on joue ensemble ?

e Est-ce gu'un ami doit nous consoler quand on est triste ?



\ partir
Dél(;) ANS
Le plus beau et le plus difficile en amitié

Voici quelques images. Présentez les aux enfants en leur donnant le théme du jour. Demandez-leur si ils ne
comprennent pas une image. Décryptez-la ensemble en laissant les autres enfants faire leurs hypothéses
d’interprétation de l'image. Ensuite, demandez leur au choix

1.Quelle image représente le plus I'amitié et celle qui la représente le moins.

2.Quelle image représente ce qui est beau dans I'amitié et laquelle représente les difficultés en amitié.*

Etre différent ou se
ressembler ?

Etre ami avec
soi-méme

*Retrouvez les images en annexe de la fiche pédagogique

Quelques questions pour poursuivre la discussion

o Est-ce important que nos amis nous défendent ?

« Doit-on toujours prendre le parti de son ami ?

¢ Un bon ami doit-il nous soutenir méme quand il pense qu’on a tort ?

o Est-ce parfois le role d'un ami de nous contredire ?

o Faut-il se ressembler pour étre amis ?

* Doit-on changer pour étre accepté par ses amis ? -

¢ Un ami doit-il nous aider a rester nous-mémes ? 3 /&

o Peut-on étre amis et ne pas étre d’'accord ? N f
* Peut-on se disputer sans abimer une amitié ?

o Qu'est-ce qui peut abimer une amitié ? 4 v 4
« Se comparer a ses amis peut-il abimer une amitié ? ny " O,
* Qu'est-ce qui renforce une amitié ? 1/
* Peut-on refaire confiance a un ami aprés une trahison ? "/,'4 v
¢ Une amitié en ligne est-elle une vraie amitié ?

« Peut-on étre ami avec quelgu’un qu’on n'a jamais rencontré ?

o Peut-on étre jaloux d'un ami ?

« Un bon ami doit-il toujours se réjouir de notre réussite ?

o Une fille et un garcon peuvent-ils étre simplement amis ?

* Peut-on s'éloigner d’'un ami a cause de ce que pensent les autres ?

o Est-ce qu’un ami doit parfois nous empécher de faire ce qu'on veut ?

« Aider un ami, est-ce toujours lui faire plaisir ? 9
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Méthodologie de réflexion :
comment évaluer une décision ?

Le dilemme moral place les enfants face a une situation dans laquelle plusieurs choix sont
possibles, mais ou aucune solution ne s'impose immédiatement.

L'objectif n’est pas seulement de « résoudre » le probléme, ni de parvenir a un consensus. |l
s'agit surtout de faire de la philosophie : justifier ses prises de position, comparer plusieurs
hypothéses, examiner leurs conséquences et identifier les valeurs qui entrent en conflit.

La méthode permet ainsi de ralentir la réflexion, de justifier ses choix et de mettre en

lumiere les enjeux cachés derriére une décision.

Quand on réfléchit a un dilemme, voici comment faire :

ON REGARDDE
LES
AVANTAGES ET
LES
INCONVENIENTS

Quelles
solutions
sont
possibles ?

ON SE
QUESTIONNE
SUR LES ENJEUX

Quelles sont
les valeurs
importantes
qu’on tente
de concilier ?

11
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Voici une liste de dilemmes a résoudre qui permettra aux enfants de savoir quels amis ils veulent étre. Il est
fort probable que vous ne puissiez faire qu’'un seul dilemme pendant une séance. Vous pouvez prolonger sur
une autre séance avec un autre dilemme pour ancrer la méthodologie de réflexion chez les enfants et y
revenir plus tard pour réactiver I'apprentissage.

&8

Le dilemme des amis

La grande question commune
Est-ce qu’étre un bon ami, c’est faire ce que notre ami veut ? 12
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S’approprier la réflexion : activité

« Toi, quel ami aimerais-tu étre ? » On fait une fiche portrait de ce gu’est un
bon ami. La fiche se trouve sur la page suivante. Voici la présentation de
I'activité.

Chaque enfant compléte une silhouette pour réfléchir a I'ami qu'il aimerait
étre. Il peut écrire ou dessiner.

1. Dans la téte

Quel ami veux-tu étre ?

Ecris ou dessine les qualités que tu aimerais avoir comme ami.
Exemples : gentil, drole, sincére, a I'écoute, courageux, patient...

2. Dans le coeur

Qu’est-ce qui est important pour toi en amitié ?

Ecris ou dessine ce qui compte le plus pour toi.

Exemples : la confiance, le respect, I'entraide, la sincérité, la liberté d'étre soi-
méme...

3. Dans une main

Qu’est-ce que tu donnes a tes amis ?

Pense a ce que tu peux faire ou apporter dans une amitié.

Exemples : écouter, aider, consoler, partager, faire rire, étre présent...

4. Dans l'autre main

Qu’est-ce que tu attends de tes amis ?

Pense a ce dont tu as besoin pour te sentir bien dans une amitié.

Exemples : étre écouté, respecté, soutenu, pouvoir faire confiance, pouvoir
étre soi-méme.

Tu peux le présenter comme ca aux enfants

“Aujourd’hui, on va réfléchir a 'ami qu’on veut étre.

On ne cherche

pas I'ami parfait.

On cherche a mieux comprendre :

ce que je veux,

ce qui est important pour moi,
ce que je donne,
et ce que j'attends des autres.”

13



~ 'ami que je veux etre -

/ [ Compléte le personnage pour réfléchir a l'ami que tu veux étre. \\
WA
S ST -
( 2 Dans la téte “
LY
Quel ami je veux étre ? | »

oo iecow 3

Qu'est-ce qui est important
- pour moi en amitié ?

L N1,
=
lautre main s

Ce que j'attends de mes amis

@ - ,"’“‘*‘
,,
Ce que je donne a mes amis

\ »

Ce qui compte le plus T " Une qualité que je veux h Ce que j'aimerais mieux
- pour moi... (A développer... = faire en amitié...

s \ /@ Vi )
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Le dilemme des amis

Voici une liste de dilemmes a résoudre qui permettra aux enfants de savoir quels amis ils
veulent étre. Cette activité permet d'aller vers leurs valeurs relationnelles.

]

15
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Ami-Ami de Rascal Dé(‘Pé\lKEr

5
https:/www.canva.com/design/DAHXQE2T8jc/ANDrQcrXPGH8QXjtHJfMng/edit

Avant de commencer la lecture, montrer la couverture du
livre. Cachez le titre du livre, les enfants doivent faire des
RASCAL & GIREL hypothéses sur ce qui va se passer dans [histoire.

AMI _AMI Montrez-leur ensuite le titre, demandez-leur si quelque

chose les étonne entre I'image et le titre.

Rascal est 'anagramme de lascar. Lauteur aime jouer sur
les mots, et Ami-Ami, quand on le prononce trés vite, ca
fait Miam miam. Prononcez les mots sans vous arréter et
: demandez leur si ils entendent un nouveau mot. Est-ce
PASIEL i o que lauteur essaye de nous mettre en garde contre
guelque chose ?

Dans une jolie vallée vivaient sans se connaitre

Lenquéte continue avec la quatrieme de couverture. i ek i . Ay
. . . . a & gentil it Lapin habitait tout en bas de la vallé
Pourquoi l'auteur a t-il fait ce dessin ? La téte du loup ne Pl i
. 2 Le grand méchant loup habitait tout en haut de la vallée
VOUS I’appe”e rlen . dans une grande maison noire.

On dirait un revolver ...

Est-ce que le loup est menacant ?

Vous pouvez comparer I'image du loup sur la couverture
du livre et que la quatrieme de couverture. Le loup joue t-
il un double jeu ?

Menons I'enquéte ensemble !

Dans une jolie vallée vivaient sans se connailne Le grand méchant boup habitait foul en haut 1 10

un gentil petit Lapin et un grand méchant loup, die la vallée dans une grande maison noire. Avant de Ilre la premlere
Le gentil petit lapin hahitait tout en bas de la vallée

dm:unel:b:crile :na'wun Mﬂl'ltll:.‘ f A4 = dOUbIe page, demandeZ

“ aux enfants : “a votre avis
' ou est la maison du lapin ?
Celle du loup ?”

Recherchez les d'indices et
demandez aux enfants de
trouver les différences
entre le loup et le lapin.
Vous pensez que le loup
et le lapin auront les
mémes gots ?

17


https://www.youtube.com/watch?v=iVOWH4t6bHc

Ami-Ami de Rascal Dé(ipé\lﬁgr

Lecture de I'histoire : la lecture doit se faire en plusieurs étapes et inviter les enfants a enquéter.
Apres tout, Rascal est si mystérieux, que nous devons avancer a pas de loup pour résoudre ce
mystére. Est-ce une histoire d’amitié ? Ou est-ce une ruse pour mieux dévorer le lapin ? “On va
lire I'histoire mais on va devoir observer les images car, I'auteur du livre est un farceur, il cache des
indices.”

Objectif de I'atelier : Confronter deux visions de I'amitié

Le lapin souhaite un ami qui lui ressemble, tandis que le loup affirme qu'il aimera son ami tel qu'il
est. Ces deux positions ouvrent plusieurs problémes : peut-on choisir qui sera son ami ? Est-ce
méchant de souhaiter un ami d’'une certaine facon ? Aimer quelqu’un tel gu'il est signifie-t-il
accepter tout ce gu'il dit et tout ce gu'il fait ?

Lenjeu est de rechercher les critéres sur lesquels nous nous appuyons pour juger une relation,
sans décider a I'avance que I'un des personnages représente la bonne maniére d'étre ami.

Avant que le loup et le lapin ne se rencontrent

¢ On dit du loup que c’est un grand méchant loup, est-ce qu'’il est méchant ?

e Est-ce qu'on peut avoir des amis si on est méchant ?

e Etle lapin, est-ce qu'il est gentil ?

¢ Quel genre d’'amis veut le lapin ?

e Pourquoi le lapin veut un ami qui lui ressemble ?

¢ Quel genre d'ami veut le loup ?

A votre avis, est-ce que le lapin et le loup pourraient &tre amis ?

e Le loup dit que le jour ou il aura un ami, il 'aimera comme il est. Un ami tu I'aimes comme il
est : vous étes d’accord avec le loup ou pas ? C'est toujours vrai ? Quoiqu'’il dise ? Quoiqgu'il
fasse ?

Terminer la lecture
e Qu'avez-vous compris ?
¢ Que ne comprenez-vous pas ?
e Est-ce qu'il y a quelque chose qui vous parait bizarre dans cette histoire ?

Quelques questions pour alimenter la discussion

e Existe-t-il de bons et de mauvais amis ? Comment les distinguer ?

e Qu'est-ce qu'un bon ami ? Qu'est-ce qu’'un mauvais ami ?

¢ Peut-on étre amis sans se ressembler ?

e Peut-on cesser d’'étre ami avec quelqu’un ?

¢ Peut-on forcer une personne a étre notre amie ?

¢ Dire « si tu ne fais pas cela, je ne suis plus ton ami », est-ce poser une limite ou exercer und 8
pression ? Comment faire la différence ?

¢ Peut-on aimer un ami tout en refusant certains de ses comportements ?


https://www.youtube.com/watch?v=iVOWH4t6bHc

Une amitié, ca fonctionne sz

? dans la colonne qui

comment 1 te semble la plus
adaptée.

Apres la lecture de l'album Ami-Ami, nous réfléchissons ensemble

a ce qui fait une amitié qui fonctionne... et a ce qui peut poser probleme. 9)

Une amitié QY . Uneamitié Ca dépend /
fonctionne quand... N de"”":ﬁ::}ﬁmt'q"e ? je ne sais pas

Q Ma conclusion

Pour moi, une amitié fonctionne quand... Une amitié devient problématique quand...



Pour les enfants qui ne savent pas encore
ecrire

Voici une aide pour les enfants qui ne savent pas encore bien écrire. lls peuvent recopier ou
copier et coller.

On respecte
les limites de l'autre.

On se pardonne
parfois.

On passe de bons
moments ensemble.

On peut dire non.

&

On veut toujours
décider pour lautre.

E

On a peur de deplmre
a son ami.

@

Ons alde quand ¢a
ne va pas.

%

On se moque
souvent de l'autre.

On peu’t étre
soi-méme.

\©,
~

On peut ne pas
étre d'accord.

®

On dit la vérité,

LY

2

méme quand c'est difficile. =

o

On peut avoir
d'autres amis.

%0

On exige que l'autre
nous choisisse.

2 E 4 \.
On se sent obligé de
faire certaines choses
pour garder son ami.

On respecte les choix
de lautre.

»
(I

20
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Photolangage
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Vous avez aime ce kit ?

Alors continuez a faire réfléchir les enfants avec d’autres thématiques.

Découvrez les autres kits pédagogiques

FAIRE DES ERREURS 7
MEME PAS PEUR | Qualle place pour [Mhumain dans
) Ia nature ?

Le vivre ensemble

Séquence phile

destinée aux enfants

de9alsans s
Le Vivre ensemble Faire des erreurs ? Méme pas Quelle place pour I'humain
Un kit pour questionner les peur! dans la nature ?
régles, la justice, les relations Un kit pour réfléchir a l'erreur, Un kit pour parler de nature,
aux autres, les différences et a 'échec, a la confiance en soi de vivant, d’écologie et
la vie en société. et a notre facon d’apprendre. interroger la place que nous

occupons parmi les autres
étres vivants.

Vous voulez aller plus loin ? Formez-vous.

Utiliser des supports est une premiére étape.

Mais animer un véritable atelier philo, c’est aussi apprendre a rebondir sur les réponses des
enfants, les aider a argumenter, questionner leurs évidences et approfondir leur pensée sans
leur dire quoi penser.

Je propose des formations a I'animation d’ateliers philosophiques avec les enfants, destinées
aux enseignants, animateurs, éducateurs, professionnels de I'enfance et a toute personne qui
souhaite apprendre a accompagner la réflexion des enfants. Vous pouvez découvrir la
philosophiepour enfant ou améliorer vos compétences d’animateurs en suivant le parcours de
'’Académie.

Retrouvez tous les kits et les formations sur :
lespetitsphilo.com 39
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