Le Mug Cake personnalisé

Fiche-recette

Ingrédients pour 1 mug
cake:

2 cs de farine

10 grs d’'huile d'olive

1 cc de levure chimique

1 oeuf

2 cs de lait

Ingrédients salés ou sucrés au
choix (épinards, jambon, choco,
banane...)

Temps de préparation :
10 min

Préparation

Mélangez la farine, la levure, l'oeuf
battu, le lait et 'huile dans un mug.
Ajoutez les ingrédients au choix.
Faire cuire 2 min au micro-ondes.

Amusez-vous !
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