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Edition spéciale - Cancer Run
Un symbole de protection, de courage et de résilience

Ce talisman a été créé en édition spéciale pour accompagner les
femmes qui prennent part au Cancer Run.
La moto représente bien plus qu'un moyen de transport.
Elle évoque la liberté, le courage d'avancer, la solidarité entre femmes
et le chemin parcouru, autant sur la route que dans la vie.

Chaque talisman est réalisé a la main avec une intention de
protection, de confiance et de lumiére.
Il est offert comme un rappel que chaque kilométre parcouru porte
une histoire, une force et une espérance.



Les éléments du talisman

Shungite
La shungite constitue la base du talisman. Elle symbolise I'ancrage, la
stabilité et la protection. Elle rappelle I'importance de demeurer
solidement enracinée, méme lorsque la route devient imprévisible.
Aluminium
L'aluminium représente le mouvement, la légereté et la capacité
d'avancer. Il évoque les voyages, les nouveaux horizons et la liberté
que procure la route.
Cédre
Le cédre est depuis longtemps associé a la protection et a la force
tranquille. Il symbolise un gardien bienveillant qui accompagne
chaque étape du parcours.



Laurier
Le laurier représente la réussite, le dépassement de soi et les victoires,
grandes ou petites. Il rappelle que chaque pas et chaque kilometre
comptent.
Sel
Le sel est un symbole ancien de protection et d'équilibre. Il vient
renforcer l'intention du talisman tout en rappelant I'importance de
préserver sa paix intérieure.
Hortensia paniculé
Ce talisman contient également quelques pétales d'hortensia paniculé
provenant d'un arbuste planté en mémoire de mon amie Caroline,
décédée d'un cancer du sein.

Ces pétales représentent un hommage rempli d'amour. Ils
symbolisent la mémoire, la douceur, I'espérance et les liens qui
continuent de nous accompagner, méme lorsque les personnes que
nous aimons ne marchent plus a nos cotés.



Le ruban rose

Le ruban rose rappelle la solidarité envers toutes les personnes

touchées par le cancer du sein, ainsi que le courage de celles qui
traversent cette réalité, de leurs proches et de celles qui continuent

d'avancer avec force.
Flocons d'or

Les flocons d'or symbolisent la lumiere, la valeur unique de chaque
personne et la beauté qui peut émerger méme apres les épreuves.

L'intention du talisman
Que cette route soit traversée avec courage, protection et
confiance. Que chaque kilomeétre rappelle la force qui habite les
femmes, la lumiéere qui persiste malgré les épreuves et la
solidarité qui nous unit. Que ce talisman accompagne votre
propre voyage, sur la route comme dans la vie.



Rituel d'activation

Avant de prendre la route, prenez quelques instants pour tenir le
talisman entre vos mains.
Respirez profondément trois fois.
Pensez a une personne que vous souhaitez honorer, a une intention
que vous portez dans votre coeur ou simplement a la gratitude d'étre
présente aujourd'hui.

Vous pouvez ensuite dire :

Je prends la route avec courage. Je roule protégée, le cceur ouvert et
portée par la force des femmes qui m'entourent.
Accrochez ensuite votre talisman a votre moto, a votre veste, a vos
clés ou gardez-le prés de vous durant votre parcours.



Entretien du talisman
Pour raviver symboliguement son intention, exposez-le quelques
heures a la lumiere du soleil.
Cette lumiere représente le renouveau, I'élan et la capacité de
poursuivre son chemin avec confiance.
Manipulez-le avec douceur et laissez-le devenir le témoin des routes
que vous parcourrez et des souvenirs que vous créerez.

« Les Ailes de la Route », accompagne des femmes a moto qui,
chacune a leur facon, portent aussi une histoire, une résilience et un
chemin de transformation. ce talisman une profondeur que les
participantes pourront ressentir.
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