
 

 
 

Niveau 5 infini : « Au cœur de l’être » 
L’éveil à Soi, au-delà du Focusing 

 

Calendriers des rencontres de groupe 
 
 

PROMOTION Septembre 2024 : rencontres les Mercredis soirs 
 

De 19h à 22h00 Heure France Métropole 
 

Animation : Pascal HASTIR 
 
 
 
 
  

Rencontres de groupe  :  NIVEAU 5 

Rencontre n° 1 25 septembre 2024 

Rencontre n° 2 06 novembre 2024 

Rencontre n° 3 18 décembre 2024 

Rencontre n° 4 29 janvier 2025 

Rencontre n° 5 12 mars 2025 

Rencontre n° 6 23 avril 2025 

Rencontre n° 7 4 juin 2025 

 
 

 
 

  


