
ÉDITION D’OCTOBRE

31 LEÇONS
d’une juriste

31 jours pour réfléchir, rêver plus grand

et entreprendre à ta manière.

IEEC
INSTITUT DES ENTREPRISES EUROPÉENNES CONFORMES



1er OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Une passion peut devenir un métier.
Encore faut-il oser la regarder comme une vraie possibilité.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



2 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Tu n’as pas besoin d’une idée révolutionnaire.
Tu as besoin d’une idée qui te ressemble assez pour avoir envie de la
faire grandir.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



3 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ne construis pas l’entreprise des autres.
Construis celle qui ressemble à ta personnalité, à tes envies et à ta vie.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



4 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ce que tu appelles « une petite compétence »
peut devenir demain ton métier, ton revenu… puis ton entreprise.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



5 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ton talent mérite mieux que de rester une idée.
Fais-en ton plus bel investissement.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



6 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Prendre soin des autres peut devenir un métier.
Et ce métier peut aussi changer ta propre vie.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



7 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ne cherche pas seulement un métier.
Construis-toi une liberté.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



8 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Tu n’as pas besoin de devenir quelqu’un d’autre
pour entreprendre.
Ta personnalité peut devenir ta signature.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



9 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Tu peux commencer avec une table, un carnet et
une cliente.
Et finir à la tête d’une marque.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



10 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Il n’existe pas une seule façon de réussir.
Crée une entreprise dans laquelle tu te reconnais.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



11 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ton entreprise doit trouver sa place dans ta vie.
Pas prendre toute la place.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



12 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Tu n’as pas besoin d’être prête à 100 %.
Commence assez petit pour apprendre sans te perdre.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



13 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Traite ton projet comme une entreprise
bien avant que les autres ne le voient comme telle.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



14 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

N’attends pas d’avoir un agenda complet
pour commencer à penser comme une cheffe d’entreprise.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



15 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ton prix ne paie pas seulement ton temps.
Il doit aussi faire vivre tes projets, ton entreprise… et toi.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



16 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ta façon d’accueillir, de parler et de travailler
peut devenir ce que tes clientes viennent chercher chez toi.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



17 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Une belle marque attire le regard.
Une expérience sincère donne envie de revenir.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



18 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ne crée pas l’entreprise que l’on attend de toi.
Crée celle que tu seras heureuse de diriger.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



19 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Créer son entreprise peut prendre quelques clics.
Construire la bonne entreprise demande de vraies décisions.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



20 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Les petites décisions d’aujourd’hui
dessinent l’entreprise dans laquelle tu travailleras demain.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



21 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Tu peux demander conseil.
Mais ne laisse personne décider de ton entreprise à ta place.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



22 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Grandir est merveilleux.
À condition que ton entreprise devienne plus solide à mesure qu’elle
devient plus grande.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



23 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Ce n’est pas parce que tout le monde le fait
que c’est légal, adapté… ou fait pour toi.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



24 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Avant de payer, signer ou investir :
vérifie. Quelques minutes peuvent t’éviter des mois de regrets.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



25 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Fais rêver tes clientes.
Mais ne leur promets jamais un résultat que tu ne peux pas garantir.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



26 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

En marketing, les mots peuvent vendre.
Dans le bien-être et la beauté, ils peuvent aussi engager.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



27 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Être douce avec tes clientes
ne signifie pas diriger une entreprise sans règles.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



28 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Anticiper le problème avant qu’il arrive
n’est pas être pessimiste. C’est être cheffe d’entreprise.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



29 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Plus ton entreprise devient belle,
plus ses fondations doivent devenir solides.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



30 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

La vraie liberté n’est pas seulement d’entreprendre.
C’est de pouvoir grandir sans avoir peur de ce que tu as oublié.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



31 OCTOBRE 31 JOURS • 31 PENSÉES

PENSÉE DU JOUR

Tu as le savoir-faire.
Maintenant, construis l’entreprise qui te ressemble - et qui va avec.

À RETENIR AUJOURD’HUI :

TO DO :

Une pensée par jour pour regarder ton entreprise autrement. IEEC



ET SI OCTOBRE ÉTAIT LE MOIS OÙ TU DÉCIDAIS DE FAIRE AUTREMENT ?

Crée une entreprise
qui te ressemble vraiment.

J’accompagne les femmes à transformer leurs idées, leurs compétences

et leurs ambitions en une entreprise qui leur ressemble -

avec davantage de clarté, de confiance et de maîtrise.

IEEC penser son entreprise autrement.

Organisme de formation certifié Qualiopi, l’IEEC accompagne les entrepreneures

avec une approche qui réunit droit, stratégie d’entreprise et réalité du terrain.

L’ACCOMPAGNEMENT SIGNATURE

Bien-être Légal
Pour entreprendre avec plus de sérénité.

Pensé pour les professionnelles du bien-être, de la beauté et de la cosmétique.

Une méthode pour comprendre ton activité, prendre de meilleures décisions

et ne plus avancer au hasard.

La liste d’attente est ouverte.

Rejoins-la pour être informée en priorité de la prochaine ouverture

et des avantages de lancement lorsqu’ils sont proposés :

tarifs préférentiels, bonus et accès prioritaires.

REJOINDRE LA LISTE D’ATTENTE IEEC • BIEN-ÊTRE LÉGAL


