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“Programme de Formation

 Entretien de coaching appliqué au Conseil en Image
Technique d’entretien

Déontologie - Les étapes du Conseil en Image

v/ Morphologie et Style

Morphologie silhouette Femme
Regles de base & Spécificités
Styles féminins
Utilisation d’un Book de style inclus dans la formation
Morphologie silhouette Homme

Styles masculins
Utilisation d’un Book de style inclus dans la formation

Codes d’élégance pour le port du costume

Les illusions d’optiques
Morphologie faciale
Formes de visages
Encolures
Les accessoires

Conseil Client.e devant le miroir
Technique de ce type de conseil : posture, gestuelle, sémantique...

V Tri dressing et Accompagnement magasins

Tri et Optimisation de la garde-robe
Conseils adaptés a la personne
Accompagnement magasins
Personal Shopper
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v Couleurs

Les caractéristiques de la couleur
Le cercle chromatique
Les harmonies couleurs et leurs effets
La symbolique des couleurs
Les 3 dimensions de la couleur
La « Colorimétrie » et son fonctionnement
Formation sur la méthode « Les 4 Saisons »

Apprendre a réaliser un test couleur et son déroulement
Gestuelle, sémantique, posture...

v/ Cosmétologie & Maquillage

Cosmeétologie
L’entretien d’analyse - Les différents types de peau
Connaissances générales
Conseils hommes

Le Maquillage
Les bons gestes a adopter : Correction de teint, application des fards a
paupieres en fonction de la morphologie des yeux, rouge a levres,
utilisation des différents pinceaux...

v Coiffure
Diagnostic coiffure
Les différentes formes de visage
Comment rectifier les imperfections
Les couleurs

/ Valorisation de Votre image personnelle

Au cours de la formation, vous aurez la possibilité de remplir votre
livret “Auto-Conseil en Image” qui vous aidera a mieux vous
connaitre et a valoriser votre propre image
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Vos 3B0nus ﬁ

Module Tissus : Maitriser les matieres & créer votre tissutheque
Module Mariage : Accompagner dans le choix de la robe de mariée

Module Image professionnelle : Image & Entretien pro

@ Kit Foulards @

Votre Kit Foulards pour la pratique des Tests Couleurs/Colorimétrie
envoyé directement a votre domicile

A la fin de cette formation "Conseillere en Image Personnelle”
vous serez capable de...

Maitriser l'analyse morphologique pour sublimer chaque silhouette.
(Femme & Homme)

Définir un style signature cohérent avec les objectifs de
communication de vos clients

Réaliser un diagnostic expert en Colorimétrie et déterminer les
harmonies idéales

Prodiguer des conseils ciblés en Maquillage, Cosmétologie et Coiffure
Pratiquer un Tri Dressing

Conduire un accompagnement Shopping personnalisé en tant que
Personal Shopper

Animer des ateliers "Image" collectifs pour transmettre votre savoir

Accompagner les moments de vie clés, du choix de la tenue de
mariage a la réussite des entretiens professionnels

@ Vous lancer comme Conseiller/ere en Image
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g]e suis, Christine, votre formatrice personnelle.

Je vous accompagne pour intégrer les techniques
du Conseil en Image de facon professionnelle.

Je suis la pour vous, du début a la fin de la formation.

Le plus, je suis aussi disponible en suivi Post-formation.
La, ou les autres formations s'arrétent, la mienne continue
selon votre besoin.

Besoin de valider votre projet professionnel 2
Si vous souhaitez faire le point avant de vous lancer,
je propose un Bilan de compétences éligible au CPFE.
Lassurance de choisir une voie qui vous correspond vraiment avant
d'entamer votre formation.

( > “Pour rejoindre la formation
C’est ICI

Me contacter =2 @07.82.74.99.72 ima—go@outlook.fr
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Acces illimité Suivi pédagogique

Votre formation est Rendez-vous individuels

accessible en ligne et personnalisés en visio
24h/24 & 7j/7 avec votre formatrice
sans limite de durée + suivi post-formation

@ Remise de nombreux outils professionnels
sous format PDF, documents modifiables et Template Canva

@ Vous serez en capacité de pratiquer de facon professionnelle
des la fin de la formation.

@ Je vous accompagne a adapter cette formation selon votre
domaine d’activité

@) Votre propre image se sera améliorée
et avec elle, votre confiance en vous !

Rejoignez cetie formation
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