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INGENIEUR

REUSSISSEZ VOTRE CARRIERE
ET EXERCEZ VOTRE METIER

AVEC PASSION




INTRODUCTION

Obijectifs du livre

Tout au long de mon parcours, une question m’a hanté : que faire
quand les réponses se dérobent ? Quand les doutes persistent, et
qgue les chemins semblent se fermer un a un ? Faut-il se tourner vers
son entourage, méme s’il est étranger a nos défis ? Oser interroger
son employeur, au prix de révéler une part de soi qu’on préféere
souvent taire ? Ou encore solliciter ses collegues, en prenant le
risque d’exposer ses incertitudes la ou I'on voudrait montrer sa
force ?

Quand aucune réponse ni solution n’émerge, je choisis d’en
inventer une. Ce qui n’existe pas encore est une invitation a créer.

L'ingénierie est bien plus qu’un domaine : c’est une passion qui
m’anime au quotidien. Chaque projet que j'ai porté ou dirigé a été
I'occasion d’y investir une énergie sans réserve. Cet engagement
m’a non seulement permis d’avancer plus vite, mais aussi
d’apprendre plus profondément. Aujourd’hui, jai envie de partager
cette expérience avec vous, pour inspirer et échanger.

Depuis mon entrée dans la vie active, je n’ai cessé d’apprendre a
travers les livres. Un ouvrage bien congu est suffisamment abouti et
profond pour attirer les lecteurs, mais aussi pour leur enseigner
quelque chose de concret et d’applicable. Lire un livre est un
apprentissage actif qui peut devenir utile par la suite et faire de vous
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une personne redoutable en connaissances et en savoir-faire. Je
parleici de livres pratiques portant sur I’'apprentissage de nouvelles
compétences professionnelles, le perfectionnement, les
phénoménes de société, les tendances économiques ou
I’entrepreneuriat.

A raison d’un livre tous les deux mois, vous accumulez six lectures
par an et pres de soixante ouvrages en dix ans. Ce volume de lecture
représente I’équivalent de plusieurs années de formation continue,
condensant en quelques dizaines de pages des expériences de
terrain, des méthodologies éprouvées et des analyses de pointe.
Lorsque vous passez un entretien ou présentez un projet, vous ne
débarquez pas les mains vides : vous pouvez illustrer votre propos
par des exemples concrets glanés dans vos lectures, citer des
concepts parfaitement maitrisés et démontrer une capacité
d’analyse forgée au fil de vos passages en bibliotheque. En
comparaison avec un candidat qui n’aura jamais ouvert un manuel
spécialisé, votre avance est tangible : vous tirez profit d’'un capital
de savoir, d’un réseau d’auteurs et d’un esprit critique aff(ité qui
font de vous un interlocuteur immédiatement crédible. Adoptez ce
rythme dés aujourd’hui, et observez comment chaque nouvelle
lecture nourrit votre expertise et votre confiance.

Ecrire un livre est-il un acte égoiste ou altruiste ? I peut étre égoiste
s’il ne parle qu’en son propre nom, mais il reste altruiste car il
permet de partager avec les autres. C’est un constat courant, mais
j'aspire a aller plus loin. Je souhaite que cet ouvrage soit une
réussite collective. J’ai donc imaginé un projet de livre participatif :
j’élabore le plan, je rédige chaque chapitre puis je soumets des
extraits a mon audience pour recueillir leurs avis et évaluer la
pertinence du traitement des différents sujets. Pour les plus
engagés, j'organiserai des interviews et je recueillerai des
témoignages pour enrichir I'ouvrage de contenus exclusifs et vécus
par nos pairs.
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Comment faire de cet ouvrage un véritable projet collaboratif ? Je
me suis d’abord appuyé sur mon réseau LinkedlIn, fort de plus de
10 000 contacts au moment ou j’écris ces lignes. Avec humilité, j’ai
invité quelques 500 d’entre eux a rejoindre ma liste de diffusion :
recevoir un chapitre toutes les deux semaines, répondre a des
enquétes d’opinion, partager leurs avis, commenter mes écrits et
témoigner de leur expérience. Savoir qu’une échéance nous attend
a chaque envoi nous oblige a avancer sans relache et a maintenir un
cap clair jusqu’a la publication. Je remercie chaleureusement tous
les contributeurs actifs ; leurs retours et témoignages seront mis a
I’honneur dans une section dédiée de cet ouvrage.

Parce que votre parcours d’ingénieur se construit étape par étape,
j’ai organisé cet ouvrage comme un véritable itinéraire. Chaque
chapitre répondra a une question précise et vous apportera des
reperes concrets pour avancer sans perdre de temps ni d’énergie.
Qu’il s’agisse de poser les premiéres pierres de votre projet
professionnel ou d’anticiper les défis a venir, vous disposerez d’une
feuille de route claire, fagonnée par I'expérience de ceux qui ont
déja emprunté ce chemin.

Vous allez d’abord explorer ce qui vous attire vraiment dans
I'ingénierie, poser les jalons de votre projet et découvrir les
premiéres démarches a engager pour lancer votre aventure. Vous
apprendrez ensuite a tirer le meilleur de vos années d’études grace
a des méthodes éprouvées, avant de franchir le cap vers le monde
professionnel en valorisant vos atouts et en négociant vos premiers
réles. Une fois lancés, vous verrez comment piloter votre évolution
pour gravir les échelons, tout en entretenant votre passion au
guotidien grace a des outils de développement personnel adaptés
aux défis contemporains. Vous serez guidés pour conjuguer votre
expertise technique avec une intelligence émotionnelle,
transformer vos acquis en confort financier solide, puis cultiver une
audace réfléchie : un esprit de conquéte tempéré par I’humilité qui
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vous permettra de durer et d’impacter positivement votre
environnement.

Chaque ingénieur arrive avec son histoire et son parcours propres,
fagonnés par ses choix et ses expériences. C’'est en respectant cette
singularité que j’ai congu cet ouvrage : vous pouvez le lire de
maniere linéaire, du début a la fin, ou plonger directement dans les
chapitres qui répondent le plus a vos préoccupations du moment.
Pour étre tout a fait transparent, j'aurais souhaité disposer d’un tel
guide au début de mes études et a mes premiers pas dans la vie

active ; il m’aurait aidé a transformer mes tatonnements en
certitudes et a tracer ma voie avec plus de clarté.

Nous arrivons au terme de cette présentation des objectifs. Mais
qui suis-je pour vous accompagner sur ce chemin, et pourquoi
revenir sans cesse a la passion ? Je vais vous partager mon parcours
et je vous montrerai comment la passion a toujours été le moteur
et la boussole de mes décisions.

« La ou nait un but, un chemin se dessine ; laissez ce livre vous en
tracer la route. »
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Ingénieur : plus qu'un métier, une vocation.

Dans un monde en constante évolution, l'ingénieur est a la
croisée des chemins entre innovation, responsabilité et impact.
Ce guide vous accompagne dans la construction d'une carriére
alignée avec vos valeurs, vos ambitions et les exigences du

terrain.

A travers des conseils pratiques, des retours d'expérience et des
outils concrets, vous apprendrez a :
e Structurer votre parcours professionnel avec clarté et

méthode

e Valoriser vos compétences dans un marché exigeant
e Naviguer les enjeux de conformité, de recrutement et de

positionnement

e Exercer votre métier avec passion, rigueur et vision
Que vous soyez jeune dipldomé ou professionnel aguerri, ce
livre est une invitation a repenser votre trajectoire, a affirmer
votre singularité et a batir un avenir solide, utile et inspirant.

Mohamed FARHAT

Mon livre est en cours d’'écriture... et
vous pouvez en faire partie.

Si vous souhaitez recevoir des extraits de
chapitres, participer a des enquétes
ciblées et donner votre avis sur le
contenu en avant-premiéere, envoyez-moi
un mail a:

mohamed.farhat@ingenieur-moderne.fr

Je prendrai contact avec vous et je vous
inscrirai a ma liste de diffusion restreinte.



