TON MINI JEUX
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Bienvenue dans l'univers des veeux karmiques, ces petits engagements de I'ame qui, parfois, compliquent ton

chemin dans cette vie. Grace a ce jeu, tu vas pouvoir les identifier, les comprendre, et surtout t'en libérer avec

simplicité (et un peu de magie).

Le concept est simple :

e Tu vas créer ton propre jeu de cartes comme un-e pro du DIY. =

e Puis, avec l'aide de ton pendule, tu enquéteras sur les voeux karmiques qui pourraient encore te coller aux
basques.

Que tu sois adepte de la spiritualité ou curieux:se d'expériences, ce jeu est ton nouvel outil pour alléger ton

karma...

Prét-e? Alors, c'est parti! On imprime, on coupe, on mélange, et surtout... on libére son ame comme jamais.

1. Faprigue Tew jew karutizve :
e = Imprime les pages sur du papier (c'est mieux).
. Découpe les cartes bien droit, sans te couper un doigt.

e [£] Colle les parties 'une contre I'autre pour avoir le méme R
visuel sur le recto et le contenu du jeu sur le verso !

o D Plastifie pour un jeu qui dure (ou protege avec du
plastique adhésif).
. Arrondis les coins si t'es stylé-e.

2. Cowpmient whiger Tow jew :
1.Préparation du jeu :
o Le jeu se compose de deux types de cartes :
= Les cartes des voeux : une image unique pour chaque vaeu, avec un recto neutre identique.
= Les cartes explicatives : le texte détaillant chaque veoeu, également avec un recto neutre identique.
o Imprime et prépare les cartes en veillant a ce que tous les rectos soient identiques (la méme image), et que
seuls les versos different.
2.Sépare les deux types de cartes :
o Mets de cOté les cartes explicatives pour cette étape : tu n'en auras pas besoin pour identifier les voeux
karmiques que tu as faits.
o Utilise uniquement les cartes des vaeux pour le travail avec le pendule.
3.Mise en place :
o Mélange les cartes des vaeux et dispose-les face cachée sur une table.
4.Utilisation avec le pendule :
o Utilise ton pendule pour poser la question : "Est-ce que j'ai fait ce voeu karmique ?" pour chaque carte.
o Passe lentement ton pendule au-dessus des cartes, et note les réponses.
o Ne retourne pas les cartes au fur et & mesure, pour rester objectif-ve et éviter toute influence.
5.Découverte des voeux karmiques :
o Une fois toutes les réponses obtenues, retourne uniquement les cartes que le pendule a indiqguées comme des
veeux karmiques que tu as pu faire.
o ldentifie clairement les veeux concernés.
6. Travailler sur les voeux :
o Retrouve les cartes explicatives correspondant aux veeux identifiés.
o Lis attentivement les indications sur ces cartes et applique les étapes proposées pour te libérer de ces voeux
karmiques.
7.Répéte au besoin :
o Reviens a ce processus autant de fois que nécessaire pour explorer ton karma et alléger ton énergie.
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Les voeux sont des prory ou des p que
certains d'entre nous ont fait dans nos vles passées. Ces
voeux nous ont permis d'apprendre des choses a
I'époque ol nous les avons formulés, malheureusement,
dans notre vie actuelle, ils peuvent grandement entraver
notre épanouissement et notre évolution personnelle.

C'est pourquoi il est primordial de révoquer ces voeux
dans cette vie pour étre totalement libre de choisir la vie
gue nous voulons créer.
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Les 7 voeux karmiques sont des engagements que nous 1

avons pris dans nos vies antérieures. Ces promesses, 1

bien que faites avec une certaine intention a I'époque, 1

peuvent aujourdhui devenir des obstacles a notre 1

développement et notre bien—étre actuel. En prenant 1

conscience de ces voeux et en les révoquant, nous nous 1

offrons la possibilité de vivre pleinement notre vie et de 1

fagonner notre destin selon Nnos propres choix. En libérant 1
ces contrats du passé, nous Nous ouvrons a un avenir

rempli de liberté, d'authenticité et d'alignement avec notre 1

véritable essence. :
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SEMAROLE : Ces déclarations sont fouriag 8 tire Ifarmatit et ces prGtocoles ne
peuvent en aucun cas se substituer & un traitement médical conventionnel o

Forpiacer 16 thrapie in cas de troubies Smotionnels Graves G 46 doutes sur Votre
santé mentale, veuilez constiter votre médecin traitant.

VOE

Au sein de certaines fraternités sacrées, la parole
était jadis pergue comme un artifice diabolique,
ourdi pour charmer les étres mortels. Ainsi naquit
la conviction que le silence tissait la trame de la
pureté de l'ame. Les entraves a l'expression aisée,
les tourments de l'affirmation de soi pourraient
découler des serments de silence que votre étre
aurait scellés en des vies antérieures.

PHRASE DE POUVOIR

(votre prénom et nom), né(e)

., je révoque, abandonne et me libére
vement de tous les voeux de silence qui
entravent ma vie et ma liberté en tant quindividu,
et je les transforme pour pouvoir m'exprimer,
communiguer, et me faire comprendre aisément
afin d'accomplir pleinement ma mission de vie.
Désormais, je puise dans mon pouvoir intérieur et
retrouve ma voix. Je déclare ma liberté de pouvoir
communiquer et m'exprimer facilement et de
maniére intégre sur mes ressentis, émotions et
ons. Ainsi soit—il" (X3)
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VOEU

si parfois, votre lumiére vacile en &clairant les chemins d'autrui, si
vos alles portent plus de fardeaux que de réves, peut—étre avez—
vous scellé des serments de dévouement.

Ces serments, nés de diverses émanations, tels les souvenirs
anciens, les coutumes familiales ou les murmures de la société,
tissent des volles sur vos actes. Eveiller votre conscience a ces
danses de l'ame et questionner l'origine profonde de cette
propension a vous effacer sont des clefs pour révéler la vérité
cachée. En explorant les sentiers de vos besoins et désirs, en
équilibrant les énergies, vous ouvrez les portes de la sérénité.
Souvenez-vous, chérir votre étre n'est point un égoisme, mais une
offrande pour briller de mille feux, prét a guider les autres avec
coeur et authenticité.

PHRASE DE POUVOIR

"Moi .Cvotre prénom et nom), né(e) le... , je
révoque, renonce et me libére définitivement de tous les
veeux de Sacrifice qui ont eu un impact sur ma vie et ma
liberté en tant quiindividy, et je les transforme en amour—
propre et bienveilance envers moi-méme pour pouvoir
accomplir ma mission de vie en toute liberté et pleinement.
Je puise dans mon pouvoir intérieur et a partir de ce jour,
Jje déclare étre libre d'exprimer l'lamour—propre et la
bienveillance envers moi—méme. Ainsi soit—il." (X3)
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Les promesses de solitude se révélent a travers
diverses manifestations, telles que des saboteurs
internes dans vos liens intimes et personnels, une 1
propension a la retraite solitaire, la crainte de tout 1
engagement, et des limisons amoureuses :
tumultueuses se cloturant souvent abruptement. 1
Si ce miroir vous refléte, il se pourrait que dans 1
d'anciennes vies, vous ayez scellé des serments de 1
célibat. 1
1
1

PHRASE DE POUVOIR

..(votre prénom et nom), néCe)

. je révoque, je renonce et je me libére
vement de tous les voeux de célibat qui
limitent ma vie et ma liberté en tant qu'individu, et
je les transforme pour rencontrer la personne qui
me correspond vraiment, me permettant ainsi
d'accomplir librement et pleinement ma mission de
vie. Je puise dans mon pouvoir intérieur et
désormais, je me déclare libre pour attirer l'amour
de ma vie. Ainsi soit—il." (X3)
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VOE

Que ce soit de fagon consciente ou inconsciente, si 1
lidée de richesse vous semble prohibée et
étrangére a la spiritualité, ou si les tourments 1
financiers hantent votre chemin, repoussant
llabondance et les trésors matériels, il se peut que
dans une existence révolue, vous ayez scellé des
voeux de pauvreté.

"Moi Cvotre prénom et nom), né(e)

le. je révoque, rejette et me libére
définitivement et pour toujours de tous les voeux
de Pauvreté qui ont un impact sur ma vie et ma
liberté en tant quindividy, et je les transforme en
prospérité et abondance pour pouvoir accomplir 1
pleinement ma mission de vie. Je puise dans ma
force intérieure et désormais, je me déclare libre
pour attirer la prospérité et I'abondance dans ma
existence. Ainsi soit—il" (X3)
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Dans les méandres du cours du temps, 'enveloppe 1
charnelle fut jadis percue comme un voile entravant 1
I'épanocuissement de I'étre intérieur. En vérité, maints
étres, tourmentés par des pulsions autodestructrices 1
envers leur propre essence, errent sans pouvoir dompter 1
ces instincts, qu'ils se muent en simples manies ongulaires 1
ou en addictions dévorantes. Si jamais vous goltez & 1
cette amertume envers votre étre physique, si vous le 1
poussez au—dela de ses limites, sacrifiant le respect qui lui 1
est d(, il est fort probable que cela émane d'un veeu
tacite de souffrance, tissant ainsi votre destin. 1

PHRASE DE POUVOIR

"Mool
le.

Cvotre prénom et nom), né(e) 1
je révoque, abandonne et me libére de 1
maniére permanente de tous les voeux de 1
Souffrance qui impactent ma vie et ma liberté en :
tant qu'individu, et je les transforme en un profond 1
respect envers moi-méme pour pouvoir accomplir 1
1
1
1
1
1

liorement ma mission de vie. J'accéde & mon
pouvoir intérieur et a partir de ce moment, je
déclare étre libre d'exprimer un total respect
" (X3)

envers moi—méme. Ainsi soi
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VOEY,

Ce serment invoque la cession de sa propre
volonté, la perte de son pouvoir, et son transfert
aux autres. Si jamais vous doutez de votre valeur
en toute situation, si 'ombre d'un étre plus grand
plane toujours, ces pensées pourraient bien éclore
des voeux d'obéissance tissés dans les éthers du
passé.

PHRASE DE POUVOIR

"Moi .(votre prénom et nom), né(e)

le. , déclare par la présente annuler,
renoncer et me libérer définitivement de tous les
voeux d'Obéissance qui ont pu influencer ma vie et
ma liberté en tant qu'individu autonome. Je les
transforme pour retrouver mon pouvoir personnel,
ma volonté et ma liberté, afin de réaliser pleinement
ma mission de vie. Désormais, je m'affirme liore
pour exprimer ma volonté, ma liberté et je
récupére mon pouvoir personnel. Ainsi soit—il" (X3)
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VOEL

de crokiee

Les délices terrestres étaient jadis vus comme
antithétiques a I'épanouissement de I'ame. Si en
cette existence présente, le souffle de la passion
vous mangue ou se perd, siles tourments de
lintimité vous assaillent, ou si le voile du tabou
obscurcit vos pensées sur l'amour et ses
mystéres, il se pourrait que dans des vies
révolues, vous ayez scellé un serment de pureté.

PHRASE DE POUVOIR

"Moi. .(votre prénom et nom), néCe)

le. NnNule, je renonce et je me libére pour
toujours de tous les voeux de Chasteté qui
affectent ma vie et ma liberté en tant qu'individu,
et je les transforme en épanouissement sexuel et
relationnel pour accomplir pleinement ma mission
de vie. En prenant possession de mon pouvoir
intérieur, je déclare maintenant ma liberté
d'exprimer entiérement I'épanocuissement sexuel et
relationnel dans ma vie. Ainsi soit—il" (X3)
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