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ol Comprenclr'e les bases du magnétisme
0.2 Déconstruire les idées préconcues et les mythes
03 Situer le magnétisme dans le contexte des soins énergétiques

Il Découverte des soins énergétiques et du magnétisme
12 Explication de la Lormation
13 Déon-l-oloaie dans les soins éner‘aéﬁques

21 Ressentir I’éner'aie
2.2 Voir I’éneraie
2.3 Developpement personnel de lénergie

31 Les chakras
32 Les 7 corps
33 L'aura et la Pr'o-l-ecﬁon

4| Technigues d’ancr'aae
42 Meditation pour offiner les ressentis

5 Compr'enclr'e qui est Iégo et quel est son role dans nos perceptions
5 28 Explorer I’origine de linstinet et son inFluence sur nos réactions
53 Exercices Pr'aﬁques pour camer le mental et cultiver la présence
5.4 Techniques pour afFiner ses intuitions

Gl Toux de vitdlité et vibratoire

©2 Alignement des chakras et des corps

G3 Deétection des énergies négatives

G4 Scan complet du corps et planches de detection
G5 Savoir réaliser un bilan énergétique complet
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71 Gestion des énergies nuisibles
7.2 Détection et traitement des parasites
73 Les différentes protection pour une pratique securisée

8l Test de lalignement de laura
82 Techhiques de rédlignement des corps

91 Passe lente : Mditrise des passes maanéﬁques lentes pour une énergie Fluide et apaisante

92 Passe rapide : Techhiques de passes mognétiques rapides pour une action énergétique
dynamique

93 Imposition des moins - Apprentissage de limposition des mains pour un contact direct avec
I’éneraie

9.4 Mouvements spécifiques : Exploration de mouvements specifiques Favorisant la gueérison

95 \/aaue éner'aéﬁque . Utilisation de la vague énergéﬁque pour harmoniser et rééquililor'er'

9. Savoir énergiser : Développement de competences pour énergiser des zones spécifigues du
corps

97 Se protéger : Techniques de protection énergétique pendant les passes magnétiques

10 Protocoles douverture et réception des énergies
102 Ouverture des canaux
103 Soin et auto-soin

Il Accompaanemeni- de certaines Paﬂnoloaies : Exploration des soins éneraéﬁques en complément
de traitements medicoux traditionnels

112 Maladies et clésa@r'émeni-s lies & lenfance : Adaptation des protocoles pour des soins
énergetiques sécurisants et efFicaces pour les enfants

I3 Problemes de peau : Développement de protocoles spécifiques pour les afFections cutanees
1.4 Brilures : Techniques éner'aéﬁques pour accompagner la guérison des brilures

15 Maux Physiques 2 Appr‘oches éneraéﬁques pour soulaaer' divers moux Phyeiques

L& Virus : Protocoles éner@éﬁques pour renforcer le 9\/9+éme immunitaire et soutenir le
processus de guérison

17 Differents protocoles pour chague problématique : Personndlisation des soins en £onction de la
hature specifique de chaque situation
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Module 12: Libération Emotionnelle

e 2] Libération émotionnelle dans la vie actuelle
o 22 Tr'ansgénér‘aﬁonnelle et kar‘mique
e 23 Intentions et rituels libérateurs

Module 13: Les Veeux Karmigues

* 13l Détection des veeux karmigques
* B2 Liberation par intention, rituels, ou Pendule

Module 14 Nettoyage des Lieux

* 14] Scan énergétigue des lieux
e 142 Protocoles de nettoyage des énerges indésirables

Module I5: Déroulement dune Séance Complete

e 51 En cabinet
e 52 A distance

Module 1&: Certification

* ol Evaluation des connaissances acquises tout au long de la formation
* b2 Mise en pratique des compétences a travers des etudes de cos
e 63 Remise du certificat de £in de formation en Soins Enerﬁéﬁques et Magnetisme




