DATA

ARGOMENTO

25 e 26 Ottobre 2025
TEORIA

Giuseppe Brambilla

22 e 23 Novembre
2025

TEORIA

Giuseppe Brambilla

13 e 14 Dicembre 2025
PRATICA

Marco Superbi
Federico De Matteis
Marcella Cavallo

31 Gennaio 2026
1 Febbraio 2026

TEORIA

Carlo Di Stanislao
Giuseppe Brambilla

21 e 22 Febbraio 2026
TEORIA

Giuseppe Brambilla
14 e 15 Marzo 2026
PRATICA

Marco Superbi

Federico De Matteis
Marcella Cavallo

11 e 12 Aprile 2026
PRATICA
Marco Superbi

Federico De Matteis
Marcella Cavallo

10 Maggio 2026
TEORIA e PRATICA

Giuseppe Brambilla

SABATO: Principi all’approccio della Medicina Cinese Classica. Storia e civilta in
Cina e in Giappone. | meridiani principali nell’ottica della Medicina Cinese
Classica. | 12 meridiani come flusso unico.

DOMENICA: Fisiopatologia dei meridiani secondari: MERIDIANI E PUNTI LUO,
in relazione alla Medicina Cinese Classica. (in contemporanea con seminario di
formazione)

SABATO: Fisiopatologia dei meridiani secondari: Meridiani straordinari e studio
dei rispettivi punti in relazione alla Medicina Cinese Classica.

DOMENICA: Fisiopatologia dei Qi, del Sangue e Liquidi Orgnanici: (Formazione,
Circolazione e Distribuzione). (in contemporanea con seminario speciale di
formazione e aggiornamento).

Esercizi di Qi Gong. Trattamento del Koshi (bacino) e della schiena.

SABATO: L’Endocrinologia in Medicina Cinese Classica. Problematiche
Ormonali trattate con Tuina, Shiatsu e Agopuntura.

DOMENICA: L’Endocrinologia in Medicina Cinese Classica. Studio e utilizzo
degli agopunti del meridiano di Polmone e Grosso intestino per lo Shiatsu e per
il Tuina nell’antica Medicina Cinese Classica.

SABATO:Fisiopatologia dei Meridiani secondari: meridiani tendino muscolari e
distinti, studio dei rispettivi punti in relazione alla Medicina Cinese Classica.

DOMENICA: Studio e utilizzo degli agopunti del meridiano di MILZA E
STOMACO per lo Shiatsu e per il Tuina nell’antica Medicina Cinese Classica.

Esercizi di Qi Gong. Trattamento dell’anca e delle gambe.

Esercizi di Qi Gong. Trattamento della spalla e del braccio.

DOMENICA: La diagnosi in Medicina Cinese attraverso lo studio della lingua e
del polso: Iter diagnostico (prima parte). Fisiognomica del volto e studio delle
personalita.



DATA

ARGOMENTO

16 e 17 Maggio 2026
PRATICA
Marco Superbi

Federico De Matteis
Marcella Cavallo

6 e 7 Giugno 2026
PRATICA
Marco Superbi

Federico De Matteis
Marcella Cavallo

27 e 28 Giugno 2026
PRATICA

Commissione Esami

Esercizi di Qi Gong. Trattamento del collo e delle cefalee.

Esercizi di Qi Gong. Trattamento del Qi di Stomaco

SABATO: Ripasso generale di tutto il programma, pratica manovre e sequenze
richieste per I’esame. Studio di casi clinici.

DOMENICA: ESAME TEORICO PRATICO prima sessione
Seconda sessione: ottobre 2026.



