
1 Limites et continuité النهاᘌات والاتصال
2 Dérivation et étude des fonctions  ᢝ

ᡧᣍاᘭلها المبᘭالاشتقاق دراسة الدوال وتمث
3 Suites numériques المتتالᘭات العددᘌة
4 Fonctions logarithmiques الدوال اللوغارᗫتمᘭة
5 Fonctions exponentielles الدوال الأسᘭة
6 Équations différentielles المعادلات التفاضلᘭة
7 Nombres complexes ةᘌالأعداد العقد
8 Calcul intégral الدوال الأصلᘭة والتᜓامل
9 Arithmétique dans Z Z ᢝ

ᡧᣚ اتᘭالحساب
10 Structures Algebriques 1 ᗫة 1 ᢔᣂات الجᘭ الب
11 Structures Algebriques 2 ᗫة 2 ᢔᣂات الجᘭ الب
12 Dénombrement et Probabilités حساب الاحتمالات

MATHS



PHYSIQUE
1 Ondes mécaniques progressives الموجات المᘭᜓانᘭكᘭة المتوالᘭة
2 Ondes mécaniques progressives périodiques الموجات المᘭᜓانᘭكᘭة المتوالᘭة الدورᗫة
3 Propagation des ondes lumineuses انᙬشار مـوجة ضوئᘭة
4 Décroissance radioactive  ᢝᣘالتناقص الإشعا
5 Noyaux, masse et énergie النوى وال᜻تلة والطاقة
6 Dipôle RC RC القطب ᢝ

᡽ᣍثنا
7 Dipôle RL RL القطب ᢝ

᡽ᣍثنا
8 Oscillations libres d'un circuit RLC série ᢝ دارة RLC متوالᘭة

ᡧᣚ ات الحرةᗷذᗷالتذ
9 Circuit RLC série en régime sinusoïdal forcé ᢝ دارة RLC متوالᘭة

ᡧᣚ ةᗫᣄات القᗷذᗷالتذ
10 Ondes électromagnétiques et modulation d'amplitude ᡧ الوسع ᢕᣌة ونقل المعلومات - تضمᘭسᛳهرمغنط᜻الموجات ال
11 Lois de Newton ᡧ نيوتن ᢕᣌقوان
12 Chute libre ᡧ نيوتن: السقوط الرأᢝᣒ لجسم صلب ᢕᣌقات قوانᘭتطب
13 Mouvements plans ᡧ نيوتن: الحر᛿ات المستᗫᖔة ᢕᣌقات قوانᘭتطب
14 Mouvement des satellites et des planètes ᡧ نيوتن: الأقمار الصناعᘭة وال᜻واᜧب ᢕᣌقات قوانᘭتطب

15 Mouvement de rotation d’un solide autour d’un axe fixe ᡧ نيوتن: حركة دوران جسم صلب حول محور ثاᗷت ᢕᣌقات قوانᘭتطب

16 Oscillateurs mécaniques المجموعات المᘭᜓانᘭكᘭة المتذᗷذᗷة
17 Aspects énergétiques المظاᒯر الطاقᘭة للتذᗷذᗷات المᘭᜓانᘭكᘭة
18 Atome et mécanique de Newton الذرة ومᘭᜓانᘭك نيوتن

CHIMIE
Transformations lentes et transformations rapides التحولات الᗫᣄعة والتحولات الᘘطيئة
 Suivi temporel d'une transformaƟon chimique - Vitesse de réacƟon ᣃ - ᢝعة التفاعل

᡽ᣍاᘭمᘭلتحول ك ᢝ ᡧᣎبع الزمᙬالت
Transformations chimiques s'effectuant dans les 2 sens  ᡧ ᢕᣌمنحي ᢝ

ᡧᣚ تحدث ᢝ ᡨᣎة الᘭائᘭمᘭ᜻التحولات ال
État d'équilibre d'un système chimique حالة توازن مجموعة كᘭمᘭائᘭة
Transformations liées à des réactions acide-base التحولات الᘭ᜻مᘭائᘭة المقرونة ᗷالتفاعلات حمض قاعدة

3 Dosage acido-basique المعايرة الحمضᘭة القاعدᘌة
Évolution spontanée d'un système chimique ᢝ لمجموعة كᘭمᘭائᘭة

᡽ᣍالتطور التلقا
Transformations spontanées dans les piles et production d'énergie ᢝ الأعمدة وتحصᘭل الطاقة

ᡧᣚ ةᘭالتحولات التلقائ
Transformations forcées (Électrolyse)  ᢝ

᡽ᣍاᗖᖁه᜻ل الᘭة والتحلᗫᣄالتحولات الق
Réactions d'estérification et d'hydrolyse ة والحلمأة ᡨᣂتفاعلات الأس
Contrôle de l'évolution d'un système chimique ᢝ تطور المجموعات الᘭ᜻مᘭائᘭة بتغيᢕᣂ متفاعل

ᡧᣚ التحᜓم

4

PHYSIQUE CHIMIE
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1  ᢝᣓ التوالد الج ᢔᣂع ᢝ
ᡵᣍالورا ᢔᣂنقل الخ

2 ᡧ الإحصائᘭة لإنتقال الصفات الوراثᘭة عند ثنائᘭات الصᘭغة الصᘘغᘭة ᢕᣌالقوان
3 ᗫة ᡫᣄᛞعلم الوراثة ال 
4  ᢝ

᡽ᣍاᘭاس الإحᘭالق - ᢕᣂة للتغᘭمᝣالدراسة ال  
5  دروس علم وراثة الساᜧنة

1 Transfert de l’information génétique au cours de la reproduction 
2 Lois statistiques de la transmission des caractères héréditaires
3 L’hérédité humaine
4 Étude quantitative de la variation
5 Génétique des populations

نقـل الخبر الوراثي عبر التوالد الجنسي 

التغیر وعلم وراثة الساكنة

Science de la Vie et de la Terre

Transfert de l’information génétique au 
cours de la reproduction sexuée

La variation et la génétique des 
populations



1 Unit 1 (Youth: Potential and Challenges)

2 Unit 2 (Humour)

3 Unit 3 (Education)

4 Unit 4 (Sustainable developement)

5 Unit 5 (Woman and Power)

6 Unit 6 (Culture)
7 Unit 7 (Citizenship)
8 Unit 8 (International Organizations)
9 Unit 9 (Science and Technology)

10 Unit 10 (Brain Drain)
11 WRITING

ENGLISH



1 مفهوم الشخص
2  ᢕᣂمفهوم الغ
3 مفهوم النظᗫᖁة والتجᗖᖁة
4 مفهوم الحقᘭقة
5 مفهوم الدولة
6 مفهوم الحق والعدالة
7 منهجᘭة النص
8 منهجᘭة السؤال
9 منهجᘭة القولة

منهجᘭة

ي ᡫᣄᛞمجزوءة الوضع ال

مجزوءة السᘭاسة

مجزوءة المعرفة

PHILO



11/7/2025

11/8/2025 Limitees et Continuité Transfert de l’information génétique 
11/9/2025 Ondes mécaniques progressives Transformations lentes et transformations rapides

11/10/2025 Limitees et Continuité Transfert de l’information génétique 
11/11/2025 Ondes mécaniques progressives Suivi temporel
11/12/2025 Limitees et Continuité Transfert de l’information génétique M MATH
11/13/2025 مفهوم الشخص UNIT 1 VOCAB AND FUNCTIONS P PHYSIQUE
11/14/2025 Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens C CHIMIE
11/15/2025 Limitees et Continuité Lois statistiques S SVT
11/16/2025 Ondes mécaniques progressives périodiques Suivi temporel E ENGLISH
11/17/2025 Limitees et Continuité Lois statistiques PH PHILOSOPHIE
11/18/2025 Ondes mécaniques progressives périodiques Suivi temporel
11/19/2025 Limitees et Continuité Lois statistiques
11/20/2025 مفهوم الشخص UNIT 1 GRAMMAR
11/21/2025 Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
11/22/2025 Dérivation et étude des fonctions Lois statistiques
11/23/2025 Propagation des ondes lumineuses Suivi temporel
11/24/2025 Dérivation et étude des fonctions Lois statistiques
11/25/2025 Propagation des ondes lumineuses Suivi temporel
11/26/2025 Dérivation et étude des fonctions Lois statistiques
11/27/2025 مفهوم الشخص UNIT 2 VOCABS AND FUNCTIONS
11/28/2025 Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
11/29/2025 Dérivation et étude des fonctions L’hérédité humaine
11/30/2025 Décroissance radioactive Transformations chimiques s'effectuant dans les 2 sens
12/1/2025 Dérivation et étude des fonctions L’hérédité humaine
12/2/2025 Décroissance radioactive Transformations chimiques s'effectuant dans les 2 sens
12/3/2025 Dérivation et étude des fonctions L’hérédité humaine
12/4/2025  ᢕᣂمفهوم الغ UNIT 2 GRAMMAR
12/5/2025 Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
12/6/2025 Limite d'une suite Étude quantitative de la variation
12/7/2025 Noyaux, masse et énergie État d'équilibre d'un système chimique
12/8/2025 Limite d'une suite Étude quantitative de la variation
12/9/2025 Noyaux, masse et énergie État d'équilibre d'un système chimique

12/10/2025 Limite d'une suite Étude quantitative de la variation
12/11/2025  ᢕᣂمفهوم الغ UNIT 3 VOCABS AND FUNCTIONS
12/12/2025 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
12/13/2025 Limite d'une suite Étude quantitative de la variation
12/14/2025 Dipôle RC Transformations liées à des réactions acide-base
12/15/2025 Fonctions primitives Étude quantitative de la variation
12/16/2025 Dipôle RC Transformations liées à des réactions acide-base
12/17/2025 Fonctions primitives Étude quantitative de la variation
12/18/2025  ᢕᣂمفهوم الغ UNIT 3 GRAMMAR
12/19/2025 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
12/20/2025 Fonctions logarithmiques Génétique de population
12/21/2025 Dipôle RL Transformations liées à des réactions acide-base
12/22/2025 Fonctions logarithmiques Génétique de population
12/23/2025 Dipôle RL Transformations liées à des réactions acide-base
12/24/2025 Fonctions logarithmiques Génétique de population
12/25/2025 مفهوم النظᗫᖁة والتجᗖᖁة UNIT 4 VOCABS AND FUNCTIONS
12/26/2025 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
12/27/2025 Fonctions logarithmiques Fonctions logarithmiques
12/28/2025 Oscillations libres d'un circuit RLC série Transformations liées à des réactions acide-base
12/29/2025 Fonctions logarithmiques Fonctions logarithmiques
12/30/2025 Oscillations libres d'un circuit RLC série Transformations liées à des réactions acide-base
12/31/2025 Fonctions logarithmiques Fonctions logarithmiques

1/1/2026 مفهوم النظᗫᖁة والتجᗖᖁة UNIT 4 GRAMMAR
1/2/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
1/3/2026 Fonctions logarithmiques Fonctions logarithmiques
1/4/2026 Oscillations libres d'un circuit RLC série Transformations liées à des réactions acide-base
1/5/2026 Fonctions logarithmiques Fonctions logarithmiques
1/6/2026 RLC forcé Transformations liées à des réactions acide-base
1/7/2026 Fonctions logarithmiques Fonctions logarithmiques
1/8/2026 مفهوم النظᗫᖁة والتجᗖᖁة UNIT 5 VOCABS AND FUNCTIONS
1/9/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens

1/10/2026 Nombres complexes (Partie 1) Nombres complexes (Partie 1)
1/11/2026 RLC forcé Dosage acido-basique
1/12/2026 Nombres complexes (Partie 1) Nombres complexes (Partie 1)
1/13/2026 RLC forcé Dosage acido-basique
1/14/2026 Nombres complexes (Partie 1) Nombres complexes (Partie 1)
1/15/2026 مفهوم الحقᘭقة UNIT 5 GRAMMAR
1/16/2026 Examens/Exercices PC Exercices/Examens
1/17/2026 Nombres complexes (Partie 1) Nombres complexes (Partie 1)
1/18/2026 Ondes électromagnétiques et modualtion Dosage acido-basique
1/19/2026 Nombres complexes (Partie 1) Nombres complexes (Partie 1)
1/20/2026 Ondes électromagnétiques et modualtion Dosage acido-basique
1/21/2026 Nombres complexes (Partie 1) Nombres complexes (Partie 1)
1/22/2026 مفهوم الحقᘭقة UNIT 6 VOCABS AND FUNCTIONS
1/23/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
1/24/2026 Fonctions exponentielles Fonctions exponentielles
1/25/2026 Lois de Newton Évolution spontanée d'un système chimique
1/26/2026 Fonctions exponentielles Fonctions exponentielles
1/27/2026 Lois de Newton LES PILES
1/28/2026 Fonctions exponentielles Fonctions exponentielles

TODAY www.elites.ac



1/29/2026 مفهوم الحقᘭقة UNIT 6 GRAMMAR
1/30/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
1/31/2026 Fonctions exponentielles Fonctions exponentielles
2/1/2026 Lois de Newton LES PILES
2/2/2026 Fonctions exponentielles Fonctions exponentielles
2/3/2026 Chute verticale LES PILES
2/4/2026 Fonctions exponentielles Fonctions exponentielles
2/5/2026 مفهوم الدولة UNIT 7 VOCABS AND FUNCTIONS
2/6/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
2/7/2026 Nombres complexes (Partie 2) Nombres complexes (Partie 2)
2/8/2026 Mouvements plans ELECTROLYSE
2/9/2026 Nombres complexes (Partie 2) Nombres complexes (Partie 2)

2/10/2026 Mouvements plans ELECTROLYSE
2/11/2026 Nombres complexes (Partie 2) Nombres complexes (Partie 2)
2/12/2026 مفهوم الدولة UNIT 7 GRAMMAR
2/13/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
2/14/2026 Nombres complexes (Partie 2) Nombres complexes (Partie 2)
2/15/2026 Mouvements plans ELECTROLYSE
2/16/2026 Nombres complexes (Partie 2) Nombres complexes (Partie 2)
2/17/2026 Mouvements plans ELECTROLYSE
2/18/2026 Nombres complexes (Partie 2) Nombres complexes (Partie 2)
2/19/2026 مفهوم الدولة UNIT 8 VOCABS AND FUNCTIONS
2/20/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
2/21/2026 Calcul intégral Calcul intégral
2/22/2026 Mouvements plans Réactions d'estérification et d'hydrolyse
2/23/2026 Calcul intégral Calcul intégral
2/24/2026 Mouvement des satellites et des planètes Réactions d'estérification et d'hydrolyse
2/25/2026 Calcul intégral Calcul intégral
2/26/2026 مفهوم الحق والعدالة UNIT 8 GRAMMAR
2/27/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
2/28/2026 Calcul intégral Calcul intégral
3/1/2026 Mouvement de rotation Réactions d'estérification et d'hydrolyse
3/2/2026 Calcul intégral Calcul intégral
3/3/2026 Mouvement de rotation Réactions d'estérification et d'hydrolyse
3/4/2026 Équations différentielles Équations différentielles
3/5/2026 مفهوم الحق والعدالة UNIT 9 VOCABS AND FUNCTIONS
3/6/2026 Examens/Exercices PC Exercices/Examens
3/7/2026 Arithmétique dans Z Arithmétique dans Z
3/8/2026 Mouvement de rotation Réactions d'estérification et d'hydrolyse
3/9/2026 Arithmétique dans Z Arithmétique dans Z

3/10/2026 Oscillateurs mécaniques Réactions d'estérification et d'hydrolyse
3/11/2026 Arithmétique dans Z Le métamorphisme
3/12/2026 مفهوم الحق والعدالة UNIT 9 GRAMMAR
3/13/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
3/14/2026 Arithmétique dans Z Arithmétique dans Z
3/15/2026 Oscillateurs mécaniques Contrôle de l'évolution d'un système chimique
3/16/2026 Arithmétique dans Z Arithmétique dans Z
3/17/2026 Oscillateurs mécaniques Contrôle de l'évolution d'un système chimique
3/18/2026 Arithmétique dans Z Arithmétique dans Z
3/19/2026 منهجᘭة النص UNIT 10 VOCABS AND FUNCTIONS
3/20/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
3/21/2026 Dénombrement et Probabilités La granitisation 
3/22/2026 Oscillateurs mécaniques Contrôle de l'évolution d'un système chimique
3/23/2026 Dénombrement et Probabilités La granitisation 
3/24/2026 Aspects énergétiques Contrôle de l'évolution d'un système chimique
3/25/2026 Dénombrement et Probabilités La granitisation 
3/26/2026 منهجᘭة النص UNIT 10 GRAMMAR
3/27/2026 Examens/Exercices Exercices/Examens Exercices/Examens
3/28/2026 Structures Algebriques 1 Structures Algebriques 1
3/29/2026 Aspects énergétiques Exercices/Examens
3/30/2026 Structures Algebriques 1 Structures Algebriques 1
3/31/2026 Aspects énergétiques Exercices/Examens
4/1/2026 Structures Algebriques 1 Structures Algebriques 1
4/2/2026 منهجᘭة السؤال WRITING
4/3/2026 Examens Exercices/Examens Exercices/Examens
4/4/2026 Structures Algebriques 1 Structures Algebriques 1
4/5/2026 Atome et mécanique de Newton Exercices/Examens
4/6/2026 Structures Algebriques 1 Structures Algebriques 1
4/7/2026 Exercices/Examens Exercices/Examens
4/8/2026 Structures Algebriques 1 Structures Algebriques 1
4/9/2026 منهجᘭة السؤال WRITING

4/10/2026 Examens Exercices/Examens Exercices/Examens
4/11/2026 Structures Algebriques 2 Structures Algebriques 2
4/12/2026 Exercices/Examens Exercices/Examens
4/13/2026 Structures Algebriques 2 Structures Algebriques 2
4/14/2026 Exercices/Examens Exercices/Examens
4/15/2026 Structures Algebriques 2 Structures Algebriques 2
4/16/2026 منهجᘭة القولة WRITING
4/17/2026 Examens Exercices/Examens Exercices/Examens
4/18/2026 Calcul de Probabilités Calcul de Probabilités
4/19/2026 Exercices/Examens Exercices/Examens
4/20/2026 Calcul de Probabilités Calcul de Probabilités
4/21/2026 Exercices/Examens Exercices/Examens
4/22/2026 Calcul de Probabilités Calcul de Probabilités
4/23/2026 منهجᘭة القولة WRITING
4/24/2026 Examens Exercices/Examens Exercices/Examens
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