
R E T R A I T E  H A R M O N I E  Y I N / Y A N G  
Y O G A - P I L A T E S - T R E C K

2 nuits dans un riad à Marrakech

4 nuits en bivouac dans le désert 

3h de trek en moyenne/jour 

2 à 3 pratiques/jour Yin/Yang :Yoga Vinyasa, 

  Kundalini, Pilates, Arts de santé, pranayama,        

méditation

Marches conscientes dans les dunes, ergs 

  et hamadas, au rythme de la caravane. 

Soirées festives au coin du feu, nuits sous la

tente ou à la belle étoile

En immersion dans le désert, entouré de

nomades passionnés par le partage de leur

culture

INFOS & RESERVATION :
WWW.SOJORETREAT.FR

SoJo Retreat, créateurs de coeur.

 935 EUROS* 

Caravane du désert
Marocain

6 au 13 avril 2026

(*Tarif early bird DUO  ou 995 euros en solo, jusqu’au 31 décembre 2025, 
A partir du 1er janvier 26 : 1100 euros
hors vols, assurance voyage, repas libres à Marrakech,  pourboires). 

Ouvrir son coeur, marcher dans l’immensité,
laisser le sable et les étoiles faire leur oeuvre... 

A partir de
8 JOURS/7 NUITS 


