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🌿 FORMATION EN BIOÉNERGIE SPIRITUELLE
Devenez thérapeute énergétique au service du vivant

La bioénergie par le clair ressenti que nous enseignons est bien plus
qu’une méthode :
✨ C’est une manière d’entrer en relation intime avec la vie.
✨ Un langage vibratoire du cœur et des mains.
✨ Un retour profond à l’écoute subtile du vivant.

🔮 Ce que vous allez apprendre :
Ressentir les champs énergétiques par le toucher subtil (clair
ressenti).
Détecter les blocages dans les structures énergétiques d'une
personne.
Dialoguer avec l’âme pour recevoir l’état idéal et l’état actuel d’une
zone perturbée.
Fusionner ces informations pour recevoir une clé vibratoire, qui
sera transmise au champ de la personne.
Envoyer cette clé d’évolution comme une mise à jour énergétique,
avec amour et conscience.
Recevoir les enseignements des guides et ouvrir votre conscience
à la 4D et la 5D.

🌈 Un processus thérapeutique profond
Chaque pensée, chaque émotion génère une vibration. En apprenant
à envoyer la fréquence juste, nous pouvons agir sur l’inconscient de la
personne, l’aider à libérer des schémas limitants, et favoriser
l’émergence de sa version la plus alignée.

✨ « Même si, dans le passé, exprimer mes sentiments m’a coûté,
aujourd’hui je suis libre. »
Voilà le genre de transformation intérieure que nous facilitons.

Cible : 
Pour celles et ceux qui sentent en
eux un appel à soigner, guider,
accompagner.
Pour les thérapeutes en devenir,
ou déjà en activité, qui veulent
approfondir leur relation à
l’invisible.
Pour les êtres sensibles qui
souhaitent simplement se
reconnecter à leur puissance
subtile.

Frais de la formation
2600 DT - Cours en ligne 
2600 DT - Cours présentiel 
Jardin d’El Manzah 1

Lieu de formation : 
Adresse de l’IBST
Jardin d’El Manzah 1, Tunis  

CONTACT : IBST - 55 132 637 - contact@ibst.fr
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🌍 Un changement de conscience : de la 3D vers la 5D

3D : monde de la dualité, du mental, des émotions réactives.
4D : monde du cœur, de l’unité intérieure, de la paix vibratoire.
5D : monde de co-création consciente, d’amour inconditionnel et
d’ancrage céleste.

Nous vous guidons pas à pas dans cette transition intérieure. Ce n’est
pas une fuite du monde matériel, mais un ancrage subtil dans une
vision élargie de ce que signifie être humain.

🤲 Un enseignement vivant et incarné
Notre formation est une transmission vibratoire autant qu’un
enseignement.
Vous y apprendrez à être un canal clair, respectueux, à l’écoute,
capable d’accompagner l’autre sans vouloir le changer, mais en
honorant profondément ce qu’il est.
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🌿 Le Parcours de Formation – Bioénergie Spirituelle
Un chemin initiatique en 4 modules vibratoires

Module 1 : Le Clair Ressenti – Activer sa perception subtile
Nous commençons par l’essentiel : affiner votre capacité à
ressentir l’énergie avec vos mains, votre corps, votre intuition.
Grâce à des exercices pratiques, vous apprendrez à percevoir les
structures énergétiques, les variations vibratoires, et à écouter ce
que le vivant veut vous dire.

Module 2 : Comment passer en 4D
 Ce module vous guide dans la transition intérieure vers la 4D : un
espace vibratoire d’unité, de paix et de perception élargie. Vous y
découvrirez comment élever votre fréquence pour sortir du
mental et vous reconnecter à une conscience plus subtile.

Module 3 : Rééquilibrer les énergies depuis la 4D
 En étant stabilisé(e) dans la 4D, vous apprendrez à détecter les
déséquilibres énergétiques, dialoguer avec l’âme et recevoir des
informations précises sur ce qui doit être ajusté. Vous pratiquerez
l’envoi de clés vibratoires comme de véritables mises à jour
d’évolution.

Module 4 : Aller plus loin dans les réequilibrages depuis la 5D
Ce dernier module vous ouvre à la 5D, espace de co-création
consciente et d’amour inconditionnel. Vous y approfondirez la
pratique des équilibrages depuis un état de reliance plus élevé, où
les fréquences d’âme guident vos gestes avec une clarté
lumineuse.
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