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Las gominolas se realizan mezclando agar-agar con
el jarabe de saúco. 
Para ello debe procurarse primero un molde que
tenga formas pequeñas o bien emplear un molde
grande y luego recortarlo. En la foto usé la plata del
horno y lo corté luego en cuadraditos
La proporción es de media cucharada de agar agar
por cada vaso de jarabe de saúco. 
Calentarlo todo mezclado durante unos 8 o 10
minutos y luego enmoldar. Cuando el agar agar haya
cuajado ya puede desenmoldarse
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