
  90 MIN 100 GR

USTENSILE FAZA A

Apă florală
lavandă 47g
Panthenol 3g

FAZA B

Glicerină 5g
Gumă xanthan

1,5g

FAZA D

Ulei esențial de
rozmarin- 0,5g
Ulei esențial de

lavandă - 1g
Cosgard 1 g

Acid lactic - după
caz

FAZA C
Tensidă spumantă

(Decyl glucozide) 15g
Tensidă blândă

Cocoamfoacetat de
sodiu, Glicerină, Lauril

glucozidă,
Cocoil glutamat de

sodiu, Lauril glucoza
carboxilat de sodiu)13g

Tensidă cocos
(Cocomidopropil

betaină) 13g

REȚETĂ ȘAMPON BLÂND

● 3 pahare berzelius

● 2 baghete/spatule pentru

amestecat

● Cântar electronic de

precizie 0.01

● Recipient pentru sampon

● Hartie turnesol pentru

verificat pH-ul

● Mănuși chirurgicale

● Dezinfectant



01 Amestecați într-un pahar apă florală cu pantenol

02 Amestecați glicerina cu amestecul de gumă într-un
pahar mic până la omogenizare

04 Amestecați surfactanții foarte încet pentru a evita
să creați multă spumă.

05 Adăugați încet FAZA B în FAZA A. Amestecați bine.

06 Adăugați amestecul de agenți tensioactivi peste cele 2
faze în timp ce amestecați încet.

07 Adăugați uleiul esențial și conservantul.

03 Într-un al treilea pahar se amestecă toate ingredientele
din faza C.

08 Verificați și ajustați pH-ul la 5,0-5,5 cu acid lactic.

09 Se transferă într-o sticlă de șampon și se etichetează.

INSTRUCȚIUNI DE PREPARARE

Felicitări pentru reușită!

Pentru întrebări mă găsești pe            ioana@dolejska.com sau pe           https://www.facebook.com/ioana.dolejska   

Cum se folosește?

Se aplică cantitatea necesară pe păr, se masează și se limpezește. Se poate aplica de două sau mai multe ori.

mailto:ioana@dolejska.com

