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Introduction : La Bataille de Votre Lignée 

Prend Fin Aujourd'hui 

Vous avez ouvert ce livre pour une raison. Peut-être est-ce cette dépendance qui resurgit, malgré 

toutes vos prières. Peut-être est-ce cette mentalité de pauvreté qui a enserré votre grand-père, 

dominé votre père, et qui murmure aujourd'hui des mensonges à votre compte en banque. Peut-

être est-ce cette colère qui explose sans prévenir, la même que vous avez vue consumer votre 

mère, et sa mère avant elle. Ou peut-être est-ce quelque chose de plus sombre : des maladies 

inexpliquées, des échecs relationnels constants, ou une oppression spirituelle qui semble 

enchaîner votre destinée. 

Quelle que soit la raison qui vous a conduit ici, sachez ceci : Dieu vous voit. Il connaît le poids 

de l’héritage que vous n’avez jamais demandé. Et Il a déjà pourvu à la puissance nécessaire pour 

briser chaque chaîne. 

Que Sont les Malédictions Générationnelles ? 

Les malédictions générationnelles sont des forteresses spirituelles transmises à travers les lignées 

familiales — des schémas de péché, d’esclavage et d’influence démoniaque qui se passent de 

parent à enfant, comme un héritage toxique. Ce sont l’ADN spirituel invisible qui programme les 

familles pour la destruction à travers plusieurs générations. Les Écritures confirment cette réalité 

: 

« L’Éternel est lent à la colère, riche en amour et pardonnant le péché et la rébellion. Cependant, 

il ne laisse pas le coupable impuni ; il punit les enfants pour les péchés des parents jusqu’à la 

troisième et la quatrième génération. » (Nombres 14:18) 

Mais voici ce que l’ennemi ne veut pas que vous sachiez : chaque malédiction générationnelle 

peut être brisée par la puissance de Jésus-Christ. La croix n’a pas seulement réglé le problème de 

vos péchés personnels — elle a détruit tous les droits légaux que l’ennemi revendiquait sur votre 

lignée. 

« Christ nous a rachetés de la malédiction de la loi en devenant malédiction pour nous, car il est 

écrit : Maudit soit quiconque est pendu au bois. » (Galates 3:13) 

Signes d’une Malédiction Générationnelle 

Comment savoir si vous luttez contre plus que de simples mauvaises habitudes ? Recherchez ces 

schémas : 

 Cycles Destructeurs Répétés : Les mêmes problèmes affligent plusieurs membres de la 

famille — divorces, faillites, morts prématurées, maladies mentales, dépendances. Ce 

n’est pas une coïncidence ; c’est une malédiction. 
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 Manque Chronique Malgré les Efforts : Vous donnez, vous payez la dîme, vous 

travaillez dur — pourtant, la pauvreté s’accroche à votre famille comme un parasite. 

L’argent arrive mais disparaît mystérieusement. Les opportunités s’évaporent à la 

dernière minute. 

 Maladies Inexpliquées : Des maladies que les médecins ne peuvent diagnostiquer. Des 

affections qui se transmettent dans la famille sans explication génétique. Des morts 

soudaines qui suivent un schéma. 

 Oppression Spirituelle : Cauchemar, paralysie du sommeil, sensation de présences 

sombres, entendre des voix, ou subir des attaques surnaturelles qui s’intensifient pendant 

la prière ou l’adoration. 

 Sabotage des Relations : Chaque relation suit le même scénario destructeur. Les bonnes 

personnes changent en votre présence. Les mariages échouent pour les mêmes raisons. 

 Emprises de Dépendance : Substances, pornographie, jeux d’argent — des compulsions 

qui semblent plus fortes que la volonté, souvent en écho aux luttes d’un parent ou d’un 

grand-parent. 

 Schémas de Mort Prématurée : Les hommes meurent à 45 ans, les femmes à 50 ans — 

des dates de décès qui se répètent à travers les générations comme un rendez-vous 

démoniaque. 

Pourquoi la Plupart des Chrétiens Restent Enchaînés 

Voici la vérité brutale : la plupart des croyants restent en esclavage parce qu’on leur a appris à 

gérer leurs malédictions plutôt qu’à les briser. Ils ont appris à composer avec le 

dysfonctionnement plutôt qu’à lui ordonner de partir. Ils prient des prières polies alors qu’ils 

devraient mener une guerre spirituelle féroce. 

L’église moderne a aseptisé l’Évangile, en supprimant son pouvoir de délivrance. Nous avons 

troqué l’autorité du Christ contre des discours motivants. Nous avons remplacé la délivrance par 

la thérapie. Nous avons substitué le sang de Jésus par la pensée positive. 

Mais vous tenez ce livre parce que quelque chose en vous refuse d’accepter la défaite. C’est 

l’Esprit Saint qui témoigne : vous n’êtes pas créé pour gérer les malédictions générationnelles — 

vous êtes né pour les anéantir. 

Le Chemin à Venir 

Dans les pages qui suivent, vous rencontrerez des guerriers qui ont traversé l’enfer et en sont 

sortis victorieux. John Ramirez vous montrera comment il a brisé les alliances démoniaques 

conclues sur sa lignée. T.D. Jakes révélera comment l’étreinte de la pauvreté a été rompue dans 

sa famille. Joyce Meyer démontrera comment le cycle de l’abus s’arrête lorsqu’une personne dit 

« assez ». 

Ce ne sont pas des histoires réconfortantes. Ce sont des rapports de bataille depuis les premières 

lignes de la guerre spirituelle. Chaque témoignage contient des clés — des stratégies précises 

utilisées par ces généraux pour démanteler des forteresses existant depuis des siècles. 
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Mais ce livre offre plus que de l’inspiration. Vous recevrez : 

 Prières de Combat qui frappent à la racine de l’esclavage générationnel 

 Déclarations de Renonciation qui révoquent les droits légaux démoniaques 

 Protocoles de Jeûne qui intensifient les percées spirituelles 

 Un Défi de 21 Jours pour Briser les Malédictions qui démantèle systématiquement les 

forteresses 

 Un Plan de Transformation de 90 Jours qui garantit que votre liberté devienne 

permanente 

Votre Moment de Décision 

En ce moment précis, vous vous trouvez à un carrefour. Derrière vous se trouve le poids de 

l’histoire de votre famille — les péchés, la douleur, les contrats démoniaques écrits avec le sang 

des générations passées. Devant vous se trouve la liberté — pas seulement pour vous, mais pour 

vos enfants et les enfants de vos enfants. 

L’ennemi veut que vous refermiez ce livre. Il est à l’aise avec le dysfonctionnement de votre 

famille. Il a investi des décennies, voire des siècles, à construire des forteresses dans votre 

lignée. Il sait que si vous vous libérez, vous ne changez pas seulement votre vie — vous 

réécrivez le destin de votre famille. 

Mais plus grand est Celui qui est en vous que celui qui est dans le monde. Le même Esprit qui a 

ressuscité Christ d’entre les morts vit en vous. Le sang qui parle mieux que celui d’Abel est à 

votre disposition. Le Nom au-dessus de tout nom est sur vos lèvres. 

Faites Cette Déclaration Maintenant 

Avant de tourner une autre page, je vous demande de faire un choix. Ce n’est pas une lecture 

anodine — c’est une chirurgie spirituelle. Si vous êtes prêt à affronter l’enfer et à reprendre ce 

que l’ennemi a volé, levez-vous maintenant et déclarez : 

« Au nom puissant de Jésus-Christ, je notifie à chaque malédiction générationnelle opérant dans 

ma lignée : je suis un enfant du Dieu Très-Haut, racheté par le sang de Jésus, rempli du Saint-

Esprit, et assis dans les lieux célestes. Aujourd’hui marque la fin de chaque cycle démoniaque 

dans ma lignée. Je ne transmettrai pas à mes enfants ce qui m’a été transmis. La malédiction 

s’arrête ici. La bénédiction commence maintenant. Satan, tu es vaincu. Jésus est Seigneur sur ma 

lignée. Que la bataille commence ! » 

Si vous avez fait cette déclaration, tout le ciel vient de le remarquer. Des anges ont été envoyés. 

L’Esprit Saint agit. Et l’enfer s’empresse de renforcer des forteresses sur le point d’être 

démolies. 

Bienvenue dans votre voyage de délivrance. L’histoire de votre famille est sur le point de 

changer pour toujours. Tournez la page. Votre liberté vous attend. 



12 
 

Chapitre 1 : Jean Ramirez – De la Sorcellerie 

au Guerrier 

L’appartement empestait la mort. Pas l’odeur physique de la décomposition, mais quelque chose 

de bien plus sinistre — une pourriture spirituelle, celle de l’activité démoniaque qui avait marqué 

cette lignée depuis des générations. Jean Ramirez, âgé de sept ans, était assis en tailleur sur le 

sol, observant son père préparer l’autel. Les bougies vacillaient devant des images de saints qui 

n’en étaient pas vraiment. L’air devenait lourd tandis que son père entamait les incantations, 

invoquant des esprits qui avaient répondu aux appels de son grand-père, et de son arrière-grand-

père avant lui. 

« Viens ici, mon petit », ordonna son père. « Il est temps que tu apprennes qui tu sers vraiment. » 

Cette nuit-là, Jean Ramirez fut consacré à Satan. Mais ce que le diable destinait à une destruction 

éternelle, Dieu allait le transformer en un témoignage qui ébranlerait les fondations de l’enfer et 

libérerait des milliers de personnes de l’emprise de la sorcellerie. 

La Fabrication d’un Sorcier 

L’histoire de Jean ne commence pas avec lui — elle remonte à plusieurs générations plus tôt, à 

Porto Rico, où ses ancêtres conclurent des pactes de sang avec des esprits territoriaux. Ils 

troquèrent leur lignée contre le pouvoir, la prospérité et la protection. Ce qu’ils ignoraient, c’est 

que tout contrat démoniaque s’accompagne d’intérêts cumulés, et que le paiement serait exigé de 

leurs descendants. 

Lorsque Jean naquit dans le South Bronx, l’atmosphère spirituelle de sa maison était si 

démoniaque que les phénomènes paranormaux étaient monnaie courante. Les objets se 

déplaçaient seuls. Les ombres prenaient forme. Des voix s’élevaient dans des pièces vides. Sa 

mère pratiquait la Santería, son père servait d’autres divinités, et l’autel familial trônait au centre 

du salon, orné d’offrandes à des esprits assoiffés de sang. 

« Je pensais que tout le monde vivait ainsi », se souvient Jean. « Je croyais que chaque maison 

abritait des esprits. Que chaque mère lançait des malédictions. J’ignorais qu’il existait une autre 

façon de vivre. » 

Les abus commencèrent tôt. Les coups physiques s’accompagnaient de malédictions verbales 

proférées sur sa vie. Son père le maintenait au sol et déclarait : « Tu ne vaux rien. Tu ne feras 

jamais rien de ta vie. Les esprits te possèdent, et ils t’useront comme ils m’ont usé. » 

Mais l’abus n’était pas le pire. Le pire fut la consécration — une transaction spirituelle formelle 

où le père de Jean offrit l’âme de son fils à Satan en échange de pouvoir. À sept ans, Jean devint 

un homme marqué dans le royaume spirituel. L’enfer avait des droits légaux sur sa vie, signés 

dans le sang de ses ancêtres et scellés par les paroles de son père. 
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Recruté par les Ténèbres 

À dix ans, Jean n’était plus seulement influencé par le mal — il était recruté par lui. Une sorcière 

locale reconnut l’onction démoniaque dans sa vie et commença à l’initier aux arts occultes. Elle 

lui apprit à lancer des sorts, invoquer des esprits et manipuler les forces spirituelles. Il apprit à se 

projeter astralement, quittant son corps la nuit pour assister à des réunions dans le royaume 

spirituel où des stratégies contre le peuple de Dieu étaient élaborées. 

« Le diable ne joue pas », insiste Jean. « Il a une structure hiérarchique, une chaîne de 

commandement et un plan stratégique pour chaque lignée. J’étais préparé à devenir un leader 

dans le royaume de Satan à cause des pactes conclus par mes ancêtres. » 

À l’adolescence, Jean était un sorcier accompli. Il pouvait lancer des malédictions qui se 

manifestaient en quelques heures. Il commandait des démons qui terrorisaient ses ennemis. Il 

opérait dans une puissance surnaturelle qui le rendait craint dans son quartier. Les trafiquants de 

drogue le payaient pour sa protection. Les chefs de gangs recherchaient son soutien spirituel. Il 

était intouchable — du moins, le croyait-il. 

Le pouvoir était enivrant. Quand vous pouvez prononcer la mort sur quelqu’un et le voir abattu 

le lendemain, quand vous pouvez maudire une entreprise et la voir brûler en une semaine, quand 

des démons obéissent à vos ordres et se manifestent à votre appel, vous vous sentez comme un 

dieu. C’est là la tromperie. Satan donne du pouvoir à ses serviteurs, mais c’est une laisse 

déguisée en couronne. 

Le Contrat Échoit 

Pendant vingt-cinq ans, Jean gravit les échelons du royaume de Satan. Il devint grand prêtre dans 

la Santería, forma d’autres sorciers et dirigea un empire spirituel bâti sur des sacrifices de sang et 

des pactes démoniaques. Il avait l’argent, le respect et un pouvoir surnaturel. Mais les contrats 

avec l’enfer comportent toujours des clauses cachées. 

Les cauchemars commencèrent en premier. Pas de simples mauvais rêves, mais des visitations 

démoniaques où les esprits qu’il pensait contrôler se mirent à le tourmenter. Ils se tenaient au 

pied de son lit, lui rappelant qu’il leur appartenait, et non l’inverse. Le sommeil devint 

impossible. La paix était un concept étranger. Les démons qu’il commandait le jour le 

terrorisaient la nuit. 

Puis vint la paranoïa. Tout le monde était un ennemi. Chaque ombre dissimulait une menace. La 

sensibilité spirituelle qui le rendait puissant dans la sorcellerie devint une prison de peur 

perpétuelle. Il ne pouvait pas l’éteindre. Il voyait constamment dans le royaume spirituel, et ce 

qu’il voyait le poussait au bord de la folie. 

« Les gens pensent que servir Satan, c’est comme dans les films — tout pouvoir et gloire », 

explique Jean. « Mais le diable vient pour voler, tuer et détruire. Il vous use, et quand vous êtes 

vide, il exige votre vie comme paiement final. » 
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Les tentatives de suicide commencèrent. Par trois fois, Jean tenta de mettre fin à ses jours, et par 

trois fois, il survécut mystérieusement. Les pilules qui auraient dû le tuer n’y parvinrent pas. Les 

tentatives qui auraient dû réussir échouèrent. C’était comme si quelque chose — ou Quelqu’un 

— préservait sa vie contre sa volonté. 

La Rencontre avec Dieu 

Octobre 1999. Jean planifiait sa dernière stratégie de sortie — un plan de suicide si infaillible 

qu’aucune intervention ne pourrait l’arrêter. Il avait fait ses adieux à ses quelques amis restants. 

Il avait choisi la méthode et le lieu. Il avait même effectué un rituel pour s’assurer que son esprit 

irait là où il voulait dans l’au-delà. Tout était prêt. 

Mais Dieu avait d’autres plans. 

Cette nuit-là, incapable de dormir à nouveau, Jean se retrouva à zapper à 3 heures du matin. Il 

tomba sur une émission chrétienne — quelque chose qu’il aurait normalement maudit et 

rapidement zappé. Mais cette fois, il ne pouvait pas bouger. La télécommande lui échappa des 

mains. Son corps devint paralysé alors qu’une présence envahit sa pièce — pas la présence 

démoniaque familière qu’il connaissait, mais quelque chose de totalement différent. 

Le prédicateur à la télévision regarda directement la caméra et dit : « Il y a quelqu’un qui regarde 

en ce moment et qui a servi le diable toute sa vie. Vous avez gravi les échelons dans le royaume 

de Satan, mais vous êtes vide. Vous planifiez de vous suicider. Dieu veut que vous sachiez qu’Il 

vous aime. Jésus est mort pour vous. Il n’est pas trop tard pour changer de royaume. » 

Les yeux de Jean se remplirent de larmes qu’il n’avait pas versées depuis l’enfance. Comment ce 

prédicateur savait-il ? Qui était ce Jésus qui pouvait voir dans son appartement, dans sa vie, dans 

ses plans ? 

Le prédicateur continua : « Si vous voulez être libre, dites cette prière avec moi… » 

Ce qui suivit défia tout ce que Jean connaissait des lois spirituelles. Il avait des pactes de sang 

avec l’enfer. Des consécrations avaient été prononcées sur sa vie. Des démons vivaient en lui. 

Selon tout ce qu’on lui avait enseigné, il ne pouvait pas simplement changer de camp. Les esprits 

le possédaient. 

Mais quand Jean ouvrit la bouche pour maudire la télévision, d’autres mots sortirent : « Jésus, si 

tu es réel, aide-moi. Je ne veux pas mourir. Je veux être libre. » 

À l’instant où ces mots quittèrent ses lèvres, son appartement devint un champ de bataille. Des 

démons se manifestèrent physiquement, criant qu’il leur appartenait. Les meubles bougèrent. Le 

verre se brisa. La température chuta jusqu’à ce que son souffle soit visible. Chaque esprit qu’il 

avait servi se présenta pour réclamer son contrat. 

Mais Jean continuait de crier : « Jésus ! Jésus ! Jésus ! » 
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La Bataille de la Délivrance 

Ce qui suivit ne fut pas une conversion douce — ce fut une confrontation spirituelle violente qui 

dura des jours. Jean s’inscrivit dans un centre de réhabilitation chrétien, non pour des problèmes 

de drogue, mais pour être délivré de la possession démoniaque. Les démons ne partirent pas sans 

bruit. 

Pendant les sessions de délivrance, Jean manifestait. Sa voix changeait. Son visage se 

contorsionnait. Les démons parlaient à travers lui dans des langues qu’il ne connaissait pas, 

revendiquant la propriété de son âme, citant les pactes de sang de ses ancêtres, exigeant que leurs 

droits légaux soient respectés. 

Mais à chaque fois, les ministres répondaient : « Le sang de Jésus est plus grand ! Chaque pacte 

est brisé ! Chaque malédiction est renversée ! Au nom de Jésus, sors ! » 

Un par un, les démons partirent. Chaque délivrance révélait une nouvelle couche de servitude : 

 L’Esprit de Sorcellerie qui contrôlait sa famille depuis des générations 

 L’Esprit de Mort assigné à le tuer avant qu’il ne puisse accomplir son dessein 

 L’Esprit de Peur qui le tourmentait avec paranoïa et cauchemars 

 L’Esprit d’Antichrist qui l’empêchait de recevoir la vérité 

 Les Esprits Ancestraux qui revendiquaient la propriété par des consécrations de lignée 

 Les Esprits Territoriaux de Porto Rico qui avaient suivi la famille à New York 

 Les Esprits Religieux qui se faisaient passer pour des saints mais étaient des démons 

déguisés 

« Les gens ne comprennent pas que la délivrance est un processus », enseigne Jean. « Quand 

vous avez été consacré à Satan dès l’enfance, quand votre lignée a servi les ténèbres pendant des 

générations, la liberté ne vient pas généralement en une seule prière. C’est une bataille. Mais 

Jésus gagne toujours si vous ne lâchez pas. » 

Briser la Malédiction de la Lignée 

La percée vint lorsque Jean apprit la délivrance des lignées. Un ministre lui enseigna qu’il devait 

spécifiquement renoncer aux pactes conclus par ses ancêtres. Il ne suffisait pas de s’occuper de 

ses péchés personnels — il devait adresser les iniquités générationnelles qui donnaient aux 

démons un accès légal à sa vie. 

Jean fut guidé à travers un processus de : 

1. Recherche de sa lignée : Il interrogea des membres de sa famille, étudia son histoire 

familiale et identifia des schémas de sorcellerie, violence, addiction et mort prématurée. 

Il découvrit que son arrière-grand-mère était une puissante sorcière à Porto Rico qui avait 

consacré la lignée à des principautés spécifiques. 
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2. Identification des pactes spécifiques : Par la prière et la révélation, Jean identifia la 

nature exacte des consécrations prononcées sur sa lignée. Il apprit quels autels ses 

ancêtres avaient construits, quels esprits ils servaient et ce qu’ils avaient troqué pour le 

pouvoir. 

3. Repentance pour les péchés ancestraux : Se tenant dans la brèche pour sa lignée, Jean 

se repentit des péchés de ses pères, utilisant des écritures comme Daniel 9 et Néhémie 9 

comme modèles pour une repentance identificatoire. 

4. Renonciation à chaque consécration maléfique : Jean parla à haute voix, renonçant à 

chaque pacte, consécration et accord que ses ancêtres avaient faits avec les ténèbres. Il fut 

spécifique : « Je renonce au pacte que mon arrière-grand-mère a conclu avec l’esprit de 

divination. Je renonce au sacrifice de sang que mon grand-père a offert aux esprits 

territoriaux. Je renonce à la consécration de cette lignée aux esprits de la Santería. » 

5. Application du sang de Jésus : Après chaque renonciation, Jean appliqua le sang de 

Jésus à cet aspect spécifique. Il déclara que le sang de Christ était supérieur à tout 

sacrifice de sang fait par ses ancêtres. 

6. Rupture des liens d’âme : Jean brisa les liens d’âme avec chaque sorcier, sorcière et 

personne démonisée dans sa lignée. Il coupa les connexions spirituelles qui permettaient 

le transfert des esprits. 

7. Ordre aux esprits de partir : Une fois le terrain légal retiré, Jean ordonna à chaque 

esprit ancestral de quitter sa lignée et de ne jamais revenir. 

La délivrance fut violente. Les démons qui résidaient dans sa famille depuis des siècles ne 

partirent pas sans bruit. Mais à chaque session, Jean se sentait plus léger. Les voix cessèrent. Les 

cauchemars prirent fin. La peur s’évanouit. Pour la première fois de sa vie, il connut la paix. 

De Sorcier à Guerrier 

La transformation de Jean ne fut pas seulement celle d’un pécheur devenu sauvé — ce fut celle 

d’un sataniste de haut rang devenu général dans l’armée de Dieu. La même sensibilité spirituelle 

qui le rendait puissant dans la sorcellerie le rendait désormais dangereux pour le royaume des 

ténèbres en tant que croyant. 

Il pouvait encore voir dans le royaume spirituel, mais maintenant il voyait des anges au lieu de 

démons. Il pouvait encore agir dans une puissance surnaturelle, mais désormais il chassait les 

démons au lieu de les commander. Il pouvait encore parler des choses à l’existence, mais 

maintenant il prophétisait la vie au lieu de la mort. 

« Dieu ne gaspille rien », déclare Jean. « L’ennemi m’a formé à la guerre spirituelle pendant 

vingt-cinq ans. Il m’a appris comment fonctionne le royaume des ténèbres. Maintenant, j’utilise 

cette connaissance pour détruire ses œuvres. » 

Jean commença à partager son témoignage, et la réponse fut explosive. Des sorciers 

manifestaient dans ses réunions. Des personnes impliquées dans l’occulte couraient vers l’autel. 

Des malédictions générationnelles se brisaient spontanément pendant qu’il prêchait. Dieu 

utilisait la personne même que Satan avait préparée pour étendre son royaume pour maintenant le 

démanteler. 
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Votre Plan de Bataille pour la Lignée 

L’histoire de Jean n’est pas unique — elle est extrême. Mais les principes qui lui ont apporté la 

liberté vous apporteront la vôtre. Que la malédiction de votre famille soit la sorcellerie ou 

l’addiction, la pauvreté ou la perversion, l’abus ou l’abandon, le processus est le même : 

Étape 1 : Reconnaître la réalité 

Cessez de nier les schémas. Arrêtez de trouver des excuses pour les dysfonctionnements 

générationnels. Admettez que vous faites face à plus que de mauvaises habitudes — vous 

combattez des forteresses spirituelles aux racines anciennes. 

Étape 2 : Rechercher votre lignée 
Parlez aux membres de votre famille. Étudiez votre histoire familiale. Recherchez les schémas : 

 Quels péchés apparaissent de façon répétée ? 

 Quels problèmes affectent plusieurs générations ? 

 Pour quoi votre famille était-elle connue, en bien ou en mal ? 

 Des ancêtres étaient-ils impliqués dans des pratiques occultes ? 

 Quelles consécrations ont été prononcées sur la lignée ? 

Étape 3 : Se repentir spécifiquement 
Les prières génériques donnent des résultats génériques. Soyez spécifique dans votre repentance 

: 

 « Je me repens de l’implication de mon grand-père dans la franc-maçonnerie… » 

 « Je me repens de l’avortement qu’a subi ma grand-mère… » 

 « Je me repens de l’idolâtrie dans ma lignée… » 

 « Je me repens de la violence commise par mes ancêtres… » 

Étape 4 : Renoncer avec autorité 
Utilisez votre voix. Les démons répondent aux paroles prononcées. Déclarez : 

 « Je renonce à chaque pacte avec les ténèbres conclu par mes ancêtres. » 

 « Je renonce à chaque consécration prononcée sur ma vie. » 

 « Je renonce à chaque autel construit pour de faux dieux dans ma lignée. » 

 « Je renonce à chaque sacrifice de sang offert par mes ancêtres. » 

Étape 5 : Appliquer le sang 
Le sang de Jésus est la force la plus puissante de l’univers. Appliquez-le spécifiquement : 

 « J’applique le sang de Jésus à ma lignée. » 

 « Je plaide le sang sur chaque malédiction générationnelle. » 

 « Le sang de Jésus annule chaque contrat démoniaque. » 

 « Par le sang, chaque chaîne est brisée. » 
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Étape 6 : Ordonner aux démons de partir 
Avec l’autorité en Christ, ordonnez : 

 « Chaque esprit ancestral, partez maintenant au nom de Jésus. » 

 « Chaque démon générationnel, votre temps est fini. » 

 « Chaque esprit familier, vous n’avez plus de droit légal. » 

 « Partez maintenant et ne revenez jamais dans cette lignée. » 

Étape 7 : Établir de nouveaux schémas 
La liberté doit être maintenue. Établissez : 

 Des autels de prière quotidiens pour remplacer les autels démoniaques. 

 Des déclarations de la Parole pour reprogrammer votre ADN spirituel. 

 Des relations de responsabilité pour éviter les rechutes. 

 Un discipulat pour grandir dans votre nouvelle identité. 

Prières de Renonciation 

Priez à haute voix, avec autorité : 

Briser les lignées de sorcellerie : 

« Au nom de Jésus-Christ, je renonce et brise chaque pacte avec la sorcellerie dans ma lignée. Je 

renonce à la Santería, au Vaudou, au Hoodoo, à la Wicca et à toute forme de sorcellerie. Je 

renonce à chaque consécration à Satan, chaque sacrifice de sang aux démons et chaque autel 

construit pour de faux dieux. Je brise chaque sortilège, malédiction et incantation prononcée sur 

ma famille. J’annule chaque assignation de mort prématurée, de folie et de destruction. Le sang 

de Jésus purifie ma lignée de toute sorcellerie. Je suis libre ! » 

Briser les consécrations occultes : 

« Je renonce à chaque consécration occulte prononcée sur ma vie. Je renonce à chaque cérémonie 

où j’ai été offert aux ténèbres. Je brise chaque lien d’âme avec les sorciers, sorcières et praticiens 

occultes de ma famille. Je renonce à la divination, à la voyance et à la communication avec les 

morts. Je ferme chaque portail ouvert par des séances, des planches Ouija et des rituels occultes. 

Au nom de Jésus, je suis délivré de toute servitude occulte ! » 

Établir l’autorité du Royaume : 

« Je déclare que Jésus-Christ est Seigneur sur ma lignée. Là où les ténèbres régnaient, la lumière 

règne désormais. Là où les malédictions opéraient, les bénédictions coulent maintenant. Là où les 

démons résidaient, les anges montent la garde. J’établis un nouveau pacte avec le Dieu Très-

Haut. Mes enfants et les enfants de mes enfants serviront le Seigneur. La malédiction 

générationnelle est brisée. La bénédiction générationnelle commence maintenant ! » 

Votre Commission de Guerrier 
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Le témoignage de Jean Ramirez prouve qu’aucune malédiction n’est trop forte pour que le sang 

de Jésus la brise. Aucun pacte avec l’enfer ne peut résister à la puissance de la croix. Aucune 

forteresse générationnelle ne peut survivre quand un croyant racheté par le sang se lève avec 

autorité. 

Mais voici la clé : Vous devez devenir violent dans l’esprit. Ce n’est pas une réunion de prière 

polie — c’est une opération militaire. Vous ne demandez pas aux démons de considérer partir — 

vous leur ordonnez de s’en aller. Vous n’espérez pas que les choses changent — vous imposez la 

victoire que Jésus a déjà remportée. 

Le même Jésus qui a délivré Jean Ramirez veut vous délivrer. Le même sang qui a brisé 

l’emprise de la sorcellerie sur sa lignée est disponible pour la vôtre. La même autorité qui a 

chassé ses démons réside en vous par le Saint-Esprit. 

Cessez de tolérer ce que Jésus est mort pour détruire. Cessez de gérer ce qu’Il est venu 

démanteler. Cessez de vivre sous votre lignée alors que vous êtes né d’en haut. 

Levez-vous, guerrier. Prenez votre épée — la Parole de Dieu. Revêtez votre armure — la pleine 

provision de Christ. Entrez dans la bataille — la liberté de votre famille en dépend. 

Souvenez-vous de la transformation de Jean : de la sorcellerie au guerrier. Des ténèbres à la 

lumière. Du général de Satan au champion de Dieu. 

Votre transformation vous attend. Votre témoignage s’écrit. L’histoire de votre lignée est sur le 

point de changer. 

Le diable pensait qu’il avait votre famille. Il a calculé sans le sang. Il a planifié sans considérer la 

croix. Il a construit des forteresses sans tenir compte de votre réveil. 

Son erreur de calcul lui coûtera tout ce qu’il a volé. Votre famille est sur le point d’être libre. 

Déclarez-le : « Comme Jean Ramirez, je passe de la servitude à la percée. La sorcellerie s’arrête 

ici. Le guerrier commence maintenant. Au nom puissant de Jésus ! » 
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Chapitre 2 : T.D. Jakes – Briser les cycles de 

pauvreté et d’abus 

L’électricité avait encore été coupée. Thomas Dexter Jakes Jr., âgé de quinze ans, était assis dans 

l’obscurité de leur modeste maison de Virginie-Occidentale, écoutant la respiration laborieuse de 

sa mère dans la pièce voisine. Elle luttait contre une insuffisance rénale, et ils n’avaient pas les 

moyens de lui offrir des soins médicaux adéquats. Son père, entrepreneur mais toujours en 

difficulté, venait de perdre une nouvelle entreprise. La famille se serrait les uns contre les autres, 

utilisant des bougies pour s’éclairer et des couvertures pour se réchauffer dans le froid mordant 

de l’hiver des Appalaches. 

« Mon Dieu », murmura le jeune Thomas dans l’obscurité, « si tu es réel, pourquoi la pauvreté a-

t-elle une telle emprise sur notre famille ? Pourquoi chaque génération doit-elle lutter pour 

survivre ? » 

Il ne le savait pas encore, mais il mettait le doigt sur une malédiction générationnelle qui 

poursuivait sa lignée depuis plus d’un siècle. L’esprit de pauvreté qui avait écrasé son arrière-

grand-père sous l’esclavage, limité son grand-père dans le métayage et entravé son père dans des 

entreprises ratées enroulait désormais ses tentacules autour de son propre destin. 

Mais Dieu s’apprêtait à susciter un libérateur qui non seulement se libérerait de l’étreinte de la 

pauvreté, mais enseignerait à des millions de personnes comment briser les malédictions 

économiques et accéder à la prospérité du Royaume. 

Les racines de l’asservissement économique 

Pour comprendre la victoire de T.D. Jakes sur la pauvreté générationnelle, il faut remonter aux 

plantations d’Alabama, où ses ancêtres travaillaient sous le joug brutal de l’esclavage américain. 

Pendant plus de deux cents ans, sa lignée avait été légalement considérée comme une propriété, 

interdite de posséder des terres, d’accumuler des richesses ou de transmettre un héritage. 

Quand l’esclavage a pris fin, la malédiction, elle, a persisté. Elle a simplement changé de forme. 

« Les gens pensent que l’esclavage s’est terminé avec la Proclamation d’émancipation », 

enseigne l’évêque Jakes. « Mais l’asservissement spirituel ne respecte pas les documents légaux. 

La mentalité de limitation, l’attente du manque, l’acceptation de l’oppression économique – ces 

choses se transmettent à travers les lignées comme un ADN spirituel. » 

Ses arrière-grands-parents sont sortis de l’esclavage avec rien d’autre que les vêtements sur leur 

dos et des générations de conditionnement qui leur disaient qu’ils ne valaient que ce que leur 

travail pouvait produire en une journée. Ils sont devenus métayers – un système conçu pour 

maintenir les anciens esclaves dans une dette perpétuelle, travaillant une terre qu’ils ne 

posséderaient jamais, enrichissant d’autres tout en restant eux-mêmes dans la misère. 
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Le schéma était insidieux : 

 Travailler plus dur que quiconque mais ne rien posséder. 

 Générer de la richesse pour autrui pendant que votre famille souffre. 

 Accepter la limitation comme votre lot dans la vie. 

 Croire que la pauvreté est en quelque sorte noble ou spirituelle. 

 Transmettre une mentalité de survie au lieu d’une mentalité d’abondance. 

 Échanger son destin contre du pain quotidien. 

Au moment où Ernest Jakes Sr., le père de T.D., est né, la famille avait intériorisé la pauvreté 

comme une identité. Bien qu’Ernest fût brillant et entreprenant, chacune de ses entreprises 

semblait maudite. Il construisait quelque chose de prometteur, pour le voir s’effondrer. Il 

économisait de l’argent, mais des urgences le dévoraient. Il planifiait pour l’avenir, mais était 

sans cesse ramené au mode survie. 

« Mon père était un génie piégé dans une malédiction générationnelle », réfléchit Jakes. « Il avait 

l’esprit d’un millionnaire mais l’asservissement spirituel d’un esclave. Il voyait des opportunités 

partout, mais ne pouvait pas franchir les barrières invisibles qui maintenaient notre lignée dans le 

manque. » 

La convergence des malédictions 

Mais la pauvreté n’était pas la seule malédiction générationnelle à l’œuvre dans la lignée des 

Jakes. Il y avait aussi un schéma dévastateur d’abus – émotionnel, physique et sexuel – qui créait 

des blessures de l’âme transmises comme des héritages de douleur. 

La mère de T.D., Odith, venait de sa propre lignée troublée. Son arbre généalogique était marqué 

par l’alcoolisme, la violence et le type de dysfonctionnement qui prospère dans l’obscurité des 

traumatismes non guéris. Les femmes de sa lignée avaient subi des abus pendant des générations, 

créant un cycle où les victimes devenaient complices, où le silence devenait survie, où la douleur 

devenait normale. 

Quand la pauvreté et l’abus convergent dans une lignée, ils créent une tempête parfaite de 

destruction. La pauvreté vous maintient piégé dans des environnements où l’abus prospère. 

L’abus détruit l’estime de soi nécessaire pour sortir de la pauvreté. Ensemble, ils forment une 

alliance démoniaque capable de détruire des générations. 

Le jeune T.D. a observé cette danse mortelle se jouer dans sa propre maison. Bien que ses 

parents s’aimaient, ils livraient des batailles qu’ils ne comprenaient pas avec des armes qu’ils 

n’avaient pas. Le stress de la pression financière constante créait une atmosphère où les 

tempéraments s’enflammaient et les mots devenaient des armes. Les blessures non guéries des 

abus passés créaient des schémas de dysfonctionnement qui empoisonnaient les relations. 

« J’ai vu des choses qu’aucun enfant ne devrait voir », partage Jakes avec une rare vulnérabilité. 

« J’ai entendu des choses qui ont planté des graines de peur et de colère dans mon jeune cœur. 

J’ai appris à naviguer dans le champ de mines du dysfonctionnement générationnel, mais ces 
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premières années m’ont marqué. L’ennemi voulait utiliser ces marques pour reproduire la 

malédiction dans ma génération. » 

La puissance d’une mère en prière 

Au milieu de ce chaos générationnel, une chose servait de rempart contre la destruction totale : la 

vie de prière fervente d’Odith Jakes. Bien qu’elle fût malade, bien qu’elle luttât, bien qu’elle 

affrontât ses propres démons issus de traumatismes passés, elle n’a jamais cessé d’intercéder 

pour ses enfants. 

« Ma mère priait jusqu’à ce que les fenêtres tremblent », se souvient Jakes. « Elle invoquait Jésus 

avec une telle désespérance que le ciel devait répondre. Elle n’avait ni éducation, ni argent, ni 

santé – mais elle avait une relation avec Dieu que la pauvreté ne pouvait atteindre. » 

Odith comprenait une chose essentielle : les malédictions générationnelles peuvent être légales 

dans le domaine spirituel, mais une prière fervente peut en appeler à une cour supérieure. Elle a 

commencé à prier spécifiquement contre les schémas qu’elle voyait : 

 « Seigneur, brise l’esprit de pauvreté sur mes enfants ! » 

 « Dieu, fais que cette génération soit celle qui construit la richesse ! » 

 « Jésus, guéris les abus et les traumatismes dans notre lignée ! » 

 « Père, donne à mes enfants des esprits pour les affaires et des cœurs pour Toi ! » 

 « Brise toutes les chaînes qui nous retiennent depuis des générations ! » 

Souvent, elle réveillait T.D. au milieu de la nuit, de l’huile coulant de ses doigts, pour prier sur 

lui. « Mon bébé », disait-elle, « Dieu a quelque chose de spécial pour toi. Le diable veut te garder 

enchaîné comme ton père et ton grand-père, mais je mets l’enfer en garde ce soir. Tu seras celui 

qui se libérera ! » 

Ce n’étaient pas de douces prières du soir. C’étaient des déclarations spirituelles violentes de 

guerre contre des principautés qui régnaient depuis des siècles. Odith Jakes comprenait que 

briser les malédictions générationnelles exigeait plus que des vœux pieux – cela demandait une 

violence spirituelle. 

L’éveil 

À dix-sept ans, T.D. Jakes a vécu une rencontre divine qui a marqué le début de son voyage de la 

pauvreté vers le dessein. Il était à l’église, ressentant le poids familier de la limitation et du 

manque, lorsque soudain l’Esprit Saint est descendu sur lui. Mais ce n’était pas seulement une 

expérience émotionnelle – c’était une rencontre révélatrice qui a ouvert ses yeux à la réalité 

spirituelle. 

« Je l’ai vu », décrit Jakes. « Pour la première fois, j’ai vu l’esprit de pauvreté. Ce n’était pas 

seulement nos circonstances – c’était une entité démoniaque réelle qui s’était attachée à notre 

lignée. C’était comme un parasite, aspirant la vie et le potentiel de chaque génération. Mais j’ai 
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aussi vu autre chose – j’ai vu qu’il n’avait aucun pouvoir sur quelqu’un couvert par le sang de 

Jésus. » 

Cette nuit-là, le jeune T.D. a fait quelque chose de radical. Il s’est levé dans cette petite église de 

quartier et a fait une déclaration qui a secoué les royaumes naturel et spirituel : 

« Je brise la malédiction de la pauvreté sur ma lignée ! Je renonce à tout pacte avec le manque 

que mes ancêtres ont fait ! Je déclare que je serai la génération qui construit la richesse pour le 

royaume de Dieu ! Je ne mourrai pas ruiné ! Mes enfants ne lutteront pas comme j’ai lutté ! La 

malédiction s’arrête ici ! » 

L’assemblée a pensé qu’il avait perdu la raison. Un garçon pauvre des collines de Virginie-

Occidentale parlant de construire de la richesse ? Un gamin dont l’électricité était régulièrement 

coupée déclarant une domination financière ? Mais T.D. ne parlait pas à partir de sa réalité 

actuelle – il prophétisait son avenir. 

Le processus de libération 

Briser une malédiction générationnelle de pauvreté n’est pas un événement ponctuel – c’est un 

processus qui exige à la fois une guerre spirituelle et une sagesse pratique. T.D. Jakes a dû se 

battre sur plusieurs fronts : 

1. Le champ de bataille de l’esprit 

Le premier territoire à conquérir était sa propre pensée. Des générations de conditionnement à la 

pauvreté devaient être démantelées et remplacées : 

 Là où son esprit disait « Nous n’en avons pas les moyens », il a appris à demander « 

Comment pouvons-nous nous le permettre ? » 

 Là où ses pensées murmuraient « Ce n’est pas pour des gens comme nous », il déclarait « 

Je suis un enfant du Roi. » 

 Là où la mentalité de pauvreté disait « Sois reconnaissant pour les miettes », la pensée du 

Royaume disait « Je suis la tête et non la queue. » 

« Vous ne pouvez pas briser une malédiction financière avec une mentalité de pauvreté », 

enseigne Jakes. « Le champ de bataille est d’abord dans votre esprit. Chaque pensée de limitation 

doit être prise captive. Chaque accord avec le manque doit être rompu. » 

Il a commencé à étudier obsessivement les écritures sur la prospérité : 

 « La bénédiction de l’Éternel enrichit, et il n’y ajoute aucun chagrin » (Proverbes 10:22). 

 « Souvenez-vous de l’Éternel, votre Dieu, car c’est lui qui vous donne le pouvoir de vous 

enrichir » (Deutéronome 8:18). 

 « Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tous égards et que tu sois en bonne santé » (3 

Jean 1:2). 
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Mais il ne se contentait pas de les mémoriser – il méditait dessus jusqu’à ce qu’elles réécrivent sa 

programmation mentale. Il se réveillait en déclarant des écritures sur la richesse. Il s’endormait 

en confessant l’abondance. Il lavait littéralement son esprit avec l’eau de la Parole. 

2. Le champ de bataille des relations 

La pauvreté voyage souvent avec des relations toxiques. T.D. a découvert que briser les 

malédictions financières nécessitait de se déconnecter des personnes qui renforçaient la 

limitation : 

 Les amis qui se moquaient de ses rêves devaient partir. 

 Les membres de la famille qui parlaient de pauvreté sur sa vie devaient être aimés à 

distance. 

 Les mentors qui enseignaient la survie au lieu du succès devaient être remplacés. 

« Votre réseau détermine votre valeur nette », déclare Jakes. « Vous ne pouvez pas briser la 

pauvreté générationnelle en étant entouré de personnes à l’aise avec le manque. Parfois, la 

délivrance exige de la distance. » 

Il a commencé à se connecter intentionnellement avec des personnes qui pensaient plus grand, 

rêvaient plus large et refusaient d’accepter la limitation. Il parcourait des heures pour entendre 

des pasteurs prospères prêcher. Il économisait l’argent qu’il n’avait pas pour assister à des 

conférences où la richesse du Royaume était enseignée. Il était stratégique dans le changement 

de ses fréquentations. 

3. Le champ de bataille des habitudes 

La pauvreté générationnelle crée des habitudes de survie qui doivent être brisées : 

 Vivre de salaire en salaire même lorsque les revenus augmentent. 

 Dépenser impulsivement quand l’argent arrive au lieu d’investir. 

 Éviter la planification financière parce que « nous n’avons jamais eu d’argent à planifier. 

» 

 Travailler dur mais pas intelligemment. 

 Échanger du temps contre de l’argent au lieu de créer des systèmes. 

T.D. a dû développer de nouvelles habitudes : 

 Il a commencé à donner la dîme même quand cela n’avait pas de sens. 

 Il a commencé à économiser même si ce n’étaient que des pièces dans un bocal. 

 Il a lu des livres sur la finance et les affaires. 

 Il a appris à voir l’argent comme un outil pour un impact dans le Royaume, pas 

seulement pour la survie. 

 Il a commencé à penser en termes d’héritage, pas seulement de déjeuner. 
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4. Le champ de bataille de la foi 

Le combat le plus difficile était peut-être de faire confiance à Dieu comme pourvoyeur alors que 

des générations de preuves suggéraient le contraire : 

« Comment croire en Dieu pour l’abondance quand votre grand-père est mort ruiné, que votre 

père lutte avec le manque, et que vous ne pouvez pas payer votre facture d’électricité ? » 

demande Jakes. « Cela exige une foi violente qui refuse de se plier aux preuves naturelles. » 

Il a appris à : 

 Remercier Dieu pour la richesse avant qu’elle ne se manifeste. 

 Semer des graines financières même en temps de disette. 

 Parler d’abondance face au manque. 

 Planifier pour la prospérité tout en vivant la pauvreté. 

 Donner généreusement même quand cela faisait mal. 

Le miracle de la multiplication 

La percée n’est pas arrivée du jour au lendemain. Pendant des années, T.D. Jakes a travaillé dans 

de petites églises, prêchant souvent devant plus de chaises vides que de personnes. Il conduisait 

des voitures en panne pour des rassemblements où l’offrande d’amour couvrait à peine l’essence. 

Il prêchait la prospérité le dimanche et se demandait comment payer le loyer le lundi. 

Mais quelque chose changeait dans le domaine spirituel. Chaque déclaration d’abondance 

démantelait des forteresses anciennes. Chaque graine semée dans la foi brisait des contrats 

démoniaques. Chaque choix de croire aux promesses de Dieu plutôt qu’aux circonstances 

naturelles coupait les chaînes qui avaient lié sa lignée pendant des siècles. 

Le tournant est venu par une porte inattendue : les médias. T.D. a découvert qu’il avait un don 

pour la communication qui transcendait le ministère traditionnel de la chaire. Il a commencé à 

enregistrer des messages sur des cassettes, les vendant 5 $ chacune. Ce n’était pas grand-chose, 

mais c’était le début de la compréhension de la création de flux de revenus au-delà de l’échange 

de temps contre de l’argent. 

« La pauvreté pense en termes de salaires. La prospérité pense en termes de création de richesse 

», enseigne Jakes. « Quand j’ai cessé de me voir uniquement comme un prédicateur ayant besoin 

d’un salaire et que j’ai commencé à me voir comme un messager avec un contenu précieux, tout 

a changé. » 

Ces cassettes à 5 $ sont devenues des séries vidéo à 20 $. Les séries vidéo sont devenues des 

conférences. Les conférences sont devenues des livres. Les livres sont devenus des best-sellers. 

Chaque niveau nécessitait de franchir une nouvelle barrière mentale sur ce qui était possible pour 

« quelqu’un comme lui. » 

Mais voici la clé : à chaque nouveau niveau, l’esprit de pauvreté lançait une contre-attaque : 
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 Quand le ministère commençait à croître, l’équipement tombait mystérieusement en 

panne. 

 Quand des contrats de livres arrivaient, des factures inattendues apparaissaient. 

 Quand les revenus des conférences augmentaient, des urgences familiales survenaient. 

 Quand l’influence s’élargissait, des accusations surgissaient. 

« L’esprit de pauvreté ne cède pas facilement », avertit Jakes. « Il a des stratégies pour vous 

ramener dans le manque. Vous devez rester vigilant. Vous devez continuer à déclarer. Vous 

devez continuer à rompre les accords avec la limitation. » 

Guérir le lien avec l’abus 

Alors que T.D. Jakes se libérait de la pauvreté financière, Dieu lui a révélé un travail plus 

profond à accomplir. La malédiction générationnelle d’abus qui avait blessé sa lignée était 

intrinsèquement liée au cycle de pauvreté. Les personnes blessées prennent souvent de 

mauvaises décisions financières. Les traumatismes affectent votre capacité à construire et 

maintenir la richesse. La douleur non guérie devient un portail pour une oppression continue. 

Dieu a commencé à guérir les blessures profondes de l’enfance : 

 La peur née de la vie dans le chaos. 

 La colère de voir ses parents lutter. 

 La honte de porter la pauvreté comme un vêtement. 

 Le traumatisme d’avoir vécu et été témoin d’abus. 

 La confusion d’aimer des personnes elles-mêmes brisées. 

« Vous ne pouvez pas construire la richesse du Royaume sur une fondation de blessures non 

guéries », enseigne Jakes. « Le même Dieu qui veut vous faire prospérer veut vous guérir. La 

délivrance financière et la délivrance émotionnelle vont de pair. » 

Il a dû : 

 Pardonner à ses parents pour ce qu’ils ne pouvaient pas lui donner. 

 Libérer ses ancêtres de la dette de leurs limitations. 

 Recevoir la guérison pour les souvenirs qui le retenaient en otage. 

 Briser les liens d’âme avec le dysfonctionnement générationnel. 

 Permettre à l’Esprit Saint de combler les endroits orphelins de son cœur. 

Ce processus de guérison n’était pas confortable. Il nécessitait de faire face à la douleur qu’il 

avait enfouie sous l’activité religieuse. Cela signifiait verser des larmes qu’il avait retenues 

pendant des décennies. Cela exigeait de la vulnérabilité dans une culture qui assimile la 

masculinité à la constipation émotionnelle. 

Mais à mesure que la guérison arrivait, la prospérité s’accélérait. Les blessures émotionnelles qui 

avaient saboté les progrès financiers se refermaient. La pauvreté intérieure qui attirait le manque 
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extérieur était remplacée par une identité du Royaume. La victime d’abus devenait un fils 

victorieux. 

Le transfert de richesse 

Aujourd’hui, T.D. Jakes est la preuve vivante que les malédictions générationnelles peuvent être 

brisées. D’un garçon qui étudiait à la lueur des bougies parce que l’électricité était coupée, il est 

devenu une voix qui illumine les nations. D’un jeune homme qui n’avait pas les moyens de 

mettre de l’essence pour prêcher, il dirige maintenant un ministère qui touche des millions de 

personnes dans le monde. 

Mais la véritable mesure de la délivrance n’est pas seulement le succès personnel – c’est la 

transformation générationnelle : 

 Ses enfants n’ont jamais connu la pauvreté qui a marqué son enfance. 

 Son ministère emploie des centaines de personnes, créant de la richesse pour d’autres 

familles. 

 Ses enseignements sur la rupture des malédictions financières ont libéré des multitudes. 

 Son exemple a inspiré une génération à croire en plus. 

« La meilleure revanche contre une malédiction générationnelle est une bénédiction 

générationnelle », déclare Jakes. « Quand vos enfants ne vivent jamais ce que vous avez traversé, 

quand votre descendance marche dans l’abondance que vous avez luttée pour obtenir, quand 

votre lignée est connue pour la richesse plutôt que pour le manque – c’est là que vous savez que 

la malédiction est véritablement brisée. » 

Votre plan de bataille pour briser la pauvreté 

Les principes qui ont libéré T.D. Jakes fonctionneront pour vous. Que la malédiction de votre 

famille soit la pauvreté, l’abus, ou les deux, le chemin vers la liberté reste cohérent : 

Étape 1 : Identifier la nature spécifique de votre malédiction financière 

 Quels schémas financiers se répètent dans votre lignée ? 

 Sur combien de générations pouvez-vous retracer ces schémas ? 

 Quels événements traumatisants ont pu ouvrir des portes à la pauvreté ? 

 Quels accords avec le manque ont été prononcés sur votre famille ? 

 Quelle combinaison de malédictions agit ensemble pour maintenir l’asservissement ? 

Étape 2 : Se repentir des péchés financiers générationnels 

Soyez spécifique dans votre repentance : 

 « Je me repens pour les ancêtres qui ont fait des pactes avec la pauvreté par fausse 

humilité. » 
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 « Je me repens pour les membres de la famille qui ont gagné de l’argent par des moyens 

impies. » 

 « Je me repens pour les schémas de mauvaise gestion dans notre lignée. » 

 « Je me repens pour les générations qui ont choisi la peur plutôt que la foi en la provision. 

» 

 « Je me repens pour les ancêtres qui ont maudit leur descendance avec des mots de 

limitation. » 

Étape 3 : Renoncer à tout accord avec le manque 

Prononcez ces renonciations à haute voix : 

 « Je renonce au mensonge que ma famille est destinée à être pauvre. » 

 « Je renonce à toute consécration de ma lignée à des esprits de pauvreté. » 

 « Je renonce à tous les pactes avec le manque faits par peur ou incrédulité. » 

 « Je renonce à tous les vœux de pauvreté générationnels pris dans une fausse religion. » 

 « Je renonce à toute malédiction d’échec financier prononcée sur ma lignée. » 

Étape 4 : Remplacer les mentalités de pauvreté par une pensée du Royaume 

Déclarez de nouvelles vérités : 

 « J’ai l’esprit de Christ concernant la richesse. » 

 « Je suis béni pour être une bénédiction. » 

 « La richesse et les trésors sont dans ma maison. » 

 « Je suis le prêteur et non l’emprunteur. » 

 « Mon Dieu pourvoit à tous mes besoins selon Ses richesses en gloire. » 

Étape 5 : Prendre des mesures pratiques de foi 

La foi sans les œuvres est morte : 

 Commencez à donner la dîme immédiatement, même si c’est peu. 

 Ouvrez un compte d’épargne, même pour des pièces. 

 Lisez des livres sur la sagesse financière. 

 Connectez-vous avec des personnes qui modèlent une prospérité biblique. 

 Créez plusieurs sources de revenus. 

 Pensez de manière générationnelle, pas seulement personnelle. 

Étape 6 : Combattre le contrecoup 

Quand la percée arrive, l’enfer contre-attaque : 

 Des dépenses inattendues surgiront – continuez à déclarer l’abondance. 

 Des membres de la famille se moqueront de vos progrès – aimez-les mais restez 

concentré. 
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 Les vieilles habitudes referont surface – résistez et établissez de nouveaux schémas. 

 Les opportunités viendront avec des tentations – maintenez l’intégrité. 

 Le succès attirera des attaques – couvrez-vous de prière. 

Étape 7 : Établir une richesse générationnelle 

La véritable délivrance crée un héritage : 

 Enseignez à vos enfants les principes financiers bibliques. 

 Créez des systèmes qui génèrent des revenus au-delà de votre vie. 

 Construisez des entreprises qui peuvent être héritées. 

 Documentez votre parcours pour les générations futures. 

 Encadrez d’autres personnes pour briser leurs propres malédictions. 

 Utilisez la richesse pour l’avancement du Royaume. 

Prières pour la délivrance économique 

Briser l’esprit de pauvreté : 
« Au nom puissant de Jésus, je lie et brise l’esprit de pauvreté sur ma vie et ma lignée. J’ordonne 

à toute mission de manque d’être annulée maintenant. Je révoque tous les droits donnés à la 

pauvreté par la peur, l’incrédulité ou le pacte. Je déclare que le règne de la pauvreté s’arrête avec 

moi. Je suis la génération qui construit la richesse. Je suis celui qui brise le cycle. Ma famille ne 

mendiera plus son pain. Nous ne travaillerons plus sous des malédictions financières. L’esprit de 

pauvreté est brisé par le sang de Jésus. Je suis libre de prospérer ! » 

Libérer la richesse générationnelle : 

« Père céleste, je Te remercie de me donner le pouvoir de créer de la richesse. Je reçois des idées 

divines, des inventions ingénieuses et des stratégies du Royaume pour l’augmentation financière. 

Je déclare que l’argent vient à moi de sources attendues et inattendues. Je suis un aimant de 

richesse pour les desseins du Royaume. Mes mains sont bénies. Mon esprit est béni. Mon 

entreprise est bénie. Tout ce que je touche prospère. Je restaure les années que la pauvreté a 

volées à ma lignée. J’établis une nouvelle norme financière pour ma famille. La richesse et les 

trésors sont dans ma maison, et ma justice dure à jamais ! » 

Guérir les traumatismes financiers : 
« Esprit Saint, guéris chaque blessure créée par la pauvreté dans ma lignée. Guéris la honte du 

manque. Guéris la peur de ne pas avoir assez. Guéris le traumatisme de voir mes parents lutter. 

Guéris la douleur des opportunités perdues à cause de la pauvreté. Je pardonne à mes ancêtres 

pour leurs erreurs financières. Je les libère de la dette de ce qu’ils n’ont pas pu fournir. Je reçois 

Ta guérison pour chaque souvenir de manque. Je ne suis pas défini par d’où je viens. Je suis 

propulsé par où je vais. Merci de restaurer mon âme et mes finances ! » 

Votre prophétie de prospérité 
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Comme T.D. Jakes, vous êtes choisi pour briser la malédiction de la pauvreté dans votre lignée. 

La lutte s’arrête avec vous. Le manque s’arrête ici. La limitation est brisée maintenant. 

Vous lisez peut-être ceci à la lueur d’une bougie comme le jeune T.D., mais vous êtes sur le 

point de devenir une lumière pour les nations. Vous avez peut-être les poches vides aujourd’hui, 

mais vous portez la richesse du Royaume dans votre esprit. Vous venez peut-être de générations 

de pauvreté, mais vous êtes sur le point de donner naissance à des générations de prospérité. 

L’esprit de pauvreté a calculé sans tenir compte de votre réveil. Il a planifié sans prendre en 

compte votre détermination. Il a stratégisé sans savoir qu’aujourd’hui, vous vous lèveriez pour 

dire « ASSEZ ! » 

C’est votre moment de déclaration. Levez-vous où que vous soyez. Tendez les mains vers le ciel. 

Ouvrez la bouche et déclarez : 

« Je suis la graine spirituelle de T.D. Jakes pour briser les malédictions financières ! Ce que Dieu 

a fait pour lui, Il le fait pour moi ! Je brise le joug de la pauvreté sur ma lignée ! Je brise les 

chaînes du manque qui ont lié ma famille ! Je suis la génération qui construit la richesse ! Je suis 

celui qui change notre histoire financière ! Mes enfants ne connaîtront jamais la pauvreté que j’ai 

connue ! Ma descendance marchera dans l’abondance ! La malédiction de la pauvreté meurt 

aujourd’hui ! La bénédiction de la prospérité commence maintenant ! Au nom puissant de Jésus, 

je suis financièrement libre ! » 

Bienvenue dans votre lieu de richesse. Le voyage de la pauvreté à la prospérité a commencé. 

L’enfer a perdu une autre lignée au profit du royaume de l’abondance. 

Votre compte bancaire ne le montre peut-être pas encore, mais dans le domaine spirituel, la 

pauvreté vient d’être expulsée et la prospérité vient de s’installer. 

Préparez-vous. Le transfert de richesse a commencé ! 
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Chapitre 3 : Jackie Hill Perry – Briser le 

péché sexuel dans la lignée familiale 

Le miroir était devenu son ennemi. À dix-neuf ans, Jackie Hill fixait son reflet, y voyant non 

seulement elle-même, mais des générations de blessures sexuelles qui la dévisageaient en retour. 

Les attirances homosexuelles qui l’empoignaient n’étaient pas de simples luttes personnelles – 

elles étaient la dernière manifestation d’une malédiction familiale qui avait perverti la sexualité 

dans sa lignée pendant des générations. 

« Je ne me suis pas réveillée un jour en choisissant cela », confie Jackie. « Je suis née dans une 

atmosphère spirituelle où la perversion sexuelle était aussi naturelle que respirer. Ce que je 

pensais être mon identité était en réalité mon héritage – un héritage démoniaque que je n’avais 

jamais demandé. » 

Derrière elle se tenaient les ombres des péchés sexuels générationnels : des abus tus dans le 

silence, de la pornographie cachée dans l’ombre, des adultères excusés comme une faiblesse, des 

perversions célébrées comme des préférences. L’esprit de la fracture sexuelle avait fait victime 

après victime dans sa lignée, et maintenant, il venait pour elle. 

Mais Dieu allait démontrer qu’aucun bastion sexuel – peu importe son enracinement, sa 

transmission générationnelle ou sa manifestation – ne peut résister à la puissance transformatrice 

de Jésusក 

Les racines de la fracture sexuelle 

Pour comprendre la délivrance de Jackie Hill Perry, il faut retracer le chemin sinueux du péché 

sexuel à travers son arbre généalogique. Comme une rivière empoisonnée, la perversion sexuelle 

s’était écoulée à travers les générations, contaminant chaque nouvelle branche de son influence 

toxique. 

La génération de son arrière-grand-mère portait les cicatrices d’abus sexuels jamais reconnus, 

jamais guéris, jamais libérés. Dans la communauté afro-américaine de cette époque, ce qui se 

passait dans l’ombre restait dans l’ombre. Les victimes devenaient des souffrants silencieux, et 

les souffrants silencieux devenaient souvent des bourreaux, transmettant le traumatisme comme 

un héritage maudit. 

« Le péché sexuel dans les lignées ne commence pas par l’homosexualité », enseigne Jackie. « Il 

commence par toute violation du dessein de Dieu pour la sexualité. Cela peut être un abus, un 

adultère, de la pornographie, la fornication – toute porte ouverte donne à l’ennemi un terrain 

légal pour s’intensifier dans la génération suivante. » 

À l’époque où la mère de Jackie est née, la famille avait normalisé le dysfonctionnement : 
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 Des oncles qui ne pouvaient garder leurs mains pour eux-mêmes. 

 Des tantes cherchant l’amour dans de mauvais lits. 

 Des cousins initiés à la sexualité par la violence. 

 Des pères ayant des familles secondaires. 

 Des mères faisant semblant de ne rien voir. 

Le schéma était constant : péché sexuel, silence, honte, répétition. Chaque génération pensait 

faire des choix individuels, sans réaliser qu’elle suivait un scénario démoniaque écrit bien avant 

sa naissance. 

« L’ennemi est stratégique », explique Jackie. « Il ne veut pas seulement détruire une personne – 

il veut corrompre une lignée entière. Le péché sexuel est l’une de ses armes préférées, car il 

touche au cœur de l’identité, de l’intimité et de l’image de Dieu. » 

La tempête parfaite 

L’enfance de Jackie fut la tempête parfaite pour la confusion sexuelle. Son père abandonna la 

famille lorsqu’elle était jeune, laissant une blessure paternelle en quête d’affirmation masculine. 

Sa mère, luttant avec ses propres traumatismes non guéris, ne pouvait offrir l’affection 

émotionnelle dont Jackie avait désespérément besoin. 

Dans ce vide s’est glissé l’esprit de la perversion sexuelle, qui attendait son opportunité. 

La première violation arriva tôt – trop tôt pour qu’une enfant comprenne ce qui se passait, mais 

pas trop tôt pour que des démons revendiquent leur emprise. Un membre masculin plus âgé de la 

famille, lui-même victime d’abus sexuels générationnels, initia Jackie à la sexualité par un abus. 

« Les gens ne comprennent pas que l’abus sexuel dans l’enfance ne blesse pas seulement le corps 

– il fracture l’âme », partage Jackie. « Cela brouille votre modèle d’amour, d’intimité et 

d’identité. Quand quelqu’un qui devrait vous protéger vous viole, cela reconfigure votre 

compréhension des relations. » 

Mais l’abus n’était que le point d’entrée. Une fois la porte ouverte, d’autres esprits s’y 

engouffrèrent : 

 L’esprit de rejet qui murmurait qu’elle était souillée. 

 L’esprit de confusion qui brouillait les lignes de l’identité sexuelle. 

 L’esprit de luxure qui éveillait des appétits prématurés. 

 L’esprit de tromperie qui redéfinissait l’amour comme un abus. 

 L’esprit de rébellion qui rejetait le dessein de Dieu pour la sexualité. 

Dès l’âge de cinq ans, Jackie ressentait des attirances homosexuelles. À l’école primaire, elle 

était convaincue que quelque chose en elle était fondamentalement différent. Au collège, elle 

avait accepté l’homosexualité comme son identité. 
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« Je n’ai pas choisi d’être attirée par les filles », précise Jackie. « Mais j’ai choisi d’accepter ce 

que ces attirances me disaient sur mon identité. Cet accord a donné à l’ennemi plus de terrain 

pour agir. » 

L’escalade de l’asservissement 

En entrant dans l’adolescence, ce qui avait commencé comme une confusion devint un véritable 

asservissement. Les attirances homosexuelles s’intensifièrent. L’addiction à la pornographie 

commença. Les relations avec des filles passèrent d’émotionnelles à physiques. 

Chaque pas plus profond dans le péché sexuel était à la fois exaltant et asservissant : 

 L’excitation de l’amour interdit. 

 La peur d’être découverte. 

 La honte de vivre une double vie. 

 L’addiction à l’euphorie émotionnelle. 

 Le désespoir de se sentir inchangeable. 

« Le péché sexuel est unique par son pouvoir addictif », enseigne Jackie. « La Bible dit que tout 

autre péché est extérieur au corps, mais le péché sexuel est contre votre propre corps. Il crée des 

liens d’âme, des dépendances chimiques et des attaches spirituelles d’une force surnaturelle. » 

L’aspect générationnel rendait cela encore plus complexe. Jackie découvrirait plus tard que 

d’autres membres de sa famille luttaient contre diverses formes de fractures sexuelles : 

 Des cousins aux prises avec une addiction à la pornographie. 

 Des tantes piégées dans des adultères en série. 

 Des oncles cachant des attirances homosexuelles. 

 Des frères et sœurs confus au sujet de leur identité. 

L’esprit de la perversion sexuelle ne se contentait pas d’une seule victime – il voulait toute la 

lignée. 

La tromperie religieuse 

Grandir dans l’église ajouta une couche de complexité. Jackie savait ce que la Bible disait sur 

l’homosexualité, mais la condamnation sans compassion la poussait à se cacher davantage. 

L’église lui disait que ce qu’elle faisait était mal, mais ne lui offrait aucun pouvoir de 

transformation. 

« Les esprits religieux travaillent main dans la main avec les esprits de perversion », révèle 

Jackie. « La religion condamne mais ne délivre pas. Elle pointe le péché mais n’offre pas de 

solution. Elle crée de la honte sans proposer de salut. » 



34 
 

Elle a essayé de prier pour chasser l’homosexualité. Elle a essayé de sortir avec des garçons. Elle 

a essayé de réprimer ses attirances par la seule force de sa volonté. Rien ne fonctionnait. Plus elle 

luttait de ses propres forces, plus les compulsions s’intensifiaient. 

Cela la conduisit à une conclusion dangereuse : « Peut-être que c’est simplement qui je suis. 

Peut-être que Dieu m’a faite ainsi. Peut-être que la Bible a tort. » 

Le coup de maître de l’ennemi fut de convaincre Jackie que ses désirs sexuels définissaient son 

identité. Une fois qu’elle accepta « gay » comme étant ce qu’elle était, plutôt que ce avec quoi 

elle luttait, l’asservissement s’amplifia de manière exponentielle. 

« L’identité est le champ de bataille », souligne Jackie. « L’ennemi sait que s’il peut vous 

convaincre que le péché est votre identité, vous ne chercherez jamais à vous en libérer. On ne se 

libère pas de qui on est – on se libère de ce qui nous opprime. » 

La prophétesse du hip-hop 

À la fin de son adolescence, Jackie avait pleinement embrassé le mode de vie lesbien. Mais Dieu 

l’avait marquée pour la délivrance avant même sa naissance. Le don qui deviendrait son 

ministère – la poésie et le hip-hop – était déjà à l’œuvre, bien que utilisé pour le mauvais 

royaume. 

Jackie devint une artiste de spoken word populaire dans la scène poétique séculaire. Ses pièces 

sur l’amour, l’identité et la sexualité résonnaient auprès d’un public confronté à des luttes 

similaires. Elle était éloquente, charismatique et ouvertement gay. 

« J’évangélisais pour la mauvaise équipe », admet Jackie. « Chaque poème qui normalisait 

l’homosexualité renforçait les chaînes qui me liaient, ainsi que d’autres. J’étais une prophétesse 

de la perversion, utilisant des dons donnés par Dieu pour faire avancer l’agenda de l’ennemi. » 

Mais Dieu a une manière d’infiltrer les espaces les plus sombres. Des artistes chrétiens de spoken 

word commencèrent à croiser la route de Jackie. Leurs pièces portaient une autorité que sa poésie 

n’avait pas. Leurs mots perçaient des défenses qu’elle ignorait avoir construites. 

Un poème particulier sur l’amour de Dieu l’arrêta net : 

« Il aime la prostituée qui vend son corps 

Il aime le dealer qui détruit le quartier 

Il aime l’homosexuel piégé dans son identité 

Il les aime assez pour mourir, mais trop pour les laisser ainsi... » 

« Quand j’ai entendu cela, quelque chose s’est brisé en moi », se souvient Jackie. « Pour la 

première fois, j’ai entendu que Dieu M’AIMAIT – pas une version future et nettoyée de moi, 

mais moi dans mon désordre. Et que Son amour ne se contentait pas de me laisser là. » 

L’embuscade divine 
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Octobre 2008. Jackie participa à un événement de poésie, ignorant que Dieu avait préparé une 

embuscade divine. L’artiste vedette commença à partager son témoignage – comment Dieu 

l’avait libéré de la toxicomanie, de la violence et du péché sexuel. Son histoire était crue, réelle 

et radicalement différente de la rhétorique religieuse que Jackie avait rejetée. 

Pendant qu’il parlait, Jackie se sentit exposée. Pas condamnée, mais exposée – comme si 

quelqu’un avait allumé la lumière dans une pièce qu’elle avait appris à naviguer dans l’obscurité. 

« J’ai soudain vu ma vie du point de vue du ciel », décrit Jackie. « J’ai vu la malédiction 

générationnelle. J’ai vu la tromperie démoniaque. J’ai vu que ce que j’appelais amour était en 

réalité un asservissement. J’ai vu que ce que j’appelais identité était en réalité de l’idolâtrie. » 

L’artiste conclut par un appel à l’autel, non pas religieux, mais relationnel : « Si vous êtes fatigué 

de gérer votre désordre... Si vous voulez connaître le Dieu qui vous connaît pleinement et vous 

aime quand même... Si vous êtes prêt à échanger votre fracture pour Sa plénitude... venez. » 

Les pieds de Jackie bougèrent avant que son esprit ne puisse protester. Des années d’arguments 

contre le christianisme s’effondrèrent face au poids de Sa présence. À cet autel, elle ne pria pas 

une prière de pécheur – elle se rendit à l’amour d’un Sauveur. 

« Je ne suis pas venue à Dieu pour être délivrée de l’homosexualité », précise Jackie. « Je suis 

venue à Dieu parce que j’ai réalisé que j’avais besoin de Lui. La délivrance du péché sexuel était 

un sous-produit de la rencontre avec Sa sainteté et Son amour. » 

Le processus de délivrance 

La conversion de Jackie fut instantanée, mais sa délivrance fut un processus. Dès l’instant où elle 

se rendit à Christ, le droit légal de la perversion sexuelle sur sa vie fut brisé. Mais la 

manifestation pratique de cette liberté nécessitait une coopération avec le Saint-Esprit. 

Phase 1 : Reconnaître le combat spirituel 

Jackie dut comprendre qu’elle ne luttait pas contre des sentiments – elle luttait contre des esprits 

: 

 L’esprit du lesbianisme qui revendiquait la propriété de son identité. 

 L’esprit de luxure qui exigeait une gratification sexuelle. 

 L’esprit de tromperie qui déformait l’amour et l’intimité. 

 L’esprit de rejet qui la poussait vers de mauvaises sources d’affirmation. 

 Les esprits générationnels qui revendiquaient des droits sur la lignée. 

« On ne peut vaincre ce qu’on refuse de confronter », enseigne Jackie. « J’ai dû arrêter d’appeler 

cela ‘ma sexualité’ et commencer à l’appeler ‘oppression démoniaque’. Le langage compte dans 

la guerre spirituelle. » 
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Phase 2 : Renoncer aux liens d’âme 

Chaque relation sexuelle avait créé des liens spirituels qu’il fallait rompre : 

 Elle renonça à chaque relation par son nom. 

 Elle se repentit d’avoir donné son corps à quiconque en dehors du dessein de Dieu. 

 Elle demanda à Dieu de restaurer chaque partie de son âme donnée. 

 Elle ordonna à chaque partie des âmes des autres de quitter la sienne. 

 Elle brisa chaque alliance formée par le péché sexuel. 

« Les liens d’âme sont réels », avertit Jackie. « Le péché sexuel crée des attaches surnaturelles 

qui vous maintiennent connecté à des personnes dont vous devez être libéré. Il faut être 

spécifique pour rompre ces liens. » 

Phase 3 : Reconstruire l’identité 

Le travail le plus profond fut d’établir son identité en Christ plutôt que dans la sexualité : 

 Elle étudia chaque Écriture sur ce que Dieu dit qu’elle est. 

 Elle commença à déclarer son identité de fille, pas de lesbienne. 

 Elle remplaça les mensonges par la vérité à travers un renouvellement systématique. 

 Elle s’entoura de personnes qui appelaient sa véritable identité. 

 Elle affama l’ancienne identité en nourrissant la nouvelle. 

« La transformation de l’identité est un travail quotidien », explique Jackie. « Chaque fois que les 

anciennes pensées revenaient, je devais choisir : vais-je croire ce que je ressens ou ce que Dieu 

dit ? Ce choix, fait des milliers de fois, c’est ce qu’est la délivrance. » 

Phase 4 : Traiter les racines générationnelles 

Jackie réalisa que sa délivrance n’était pas complète tant qu’elle n’avait pas traité la malédiction 

familiale : 

 Elle rechercha les schémas de péché sexuel dans l’histoire de sa famille. 

 Elle se tint dans la brèche, se repentant pour la perversion sexuelle générationnelle. 

 Elle brisa chaque alliance que ses ancêtres avaient faite avec des esprits sexuels. 

 Elle purifia sa lignée avec le sang de Jésus. 

 Elle déclara un nouvel héritage sexuel pour les générations futures. 

Phase 5 : Protéger la délivrance 

La liberté devait être maintenue par une vigilance constante : 

 Elle coupa toutes les relations qui renforçaient l’ancienne identité. 

 Elle mit en place une responsabilité pour les moments de faiblesse. 

 Elle évita les déclencheurs qui ravivaient les anciens appétits. 
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 Elle remplit le vide par la présence et le dessein de Dieu. 

 Elle utilisa son témoignage comme une arme contre la récurrence. 

La poésie de la délivrance 

Dieu racheta le don même que l’ennemi avait perverti. La poésie de Jackie devint une arme de 

délivrance plutôt que de tromperie. Ses pièces de spoken word portaient désormais l’autorité du 

témoignage : 

« J’aimais les femmes avant d’aimer Dieu 

J’en faisais mes sauveuses, mes seigneurs 

Mais chaque déesse façonnée de chair 

Me laissait plus brisée, plus morte spirituellement 

Jusqu’à ce que le Vrai Amour interrompe mon mensonge 

Me montrant que gay n’était pas ce que j’étais 

Mais ce qui me retenait, me gardait enchaînée 

Jusqu’à ce que la Grâce intervienne et me brise » 

Sa vulnérabilité en partageant son parcours commença à briser les chaînes des autres. Des jeunes 

femmes piégées dans un asservissement similaire entendirent son histoire et pensèrent : « Si Dieu 

peut la libérer, peut-être peut-Il me libérer. » 

« Mon témoignage est devenu ma guerre », déclare Jackie. « Chaque fois que je le partageais, 

quelqu’un d’autre se libérait. L’ennemi destinait mon histoire à la destruction, mais Dieu l’utilise 

pour la délivrance. » 

Rencontre avec Preston et restauration générationnelle 

Dans le génie rédempteur de Dieu, Il ne se contenta pas de libérer Jackie de l’homosexualité – Il 

lui donna un mariage magnifique avec un homme pieux nommé Preston. Leur relation devint un 

témoignage de la capacité de Dieu à restaurer complètement ce que l’ennemi avait perverti.  

Mais le mariage après l’homosexualité apportait des défis uniques : 

 Apprendre à recevoir l’amour d’un homme après des années de rejet par les hommes. 

 Naviguer dans l’intimité physique d’une perspective guérie. 

 Gérer les déclencheurs et souvenirs qui tentaient de refaire surface. 

 Lutter contre la comparaison avec les relations passées. 

 Construire de nouveaux chemins neuronaux pour l’attraction et l’éveil. 

« Les gens pensent que la délivrance rend tout facile », partage Jackie. « Mais reconstruire la 

sexualité selon le dessein de Dieu après des années de perversion demande de l’intentionnalité. 

Preston et moi avons dû lutter pour notre intimité, mais chaque bataille gagnée a renforcé notre 

mariage. » 
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Leur mariage produisit des enfants – la déclaration ultime de victoire sur la malédiction 

générationnelle. Là où l’ennemi avait prévu de mettre fin à la lignée par la perversion sexuelle, 

Dieu créa une nouvelle vie qui ne connaîtrait jamais cet asservissement. 

Briser votre bastion sexuel 

La délivrance de Jackie Hill Perry offre un plan pour quiconque lutte contre le péché sexuel dans 

sa lignée – qu’il s’agisse d’homosexualité, d’adultère, de pornographie ou de toute perversion du 

dessein de Dieu : 

Étape 1 : Reconnaître le schéma générationnel 

 Cartographiez le péché sexuel dans l’histoire de votre famille. 

 Identifiez les schémas répétés à travers les générations. 

 Reconnaissez que ce n’est pas seulement votre bataille – elle est ancienne. 

 Comprenez les droits spirituels légaux en jeu. 

 Acceptez que les solutions naturelles ne résolvent pas les problèmes spirituels. 

Étape 2 : Séparer l’identité de l’activité 

Déclarez la vérité : 

 « Je ne suis pas défini par mes désirs sexuels. » 

 « Mes luttes ne déterminent pas mon identité. » 

 « Je suis un enfant de Dieu, piégé dans une bataille temporaire. » 

 « Ce que je fais n’est pas ce que je suis. » 

 « Mon identité vient de mon Créateur, pas de mes envies. » 

Étape 3 : Se repentir spécifiquement 

 Repentez-vous de vos péchés sexuels personnels. 

 Repentez-vous de la perversion sexuelle générationnelle. 

 Repentez-vous des accords faits avec des esprits menteurs. 

 Repentez-vous de la confusion identitaire et de la rébellion. 

 Repentez-vous d’avoir profané le temple de Dieu (votre corps). 

Étape 4 : Renoncer et briser 

Parlez avec autorité : 

 « Je renonce à toute forme de perversion sexuelle dans ma lignée. » 

 « Je brise tout lien d’âme formé par le péché sexuel. » 

 « J’annule toute alliance faite avec des esprits de luxure. » 

 « Je révoque tous les droits démoniaques sur ma sexualité. » 

 « Je coupe toutes les chaînes générationnelles de l’asservissement sexuel. » 
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Étape 5 : Offrir le pardon 

 Pardonnez à ceux qui vous ont initié au péché sexuel. 

 Pardonnez-vous pour les choix faits dans la tromperie. 

 Pardonnez à Dieu d’avoir permis la lutte (Il l’utilisera pour Sa gloire). 

 Pardonnez aux membres de la famille qui ont transmis la malédiction. 

 Libérez toute amertume qui alimente l’asservissement. 

Étape 6 : Reconstruire selon le dessein 

 Étudiez le dessein originel de Dieu pour la sexualité. 

 Renouvelez votre esprit avec la vérité sur l’identité. 

 Entourez-vous d’exemples sains. 

 Obtenez des conseils pour guérir les blessures émotionnelles. 

 Pratiquez de nouveaux schémas de pensée et de relation. 

Étape 7 : Rester vigilant 

 Connaissez vos déclencheurs et évitez-les. 

 Maintenez des relations de responsabilité. 

 Continuez à déclarer la vérité face aux sentiments. 

 Utilisez votre témoignage comme une arme. 

 Ne vous contentez jamais d’un simple « entretien ». 

Prières de délivrance sexuelle 

Briser les bastions homosexuels : 

« Au nom de Jésus, je brise toute assignation d’homosexualité sur ma vie et ma lignée. Je 

renonce à toutes les attirances, fantasmes et relations homosexuelles. Je coupe tout lien d’âme 

formé par une activité homosexuelle. Je réclame mon identité sexuelle telle que conçue par Dieu 

– hétérosexuelle et sainte. Je chasse tout esprit de lesbianisme, tout esprit d’homosexualité, tout 

esprit de confusion de genre. Je ne suis pas gay. Je ne suis pas lesbienne. Je ne suis pas bisexuel. 

Je suis un enfant racheté par le sang de Dieu, créé pour Sa gloire. Ma sexualité est rachetée et 

restaurée au nom de Jésus ! » 

Briser la pornographie et la luxure : 
« Je lie et brise l’esprit de la pornographie sur ma vie. Je renonce à chaque image qui a souillé 

mes yeux. Je me repens de chaque moment de gratification personnelle qui a renforcé 

l’asservissement. Je brise les chemins neuronaux creusés par des visionnages répétés. J’annule 

toute alliance faite avec des esprits de luxure par la pornographie. Je demande à Toi, Saint-

Esprit, de purifier mon imagination et de restaurer la pureté dans ma vie mentale. Je déclare que 

mon corps est le temple du Saint-Esprit, et je ne le profanerai plus. L’esprit de luxure est brisé. 

L’addiction est rompue. Je suis libre au nom de Jésus ! » 

Purifier le péché sexuel générationnel : 
« Seigneur Jésus, je me tiens dans la brèche pour ma lignée. Je me repens de toute forme de 



40 
 

péché sexuel commis par mes ancêtres – adultère, fornication, abus, viol, inceste, homosexualité, 

bestialité et toute perversion. Je brise toute malédiction issue de ces péchés. J’annule toute 

consécration démoniaque de ma lignée aux esprits sexuels. Je purifie ma lignée familiale avec 

Ton sang. J’établis une nouvelle alliance de pureté sexuelle pour mes descendants. Plus jamais le 

péché sexuel ne régnera sur ma famille. Nous sommes délivrés. Nous sommes libres. Nous 

sommes purs. Au nom puissant de Jésus ! » 

Déclaration de restauration : 

« Je déclare que ma sexualité est restaurée selon le dessein originel de Dieu. Là où la perversion 

régnait, la pureté règne désormais. Là où la confusion existait, la clarté émerge. Là où 

l’asservissement me retenait, la liberté me libère. Je suis une nouvelle création en Christ – les 

anciens schémas sexuels ont disparu, tout devient nouveau. Je reçois une attraction divine pour 

ce que Dieu appelle saint. Je rejette l’attraction démoniaque pour ce que Dieu appelle péché. 

Mon corps, mon âme et mon esprit sont alignés sur le dessein du ciel. Je suis sexuellement entier 

au nom de Jésus ! » 

Votre voyage vers la liberté sexuelle 

Comme Jackie Hill Perry, votre histoire d’asservissement sexuel peut devenir un témoignage de 

délivrance surnaturelle. Le même Dieu qui a transformé une poétesse lesbienne en épouse et 

mère veut restaurer votre sexualité selon Son dessein originel. 

Peu importe : 

 Depuis combien de temps dure l’asservissement. 

 Combien de générations il a affectées. 

 À quel point le changement semble impossible. 

 À quel point les désirs sont forts. 

 À quel point vous êtes convaincu de votre identité. 

Ce qui compte : 

 La puissance de Dieu est plus grande que toute perversion. 

 Le sang de Jésus est plus fort que tout lien d’âme. 

 Votre véritable identité se trouve en Christ seul. 

 La délivrance est disponible dès maintenant. 

 Votre lignée peut être purifiée aujourd’hui. 

L’histoire de Jackie prouve que le péché sexuel – peu importe son caractère générationnel, peu 

importe son enracinement – doit s’incliner devant la seigneurie de Jésus-Christ. Son mariage 

prouve que Dieu ne se contente pas de délivrer DE quelque chose – Il délivre VERS quelque 

chose de meilleur. Ses enfants prouvent que les malédictions générationnelles peuvent devenir 

des bénédictions générationnelles. 

Levez-vous maintenant. Placez votre main sur votre cœur. Faites cette déclaration : 

« Comme Jackie Hill Perry, je me libère de l’asservissement sexuel générationnel ! Ce que Dieu 
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a fait pour elle, Il le fait pour moi ! Je ne suis pas mes désirs. Je ne suis pas mes luttes. Je ne suis 

pas mon passé. Je suis un enfant de Dieu, et je choisis Son dessein pour ma sexualité. Toutes les 

chaînes sont brisées. Toute malédiction est renversée. Toute chose pervertie doit partir. La pureté 

sexuelle est ma part. La plénitude sexuelle est mon héritage. Les péchés sexuels de ma lignée 

s’arrêtent avec moi. Au nom de Jésus, je suis délivré ! » 

Votre voyage de la perversion à la pureté a commencé. Le ciel célèbre. L’enfer tremble. Et votre 

lignée ne sera plus jamais la même. 

Bienvenue dans la liberté sexuelle. Bienvenue dans ce que vous êtes vraiment. 
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Chapitre 4 : Vlad Savchuk – Exorciste des 

Malédictions Générationnelles 

Une Bataille Spirituelle Intense 

Le démon se manifesta avec une violence qui aurait sidéré quiconque n'était pas familier avec le 

ministère de délivrance. Le corps de la jeune femme se contorsionna de manière anormale, sa 

voix chuta de trois octaves, et des mots dans des langues anciennes jaillirent de sa bouche. Mais 

Vlad Savchuk resta imperturbable. Il avait déjà été témoin de telles scènes, à maintes reprises. Ce 

n'était pas seulement un démon ; c'était un gardien générationnel, une forteresse spirituelle qui 

dominait sa lignée depuis des siècles. 

« Depuis combien de temps es-tu dans cette famille ? » ordonna Vlad avec l'autorité de Jésus. 

Le démon gronda à travers les lèvres de la femme : « Depuis que son arrière-arrière-grand-mère 

a conclu un pacte avec nous dans l'ancien pays. Cette lignée nous appartient. Nous avons des 

droits légaux par un pacte de sang. » 

Vlad esquissa un sourire. Non pas par plaisir face à la souffrance de la femme, mais parce qu'il 

savait ce qui allait se passer. « Vos droits légaux ont été annulés à la Croix. Par l'autorité de 

Jésus-Christ et la puissance de Son sang, je vous ordonne de quitter cette lignée pour toujours ! » 

S'ensuivit une bataille de deux heures qui se conclut par une victoire totale. Une autre 

malédiction générationnelle fut brisée. Une autre lignée fut libérée. Un autre arbre généalogique 

fut purifié, de ses racines à ses fruits. 

C'est le quotidien de Vladimir Savchuk, un homme que Dieu a relevé des cendres de l'occultisme 

post-soviétique pour devenir l'un des ministres de délivrance les plus efficaces de cette 

génération – un chirurgien spirituel spécialisé dans l'extraction des malédictions générationnelles 

qui se sont propagées à travers les lignées familiales. 

De l'Occultisme Soviétique à l'Autorité du Royaume 

L'histoire de Vlad commence à Khabarovsk, en Russie, après l'effondrement de l'Union 

soviétique. Né dans une famille juive ayant survécu à la persécution communiste, il hérita de 

plus qu'un ADN résilient – il reçut une lignée marquée par la sorcellerie, l'athéisme et des pactes 

démoniaques déguisés en traditions culturelles. 

« En Russie soviétique, l'occultisme n'était pas appelé ainsi », explique Vlad. « On parlait de 

médecine populaire, de pratiques culturelles ou de sagesse des grands-mères. Mais les démons se 

moquent des étiquettes – si vous leur ouvrez la porte, ils entrent. » 
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Sa grand-mère était ce que les Russes appelaient une znakharka – une guérisseuse traditionnelle 

qui utilisait des incantations, des rituels et des connaissances surnaturelles pour aider les gens. Ce 

que la communauté voyait comme une guérisseuse douée, le ciel le considérait comme une 

sorcière opérant sous l'influence d'esprits familiers. Elle pratiquait : 

 Des sorts de guérison nécessitant du sang ou des cheveux 

 Des rituels pour lever les malédictions du « mauvais œil » 

 La communication avec des esprits pour connaître l'avenir 

 La création de charmes protecteurs avec des symboles occultes 

 La transmission de « prières » qui étaient en réalité des invocations démoniaques 

Le jeune Vlad était son successeur désigné. Elle reconnut en lui une sensibilité spirituelle et 

commença à l'initier aux « anciennes voies ». À sept ans, il percevait le royaume spirituel. À dix 

ans, il faisait des rêves prophétiques. À treize ans, il pensait développer des capacités psychiques. 

« Je ne savais pas que j'étais sous l'emprise démoniaque », confie Vlad. « Je pensais être spécial, 

doué, choisi. C'est ainsi que fonctionnent les malédictions générationnelles – elles se déguisent 

en dons, talents ou traditions familiales. Mais toute capacité surnaturelle qui ne vient pas du 

Saint-Esprit vient de l'enfer. » 

Le Prophète Athée 

L'ironie de l'enfance de Vlad était frappante : il opérait sous une puissance démoniaque tout en 

étant élevé comme athée. L'éducation soviétique avait dépouillé sa famille de toute foi religieuse, 

mais le royaume spirituel n'a pas besoin de votre croyance pour fonctionner. Les démons 

agissant à travers sa lignée se satisfaisaient parfaitement de l'athéisme – cela leur offrait une 

couverture idéale. 

Adolescent, Vlad était une contradiction ambulante : 

 Intellectuellement convaincu que Dieu n'existait pas 

 Expérientiellement conscient de la réalité du surnaturel 

 Habité par des puissances démoniaques mais spirituellement vide 

 Doué de dons prophétiques mais volontairement aveugle 

« Je pouvais prédire des événements avant qu'ils n'arrivent. Je ressentais ce que les gens 

pensaient. Je percevais les atmosphères spirituelles. Mais j'attribuais tout cela à l'évolution, à la 

psychologie ou à une science encore inconnue. L'ennemi m'avait exactement là où il voulait – 

puissant mais sans but. » 

La malédiction générationnelle n'était pas seulement la sorcellerie – c'était la tromperie. Plusieurs 

générations de sa famille avaient été aveuglées à la vérité spirituelle tout en étant utilisées par des 

forces spirituelles. Ils étaient des esclaves qui se croyaient sceptiques, des prisonniers fiers de 

leur libre pensée. 
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Le Rêve Américain Devient un Cauchemar 

Quand la famille de Vlad immigra en Amérique, ils pensaient laisser leurs problèmes derrière 

eux. Mais les malédictions générationnelles ne respectent pas les frontières. Les mêmes esprits 

qui les opprimaient en Russie les suivirent simplement dans l'État de Washington. 

En fait, la malédiction s'intensifia en Amérique. La combinaison de : 

 Un déracinement culturel affaiblissant leurs défenses 

 Une liberté accrue permettant une plus grande expression de l'asservissement 

 Le matérialisme américain alimentant la faim spirituelle 

 L'acceptation du New Age de leurs « dons » 

 L'isolement communautaire augmentant leur vulnérabilité 

créa une tempête parfaite pour une escalade démoniaque. 

Les expériences surnaturelles de Vlad augmentèrent. Il commença à avoir des expériences 

extracorporelles. Il pouvait se projeter astralement à volonté. Des esprits le visitaient la nuit – 

certains terrifiants, d'autres déguisés en guides ou ancêtres. Ce qui avait commencé comme des 

guérisons populaires de sa grand-mère évolua vers un occultisme New Age à part entière. 

« L'Amérique ne nous a pas libérés – elle a révélé à quel point nous étions enchaînés », admet 

Vlad. « Quand l'oppression externe a disparu, l'oppression interne est devenue visible. Nous 

étions comme des prisonniers transférés dans une prison plus agréable, mais toujours derrière les 

barreaux. » 

Une Rencontre Divine 

À dix-sept ans, Vlad rencontra une jeune femme nommée Lana, qui deviendrait son épouse – 

mais d'abord, son évangéliste. Lana était chrétienne, bien que Vlad l'ignorât au début de leur 

relation. Elle était belle, intelligente et mystérieusement différente des autres filles qu'il 

connaissait. 

« J'étais attiré par sa lumière sans en comprendre la source », se souvient Vlad. « Elle dégageait 

une paix que je n'avais jamais rencontrée. Une joie indépendante des circonstances. Un amour 

qui semblait surnaturel. » 

Au fil de leur relation, Lana commença à partager sa foi. La réponse de Vlad était prévisible – 

arguments intellectuels, réfutations scientifiques, débats philosophiques. Mais Lana avait une 

arme secrète : elle priait et jeûnait pour son salut. 

« Je pensais gagner nos débats », rit Vlad. « J'ignorais que j'étais dans une bataille spirituelle, pas 

intellectuelle. Pendant que je citais Dawkins et Darwin, elle invoquait le nom de Jésus. Ce n'était 

pas un combat équitable. » 
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La percée vint d'une porte inattendue : la jalousie. Lana invita Vlad au groupe de jeunes de son 

église, et il accepta d'y aller – non par soif spirituelle, mais par suspicion. Il voulait voir ce qui 

était si important au point de lui prendre du temps avec elle. 

La Collision des Royaumes 

Entrer dans ce service de jeunes fut comme pénétrer un champ de force. Vlad ressentit 

immédiatement quelque chose d'inédit – la véritable présence de Dieu. Mais sa réaction ne fut 

pas l'adoration ; ce fut la guerre. Chaque démon attaché à sa lignée passa en alerte maximale. 

« J'avais l'impression d'étouffer », décrit Vlad. « Ma poitrine se serrait. Mes pensées 

s'emballaient. Chaque instinct me hurlait de fuir. J'ai appris plus tard que c'était une résistance 

démoniaque à la présence du Saint-Esprit. » 

Pendant l'adoration, quelque chose d'encore plus étrange se produisit. Alors que les jeunes 

chantaient sur le sang de Jésus, Vlad commença à voir dans le royaume spirituel. Mais au lieu 

des entités sombres qu'il voyait habituellement, il vit de la lumière – une lumière brillante, pure, 

terrifiante, émanant des adorateurs. 

Le pasteur des jeunes prêcha sur la liberté en Christ, et chaque mot semblait une épée perçant les 

défenses de Vlad : 

 « Vous n'avez pas à vivre sous des malédictions générationnelles » 

 « La puissance opérant dans votre lignée peut être brisée » 

 « Jésus est venu pour détruire les œuvres du diable » 

 « Aujourd'hui peut être votre jour d'indépendance de l'esclavage spirituel » 

Quand l'appel à l'autel fut lancé, le corps de Vlad avança malgré lui. Son esprit protestait, mais 

son âme criait pour la liberté. À cet autel, l'athée qui opérait sous une puissance démoniaque 

rencontra le Dieu qui détient tout pouvoir. 

« Je n'ai pas récité une prière religieuse », précise Vlad. « J'ai crié comme un homme qui se noie. 

‘Dieu, si Tu es réel, sauve-moi ! Je ne comprends pas ce qui se passe, mais je sais que j'ai besoin 

de Toi !’ » 

La Bataille de la Délivrance Commence 

Ce qui suivit façonna tout le ministère de Vlad. En se rendant à Christ, les démons qui se 

cachaient derrière l'athéisme et opéraient à travers des « dons » commencèrent à se manifester. 

Au milieu du service de jeunes, Vlad tomba au sol, convulsant et criant dans des langues qu'il ne 

connaissait pas. 

Le pasteur des jeunes, heureusement formé à la délivrance, reconnut ce qui se passait. Ce n'était 

pas seulement une conversion – c'était une confrontation. Des esprits générationnels se battaient 

pour un territoire qu'ils détenaient depuis des décennies. 
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« La plupart des églises auraient appelé une ambulance », note Vlad. « Mais ce pasteur a invoqué 

le nom de Jésus. Il comprenait que salut et délivrance vont souvent de pair, surtout pour ceux 

issus de milieux occultes. » 

Pendant trois heures, la bataille fit rage : 

 Les esprits de sorcellerie se manifestèrent, réclamant des droits ancestraux 

 Les esprits de divination criaient à propos de pactes brisés 

 Les esprits d'athéisme arguaient que Dieu n'existait pas 

 Les esprits de mort menaçaient de le tuer s'il se convertissait 

 Les gardiens générationnels citaient des dédicaces de lignée 

Mais un par un, ils durent tous s'incliner devant le nom de Jésus. 

L'École de la Délivrance 

La délivrance spectaculaire de Vlad ne fut que le début. Au cours des mois suivants, il découvrit 

des couches de servitude nécessitant une approche systématique : 

Couche 1 : Péché Personnel 

Il dut se repentir de son implication dans des pratiques occultes, même celles faites par 

ignorance. 

Couche 2 : Iniquité Générationnelle 
Il dut confronter les péchés de ses ancêtres qui donnaient aux démons un accès légal à la lignée. 

Couche 3 : Pactes Culturels 

Il dut renoncer aux accords démoniaques cachés dans les traditions culturelles et familiales. 

Couche 4 : Esprits Territoriaux 
Il dut rompre les liens avec les principautés régionales de Russie et d'Amérique. 

Couche 5 : Esprits Religieux 
Il dut affronter les esprits se faisant passer pour un héritage ou une identité. 

« La délivrance n'est pas un événement ponctuel – c'est un voyage vers une liberté progressive », 

enseigne Vlad. « Surtout pour ceux issus de l'occultisme générationnel, il faut être minutieux et 

patient. Chaque racine doit être extraite, sinon la mauvaise herbe repousse. » 

Sous la direction pastorale, Vlad apprit à : 

 Identifier l'influence démoniaque par rapport à la présence du Saint-Esprit 

 Distinguer entre pensées, sentiments et attaques spirituelles 

 Utiliser les Écritures comme une arme contre les forteresses mentales 

 Jeûner et prier pour briser les servitudes tenaces 

 Administrer la délivrance à lui-même entre les sessions 
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Cette saison de délivrance intensive devint son séminaire. Ce que le collège biblique ne pouvait 

lui enseigner sur la guerre spirituelle, l'expérience personnelle le grava dans son âme. 

De Délivré à Délivreur 

À mesure que Vlad gagnait en liberté, quelque chose d'inattendu se produisit – d'autres personnes 

en servitude commencèrent à le trouver. Sans publicité ni annonce, ceux ayant besoin de 

délivrance étaient attirés vers lui comme par un aimant. 

« Dieu a le sens de l'humour », observe Vlad. « Il a pris quelqu'un qui opérait avec des dons 

spirituels contrefaits et lui a donné de véritables dons spirituels. La même sensibilité au royaume 

spirituel qui me rendait efficace dans les ténèbres m'a rendu dangereux pour les ténèbres une fois 

que j'étais dans la lumière. » 

Vlad découvrit qu'il avait un véritable don de discernement. Il pouvait : 

 Ressentir la présence des démons 

 Identifier des esprits spécifiques par leurs fruits 

 Reconnaître des schémas générationnels dans les familles 

 Voir les racines spirituelles des problèmes physiques 

 Percevoir la différence entre maladie mentale et démonisation 

Mais les dons sans connaissance sont dangereux. Vlad s'immergea dans l'étude : 

 Les fondements bibliques de la délivrance 

 L'histoire de l'Église sur l'exorcisme et la guérison 

 Les schémas de servitude générationnelle 

 Les droits légaux dans le royaume spirituel 

 La méthodologie pratique pour libérer les captifs 

Il devint un étudiant des Écritures et de la guerre spirituelle, comprenant que la délivrance 

efficace nécessite à la fois puissance et sagesse. 

L'Explosion du Ministère 

Ce qui commença comme une liberté personnelle devint un mouvement mondial. Vlad 

commença à diriger des sessions de délivrance si efficaces que la nouvelle se répandit 

rapidement. Sa compréhension des malédictions générationnelles – forgée dans le feu de 

l'expérience personnelle – lui donna une autorité unique pour briser des servitudes que d'autres 

ne pouvaient atteindre. 

Les caractéristiques clés de son ministère émergèrent : 
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1. Approche Systématique 
Plutôt que de commander les démons au hasard, Vlad développa des approches 

systématiques de délivrance : 

 Entretien initial pour identifier les points d'entrée 

 Recherche généalogique pour cartographier les péchés générationnels 

 Sessions progressives abordant les couches de servitude 

 Suivi de discipulat pour maintenir la liberté 

 Enseignement pour prévenir la réinfestation 

2. Accent sur l'Auto-Délivrance 
Comprenant que tout le monde n'a pas accès à des ministres de délivrance, Vlad a innové 

en enseignant aux croyants à se libérer eux-mêmes : 

 Prières quotidiennes pour fermer les portes spirituelles 

 Renonciations régulières des péchés générationnels 

 Déclaration constante des Écritures sur leur esprit 

 Étapes pratiques pour briser les déclencheurs et schémas 

 Responsabilité communautaire pour une liberté durable 

3. Spécialisation Générationnelle 

Alors que beaucoup de ministres se concentrent sur les démons personnels, Vlad s'est 

spécialisé dans les forteresses générationnelles : 

 Enseigner comment identifier les schémas de lignée 

 Montrer comment rechercher l'histoire spirituelle familiale 

 Démontrer comment briser les pactes ancestraux 

 Expliquer les droits légaux dans le royaume spirituel 

 Prouver que les malédictions de lignée peuvent être brisées définitivement 

4. Rencontres de Puissance 
Les sessions de Vlad impliquaient souvent des manifestations spectaculaires prouvant la 

réalité du royaume spirituel : 

 Démons parlant dans des langues anciennes 

 Connaissances surnaturelles révélées pendant la délivrance 

 Manifestations physiques de la liberté spirituelle 

 Esprits générationnels identifiant eux-mêmes leurs origines 

 Transformation visible après la rupture des forteresses 

Le Manuel du Briseur de Malédictions Générationnelles 

À travers des milliers de sessions de délivrance, Vlad identifia des malédictions générationnelles 

courantes et leurs solutions : 

Lignées de Sorcellerie/Occultisme 
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 Signes : Capacités surnaturelles, guides spirituels, dons prophétiques hors de Christ, 

attirance pour l'occulte 

 Points d'entrée : Implication des ancêtres dans la sorcellerie, traditions culturelles aux 

racines démoniaques, dédicaces à de faux dieux 

 Solution : Renoncer nommément à toute implication occulte, briser les liens d'âme avec 

tous les praticiens, fermer toutes les portes spirituelles, dédier les dons à Dieu 

Lignées de Pauvreté/Manque 

 Signes : Manque financier constant malgré un travail acharné, échecs commerciaux, 

incapacité à accumuler de la richesse 

 Points d'entrée : Esclavage, vol, gains malhonnêtes, pactes brisés, dédicace à des esprits 

de pauvreté 

 Solution : Se repentir des péchés financiers des ancêtres, briser les accords avec le 

manque, établir un nouveau pacte d'abondance 

Lignées de Maladie/Infirmité 

 Signes : Maladies héréditaires sans marqueurs génétiques, schémas de morts 

prématurées, maladies chroniques inexpliquées 

 Points d'entrée : Dédicaces à des esprits d'infirmité, malédictions prononcées sur la 

santé, accords avec la mort 

 Solution : Annuler chaque pacte avec la maladie, appliquer le sang de Jésus à l'ADN, 

proclamer la vie et la guérison sur la lignée 

Lignées d'Addiction 

 Signes : Plusieurs membres de la famille ayant diverses addictions, comportements 

compulsifs, incapacité à arrêter les schémas destructeurs 

 Points d'entrée : Traumatismes créant des mécanismes d'évasion, dédicaces à des esprits 

de fête, sorcellerie pharmaceutique 

 Solution : Guérir le traumatisme à la racine, briser les dépendances chimiques, chasser 

les esprits d'addiction, établir de nouveaux chemins de plaisir 

Lignées de Maladie Mentale 

 Signes : Schémas générationnels de dépression, suicide, schizophrénie, trouble bipolaire 

 Points d'entrée : Traumatismes extrêmes, implication occulte ouvrant l'esprit aux esprits, 

dédicaces à la folie 

 Solution : Différencier entre déséquilibre chimique et démonisation, apporter la guérison 

à la chimie cérébrale, briser les esprits liant l'esprit 

Votre Stratégie de Délivrance 

Basée sur le parcours et le ministère de Vlad Savchuk, voici votre guide pratique pour briser les 

malédictions générationnelles : 
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Étape 1 : Inventaire Spirituel 
Prenez le temps d'évaluer honnêtement : 

 Quels schémas se répètent dans votre lignée familiale ? 

 Quelles luttes partagent plusieurs membres de la famille ? 

 Quels « dons » ou « capacités » sont présents dans votre famille ? 

 Quelles traditions culturelles pourraient avoir des racines spirituelles ? 

 Quelles dédicaces ou pactes pourraient exister ? 

Étape 2 : Recherche et Révélation 

 Interrogez les membres âgés de la famille sur les pratiques spirituelles 

 Recherchez les connexions occultes dans votre contexte culturel 

 Demandez au Saint-Esprit de révéler les forteresses cachées 

 Prêtez attention aux rêves qui pourraient révéler une vérité spirituelle 

 Cherchez des schémas sur au moins trois générations 

Étape 3 : Préparation Personnelle 
Avant de s'engager dans la guerre spirituelle : 

 Assurez-vous d'être véritablement né de nouveau 

 Confessez et repentez-vous de tous les péchés personnels connus 

 Revêtez l'armure complète de Dieu (Éphésiens 6) 

 Jeûnez et priez pour la force spirituelle 

 Rassemblez le soutien en prière de croyants matures 

Étape 4 : Délivrance Systématique 
Adressez les servitudes dans l'ordre : 

1. Péchés personnels et portes ouvertes 

2. Péchés et iniquités générationnels 

3. Connexions culturelles et territoriales 

4. Malédictions et dédicaces maléfiques 

5. Liens d'âme et pactes impies 

Étape 5 : Renonciations Spécifiques 

Parlez à voix haute avec autorité : 

 « Je renonce à [péché générationnel spécifique] dans ma lignée » 

 « Je brise tout pacte fait avec [esprit spécifique] » 

 « J'annule toute dédicace prononcée sur ma lignée » 

 « Je révoque tous les droits donnés à l'ennemi à travers [pratique spécifique] » 

 « Je ferme toute porte ouverte par [péché spécifique] » 

Étape 6 : Commander et Chasser 

Avec l'autorité de Jésus : 
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 « Tout esprit de [nom], je vous ordonne de partir » 

 « Tous les esprits générationnels, votre temps est fini » 

 « Par le sang de Jésus, vous devez partir maintenant » 

 « Vous n'avez plus de droit légal sur cette lignée » 

 « Partez et ne revenez jamais, au nom de Jésus » 

Étape 7 : Remplir et Sceller 
Après l'expulsion vient l'occupation : 

 Invitez le Saint-Esprit à remplir chaque domaine 

 Dédiez vos dons et capacités à Dieu 

 Établissez de nouveaux schémas et traditions pieux 

 Créez une responsabilité pour une liberté durable 

 Commencez à opérer dans votre identité rachetée 

Prières pour la Liberté Générationnelle 

Briser les Lignées Occultes : 

« Père céleste, je me présente devant Vous pour adresser toute forme d'occultisme dans ma 

lignée générationnelle. Je me repens pour les ancêtres qui ont pratiqué la sorcellerie, la 

divination, la sorcellerie ou tout pouvoir surnaturel en dehors de Votre Saint-Esprit. Je renonce 

spécifiquement à [nommer les pratiques connues dans votre famille]. Je brise tout pacte, 

covenant et dédicace faits avec des forces démoniaques. J'annule tout rituel effectué sur ma 

lignée. Je révoque tous les droits donnés aux esprits familiers par des pratiques occultes. Par le 

sang de Jésus, je purifie ma lignée de toute contamination occulte. Je dédie chaque don spirituel 

de ma lignée au Seigneur Jésus-Christ. Là où les ténèbres opéraient, que Votre lumière brille. Je 

scelle cette délivrance par le sang de Jésus. Aucune arme formée par l'occultisme ne prospérera 

contre moi ou mes descendants. Au nom puissant de Jésus ! » 

Prière Quotidienne d'Auto-Délivrance : 

« Seigneur Jésus, je me soumets pleinement à Vous aujourd'hui. Je résiste au diable et à toutes 

ses œuvres. Je ferme chaque porte que j'ai ouverte à l'ennemi par le péché. Je ferme chaque porte 

ouverte par mes ancêtres. J'annule toute malédiction générationnelle essayant d'opérer dans ma 

vie. Je lie chaque démon assigné à ma lignée. Je me libère de toutes les servitudes, connues et 

inconnues. J'ordonne à tout esprit malin de me quitter maintenant au nom de Jésus. J'invite Votre 

Saint-Esprit à remplir chaque domaine de ma vie. Je revêts Votre armure complète pour les 

batailles d'aujourd'hui. Je déclare qu'aucune arme formée contre moi ne prospérera. Je suis libre 

par le sang de Jésus ! Amen. » 

Briser des Forteresses Spécifiques : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur l'esprit de [nommer le problème spécifique : pauvreté, 

maladie, addiction, etc.] qui a tourmenté ma famille pendant des générations. Je vous vois, je 

vous lie, et je brise votre pouvoir. Vous avez terrorisé ma lignée assez longtemps. Vos droits 

légaux ont été révoqués à la Croix. Par l'autorité de Jésus-Christ et la puissance de Son sang, je 

vous ordonne de quitter ma lignée pour toujours. Vous ne passerez pas à une autre génération. 

Vous ne vous cacherez pas pour revenir. Vous êtes expulsés définitivement. Je proclame 
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[l'opposé de la malédiction : abondance, guérison, liberté] sur ma lignée. Nous sommes libres, 

bénis, délivrés. Merci, Jésus ! » 

L'Effet de Multiplication 

Ce qui rend le ministère de Vlad Savchuk si puissant, c'est le facteur de multiplication. Il ne se 

contente pas de libérer des individus – il forme des délivreurs. Chaque personne libérée devient 

un ministre potentiel de liberté pour d'autres. Cela est particulièrement puissant pour les 

malédictions générationnelles car : 

 Un membre de la famille délivré peut libérer toute la lignée 

 Comprendre le processus permet aux gens de maintenir leur liberté 

 Le témoignage brise le pouvoir du secret qui protège les malédictions 

 Chaque délivrance affaiblit les forteresses territoriales 

 La liberté collective est plus puissante que la liberté individuelle 

« Mon but n'est pas d'être le seul délivreur », souligne Vlad. « Mon but est de lever une armée de 

croyants qui comprennent leur autorité en Christ. Chaque chrétien devrait pouvoir briser les 

malédictions générationnelles de sa lignée. Ce n'est pas un ministère spécialisé – c'est le 

christianisme normal. » 

Votre Commission en tant que Délivreur 

Comme Vlad Savchuk, vous êtes appelé non seulement à être libre, mais à être un combattant de 

la liberté. Votre délivrance ne concerne pas seulement vous – elle concerne chaque membre de 

votre famille enchaîné par les mêmes chaînes. Votre percée est leur opportunité. Votre 

témoignage est leur clé. 

Vous pensez peut-être : « Mais je n'ai pas une histoire spectaculaire comme Vlad. Je n'étais pas 

sorcier ni athée. Je ne vois pas dans le royaume spirituel. » 

Mais considérez ceci : 

 Chaque croyant a autorité sur tous les démons (Luc 10:19) 

 Votre délivrance personnelle vous donne autorité dans ce domaine 

 Votre lien familial vous donne un droit légal pour la délivrance de la lignée 

 Le Saint-Esprit en vous est plus grand que toute malédiction générationnelle 

 Votre disponibilité est plus importante que votre capacité 

Le même Jésus qui a transformé un occultiste russe en général de la délivrance veut vous utiliser 

pour libérer votre lignée. La même autorité qui brise les malédictions de milliers dans le 

ministère de Vlad vit en vous par le Saint-Esprit. 

Votre Déclaration d'Autorité 
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Levez-vous où que vous soyez. Élevez vos mains comme le guerrier que vous êtes. Faites cette 

déclaration : 

« Comme Vlad Savchuk, je suis appelé à être un briseur de malédictions générationnelles ! Je ne 

suis pas seulement délivré – je suis un délivreur. Je porte l'autorité de libérer ma lignée. Chaque 

malédiction qui a lié mes ancêtres doit s'incliner devant le nom de Jésus prononcé par mes lèvres. 

Je vais rechercher, je vais renoncer, je vais commander, et je vais conquérir. L'histoire de ma 

famille est réécrite. Là où les malédictions coulaient, les bénédictions inonderont. Là où la 

servitude régnait, la liberté régnera. Je suis un exorciste des malédictions générationnelles, armé 

du sang de Jésus et rempli du Saint-Esprit. Le règne de l'enfer sur ma lignée s'arrête avec moi. Le 

règne du ciel commence maintenant. Au nom puissant de Jésus, que la délivrance commence ! » 

Bienvenue dans votre ministère. Les captifs de votre lignée attendent le libérateur que Dieu a 

suscité – vous. 

Le voyage de la servitude au briseur a commencé. Votre lignée ne sera plus jamais la même ! 
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Chapitre 5 : Joyce Meyer – De l’abus au 

ministère 

Le sous-sol était censé être l’endroit le plus sûr de la maison. C’est là que la petite Joyce 

Hutchison se réfugiait lors des fréquentes tempêtes qui balayaient Saint-Louis. Mais la véritable 

tempête dans sa vie ne venait pas de l’extérieur – elle était à l’étage, portant le visage de son 

père, son odeur, sa voix. 

« Viens ici, Joyce », disait-il, et ces deux mots lui glaçaient le sang. Elle savait ce qui allait 

suivre. Elle le savait toujours. Et il n’y avait nulle part où fuir, personne à qui se confier, aucun 

moyen d’échapper à l’horreur qui marquerait son âme et façonnerait la trajectoire de sa lignée 

pour des décennies à venir. 

Abus sexuel. Violence physique. Terreur émotionnelle. Manipulation mentale. Dévastation 

spirituelle. 

Pendant des années, l’homme qui aurait dû être son protecteur fut son prédateur. La maison qui 

aurait dû être son refuge devint sa prison. L’enfance qui aurait dû être empreinte d’innocence fut 

souillée par la perversion. 

Mais Dieu excelle à transformer ce que l’ennemi destinait à la destruction en une arme de 

délivrance massive. Aujourd’hui, Joyce Meyer est l’une des enseignantes bibliques les plus 

influentes au monde, touchant des millions de personnes avec un message de guérison et de 

liberté. Son parcours, de victime à victorieuse, révèle la puissance de Dieu non seulement pour 

guérir les blessures les plus profondes, mais aussi pour les transformer en un ministère qui libère 

des multitudes. 

La lignée de la brisure 

Pour comprendre l’ampleur de la délivrance de Joyce Meyer, il faut d’abord examiner la 

dysfonction générationnelle qui a précédé ses abus. Comme un poison s’infiltrant dans le sol, la 

violence sexuelle et émotionnelle avait empoisonné son arbre généalogique sur plusieurs 

générations. 

La mère de Joyce, Pauline, venait elle-même d’un milieu marqué par la pauvreté, les abus et la 

dysfonction. Elle s’était mariée jeune pour échapper à une situation familiale terrible, sans 

réaliser qu’elle passait d’un feu à un autre. Le schéma était douloureusement familier : 

 Des femmes abusées choisissant des hommes violents. 
 Des victimes devenant complices par leur silence. 
 Des mères incapables de protéger leurs filles, car personne ne les avait protégées. 
 Un silence qui perpétuait les abus. 
 Des mécanismes de survie devenant des malédictions générationnelles. 
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« Ma mère savait ce qui se passait », révélera Joyce plus tard. « Mais elle était elle-même si 

brisée, si terrifiée, si prisonnière de sa propre survie qu’elle ne pouvait pas l’arrêter. C’est ainsi 

que fonctionnent les malédictions générationnelles : les abusés deviennent paralysés, et la 

paralysie permet davantage d’abus. » 

Les esprits opérant dans la lignée de Joyce étaient anciens et stratégiques : 

 L’esprit de perversion qui sexualisait les enfants. 
 L’esprit de violence qui régnait par la peur. 
 L’esprit de honte qui réduisait les victimes au silence. 
 L’esprit de rejet qui les convainquait qu’elles le méritaient. 
 L’esprit de mort qui murmurait le suicide comme seule issue. 

Ce n’étaient pas seulement des schémas psychologiques – c’étaient des forteresses démoniaques 

avec des droits légaux établis par des générations de péché, de traumatisme et d’accords avec les 

ténèbres. 

La naissance d’une survivante 

De 5 à 18 ans, Joyce a enduré des abus sexuels de la part de son père. Deux cents fois. Elle en 

tenait le compte, chaque violation gravant une nouvelle cicatrice sur son âme, chaque agression 

érigeant un nouveau mur autour de son cœur. 

« J’ai développé ce que je sais maintenant être des mécanismes de survie d’inspiration 

démoniaque », explique Joyce. « J’ai appris à disparaître en moi-même pendant les abus. J’ai 

appris à porter des masques. J’ai appris à fonctionner tout en mourant intérieurement. J’ai appris 

à sourire tout en hurlant. Ce n’étaient pas seulement des stratégies d’adaptation – c’étaient des 

accords avec des esprits menteurs qui me tourmenteraient pendant des décennies. » 

Ces mécanismes de survie incluaient : 

 La dissociation : quitter mentalement son corps pendant les abus. 
 Le perfectionnisme : essayer d’être assez bonne pour que ça s’arrête. 
 Le contrôle : tenter de gérer chaque aspect de sa vie pour se sentir en sécurité. 
 La colère : une rage protectrice qui tenait les gens à distance. 
 La performance : gagner l’amour par les accomplissements. 
 La dureté : une carapace émotionnelle impénétrable. 

Chaque mécanisme semblait l’aider à survivre, mais en réalité, ils forgeaient des chaînes qui la 

lieraient bien après la fin des abus. La stratégie de l’ennemi était diabolique : utiliser les abus 

pour créer des réponses qui deviendraient leurs propres prisons. 

L’école devint l’échappatoire de Joyce, mais même là, les marques des abus la suivaient. Elle 

était différente. Abîmée. Les autres enfants le ressentaient sans le comprendre. Les enseignants le 

remarquaient mais ne savaient que faire. L’isolement s’accentuait. 
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« Les abus ne volent pas seulement votre innocence – ils volent votre capacité à créer des liens », 

enseigne Joyce. « Vous devenez une île, entourée de gens mais totalement seule. Cet isolement 

devient un autre outil que l’ennemi utilise pour maintenir l’esclavage. » 

La fausse évasion 

À dix-huit ans, Joyce pensa trouver son salut dans le mariage. Elle rencontra un jeune homme 

qui semblait offrir tout ce que son père n’avait pas : sécurité, normalité, évasion. Elle l’épousa 

rapidement, désespérément, croyant naïvement qu’un changement d’adresse pouvait guérir une 

âme blessée. 

Le mariage dura cinq ans et donna naissance à un fils, mais il était voué à l’échec dès le départ. 

Comment Joyce pouvait-elle donner ce qu’elle n’avait jamais reçu ? Comment pouvait-elle faire 

confiance quand la confiance avait été brisée ? Comment pouvait-elle être intime quand 

l’intimité signifiait violation ? 

« J’ai apporté tous les démons de la maison de mon père dans mon mariage », admet Joyce. « 

L’adresse avait changé, mais les esprits, non. Les abus avaient cessé, mais leurs effets 

persistaient. J’essayais de construire une vie sur une fondation de traumatismes non guéris, et 

tout s’est effondré. » 

Son mari, submergé par la colère, le contrôle et l’indisponibilité émotionnelle de Joyce, trouva 

du réconfort auprès d’autres femmes. Le mariage se termina par l’adultère et l’abandon, 

confirmant chaque mensonge que l’ennemi avait planté pendant les abus : 

 Tu es un produit endommagé. 
 Personne ne t’aimera vraiment. 
 Tu seras toujours seule. 
 Tu détruis tout ce que tu touches. 
 Tu ne vaux rien. 

Le divorce sembla être le verdict final sur sa valeur. Utilisée par son père, rejetée par son mari, 

seule avec un jeune enfant – Joyce toucha le fond. Mais le fond est souvent là où Dieu fait son 

meilleur travail. 

L’intersection divine 

Joyce rencontra Dave Meyer en 1966, et quelque chose était différent chez lui. Il était stable là 

où d’autres avaient été chaotiques. Patient là où d’autres avaient été exigeants. Bienveillant là où 

d’autres avaient été cruels. Mais plus important encore, c’était un homme de prière qui voyait au-

delà des murs de Joyce la femme blessée qu’ils cachaient. 

« Dave fut le premier homme qui voulait m’aimer sans rien prendre de moi », se souvient Joyce. 

« Mais je ne savais pas comment recevoir cet amour. Mon récepteur était cassé. Je ne pouvais 

interpréter l’amour qu’à travers le prisme des abus. » 
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Les débuts de leur mariage furent un champ de bataille. Les traumatismes non guéris de Joyce se 

manifestaient par : 

 Des explosions de colère pour des problèmes mineurs. 
 Un besoin compulsif de tout contrôler. 
 Une incapacité à croire en la fidélité de Dave. 
 Des dysfonctionnements sexuels et des problèmes d’intimité. 
 Une manipulation émotionnelle comme autoprotection. 
 Des abus verbaux lorsqu’elle était déclenchée. 

Dave aurait pu partir. Beaucoup d’hommes l’auraient fait. Mais Dieu lui avait donné une mission 

divine : aimer Joyce à travers sa guérison, tenir bon jusqu’à ce qu’elle puisse se tenir seule, être 

le père et le mari qu’elle n’avait jamais connus. 

« L’amour inébranlable de Dave fut mon premier aperçu de l’amour de Dieu », partage Joyce. « 

Son refus d’abandonner a brisé quelque chose dans le domaine spirituel. Pour la première fois, 

j’ai rencontré un amour qui n’était pas basé sur la performance ou la manipulation. » 

Le champ de bataille de l’esprit 

En 1976, Joyce vécut une rencontre bouleversante avec Dieu en se rendant au travail. L’Esprit 

Saint parla à son cœur : « Joyce, tu es née de nouveau, mais tu penses encore comme une 

personne abusée. Il est temps de renouveler ton esprit. » 

Cela marqua le début de son voyage dans la compréhension du champ de bataille de l’esprit – 

comment les malédictions générationnelles et les traumatismes créent des forteresses dans notre 

pensée, qu’il faut démolir par la Parole de Dieu. 

Elle découvrit que son esprit était programmé avec des mensonges : 

 « Je suis ce qui m’est arrivé. » 
 « Je serai toujours brisée. » 
 « Dieu a permis cela, donc Il ne m’aime pas. » 
 « Je dois me protéger, car personne d’autre ne le fera. » 
 « Le pardon est impossible. » 
 « Ma valeur est déterminée par mon passé. » 

« L’ennemi avait construit une forteresse dans mon esprit », explique Joyce. « Chaque pensée 

était filtrée à travers le traumatisme. Chaque relation était interprétée à travers les abus. Chaque 

situation était évaluée en termes de danger. J’étais sauvée, mais encore esclave, car mon esprit 

n’avait pas été renouvelé. » 

Joyce entama un processus systématique de renouvellement de l’esprit : 
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1. Identifier les mensonges 
Elle nota chaque schéma de pensée négative et en retraça la source. La plupart remontaient aux 
abus ou aux schémas générationnels. 

2. Trouver la vérité pour combattre les mensonges 
Pour chaque mensonge, elle trouva des écritures qui proclamaient la vérité de Dieu :  

o Mensonge : « Je suis un produit endommagé » → Vérité : « Je suis une nouvelle création 
» (2 Corinthiens 5:17). 

o Mensonge : « Personne ne m’aimera » → Vérité : « Je suis aimé d’un amour éternel » 
(Jérémie 31:3). 

o Mensonge : « Je ne vaux rien » → Vérité : « J’ai été acheté à grand prix » (1 Corinthiens 
6:20). 

3. Proclamer la vérité répétitivement 
Joyce apprit que le renouvellement de l’esprit n’était pas un événement ponctuel, mais une 
bataille quotidienne. Elle proclamait la vérité sur elle-même des centaines de fois par jour, 
littéralement en lavant son cerveau avec la Parole. 

4. Agir selon la vérité malgré les sentiments 
Même quand elle ne se sentait pas aimée, elle agissait comme si elle l’était. Quand elle ne se 
sentait pas précieuse, elle agissait comme si elle l’était. Elle apprit que la foi consiste à agir selon 
la Parole de Dieu, indépendamment des émotions. 

La délivrance profonde 

Bien que le renouvellement de l’esprit soit crucial, Joyce découvrit que certaines chaînes 

nécessitaient plus que des pensées positives – elles exigeaient une délivrance spirituelle. Les 

démons qui avaient obtenu un accès par les abus ne partaient pas simplement parce qu’elle 

mémorisait des écritures. Ils avaient des droits légaux qu’il fallait révoquer. 

En collaboration avec des conseillers pastoraux, Joyce passa par une délivrance systématique : 

Pardonner l’impardonnable 

Le combat le plus difficile fut de pardonner à son père. Tout en elle s’y opposait. Mais le non-

pardon était la chaîne qui la maintenait liée à lui et aux abus. 

« Pardonner ne signifie pas dire que ce qu’ils ont fait était acceptable », enseigne Joyce. « 

Pardonner, c’est couper le lien qui vous attache à l’abuseur. C’est reprendre le pouvoir qu’ils 

vous ont volé. C’est les expulser de votre espace mental et émotionnel. » 

Le processus fut brutal : 

 Elle dut pardonner chaque acte spécifique d’abus. 
 Elle dut libérer son père de la dette qu’il lui devait. 
 Elle dut le bénir au lieu de le maudire. 
 Elle dut prier pour son salut au lieu de sa damnation. 
 Elle dut le voir comme un homme brisé utilisé par Satan, et non comme Satan lui-même. 
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Briser les liens d’âme 

Chaque acte d’abus avait créé des liens d’âme impies qu’il fallait couper : 

 Elle renonça à tout lien sexuel formé par les abus. 
 Elle rappela les parties de son âme données à travers le traumatisme. 
 Elle ordonna à toute trace de son abuseur de quitter son âme. 
 Elle demanda à Dieu de restaurer son âme dans son intégrité. 

Chasser les esprits tourmenteurs 

Des démons spécifiques devaient être affrontés : 

 L’esprit de perversion qui déformait la sexualité. 
 L’esprit de peur qui contrôlait par l’intimidation. 
 L’esprit de rejet qui sabotait les relations. 
 L’esprit de honte qui condamnait constamment. 
 L’esprit de mort qui suggérait le suicide. 

Guérir l’enfant intérieur 

Joyce dut laisser Jésus guérir la petite fille qui avait été violée : 

 Elle visualisa Jésus entrant dans chaque souvenir traumatique. 
 Elle Le laissa parler la vérité à cet enfant blessé. 
 Elle reçut Son réconfort pour les douleurs passées. 
 Elle Le laissa racheter ce qui avait été volé. 

De la douleur à la vocation 

À mesure que la guérison progressait, quelque chose d’inattendu se produisit : Joyce commença 

à ressentir un appel au ministère. Mais comment quelqu’un avec un tel passé pouvait-il servir les 

autres ? L’esprit religieux la condamnait : « Tu es trop abîmée. Tu es disqualifiée. Personne ne 

veut entendre une survivante d’inceste. » 

Mais Dieu parla plus fort : « Ta douleur est ta tribune. Ta guérison est l’espoir des autres. Ta 

délivrance est leur clé pour la liberté. » 

Joyce commença à enseigner une petite étude biblique chez elle. La première leçon ? Le champ 

de bataille de l’esprit. Les femmes pleuraient en l’écoutant, reconnaissant leurs propres prisons 

mentales dans son témoignage. Le bouche-à-oreille se répandit. Le salon devint trop petit. Ils 

déménagèrent dans un espace plus grand. Puis encore plus grand. 

« J’ai découvert que mon désordre était devenu mon message », partage Joyce. « Les choses que 

je voulais cacher étaient celles qui me donnaient l’autorité d’aider les autres. Les gens n’ont pas 
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besoin d’enseignants parfaits – ils ont besoin d’enseignants authentiques qui ont parcouru le 

chemin de la liberté. » 

Son style d’enseignement était révolutionnaire : 

 Brutalement honnête sur les luttes. 
 Pratique plutôt que théorique. 
 Vulnérable sur les combats en cours. 
 Centré sur l’application quotidienne. 
 Axé sur la guérison émotionnelle. 

Les religieux la critiquaient pour être « trop transparente ». Mais les personnes brisées affluaient 

vers elle, car enfin, quelqu’un comprenait. 

L’inversion générationnelle 

L’un des aspects les plus puissants du témoignage de Joyce est l’inversion complète des schémas 

générationnels. Là où sa lignée était marquée par : 

 Les abus sexuels → Ses enfants n’ont connu que la protection. 
 La violence émotionnelle → Sa famille vit dans l’amour. 
 Le manque financier → Dieu l’a bénie avec une abondance à partager. 
 Les ténèbres spirituelles → Sa lignée marche désormais dans la lumière. 
 Le silence sur la douleur → Sa voix apporte la guérison à des millions. 

« La meilleure revanche contre les malédictions générationnelles est la bénédiction 

générationnelle », déclare Joyce. « Quand vous voyez vos enfants et petits-enfants marcher dans 

la liberté pour laquelle vous avez lutté, vous savez que la malédiction est véritablement brisée. » 

Joyce prit des décisions intentionnelles pour inverser les schémas : 

 Elle prononça des bénédictions sur ses enfants quotidiennement. 
 Elle créa un foyer de sécurité et de paix. 
 Elle leur enseigna leur identité en Christ. 
 Elle modela un mariage sain avec Dave. 
 Elle traita ses propres problèmes pour qu’ils ne les héritent pas. 

Briser les chaînes de l’abus 

Le parcours de Joyce Meyer offre une feuille de route à quiconque cherche à se libérer des abus 

générationnels : 

Étape 1 : Briser le silence 

 Reconnaissez ce qui s’est passé sans minimiser. 
 Confiez-vous à une personne de confiance qui peut vous aider à traiter. 
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 Comprenez que les secrets donnent du pouvoir aux ténèbres. 
 Sachez que dire la vérité commence la guérison. 
 Refusez la honte qui ne vous appartient pas. 

Étape 2 : Identifier l’impact complet 

Les abus affectent tous les domaines : 

 Spirituel : Vision déformée de Dieu et de l’autorité. 
 Émotionnel : Capacité endommagée à ressentir et à faire confiance. 
 Mental : Programmation par des mensonges et la peur. 
 Physique : Le corps conserve les souvenirs des traumatismes. 
 Relationnel : Capacité brisée pour l’intimité. 

Étape 3 : Poursuivre une guérison systématique 

 Consultez un conseiller chrétien professionnel. 
 Rejoignez des groupes de soutien avec d’autres survivants. 
 Étudiez des livres sur la guérison des abus. 
 Pratiquez le renouvellement de l’esprit quotidiennement. 
 Accordez du temps au processus. 

Étape 4 : Pardonner l’impardonnable 

 Comprenez que le pardon est pour votre liberté. 
 Commencez par être prêt à vouloir pardonner. 
 Pardonnez des actes spécifiques, pas des idées générales. 
 Libérez-les de la dette qu’ils vous doivent. 
 Priez pour leur salut et leur guérison. 

Étape 5 : Recevoir la délivrance 

 Travaillez avec des ministres expérimentés. 
 Affrontez les esprits spécifiques entrés par les abus. 
 Brisez les liens d’âme impies. 
 Nettoyez votre lignée. 
 Remplissez les espaces vides par l’Esprit Saint. 

Étape 6 : Renouveler votre esprit quotidiennement 

 Identifiez les mensonges plantés par les abus. 
 Trouvez des écritures qui contredisent chaque mensonge. 
 Proclamez la vérité plusieurs fois par jour. 
 Agissez selon la vérité malgré les sentiments. 
 Soyez patient avec le processus. 
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Étape 7 : Transformer la douleur en vocation 

 Laissez Dieu racheter votre histoire. 
 Partagez votre témoignage sous la direction de l’Esprit Saint. 
 Servez les autres à partir de votre guérison. 
 Brisez les cycles pour la prochaine génération. 
 Construisez de nouveaux schémas familiaux. 

Prières pour les survivants d’abus 

Briser le silence : 

« Père Dieu, je brise le pouvoir du silence sur ma vie. Je renonce à tout accord avec la honte et le 

secret. Je déclare que ce qui m’est arrivé n’est pas de ma faute. Je refuse de porter la culpabilité 

qui appartient à mon abuseur. Je proclame la vérité face aux mensonges. Les abus cessent de 

m’affecter aujourd’hui. Je suis Votre enfant, et Vous me guérissez complètement. Au nom de 

Jésus, le silence est brisé ! » 

Pardonner l’abuseur : 

« Seigneur Jésus, je choisis de pardonner [nom] pour [abus spécifique]. Je les libère de la dette 

qu’ils me doivent. J’annule leur obligation de réparer. Je ne serai pas lié à eux par le non-pardon. 

Je les place entre Vos mains pour la justice. Je prie pour leur salut et leur délivrance. Je reprends 

tout pouvoir que je leur ai donné par l’amertume. Je suis libre de la chaîne du non-pardon. Merci 

de me donner la force de pardonner l’impardonnable. » 

Déclaration de renouvellement de l’esprit : 

« Je ne suis pas ce qui m’est arrivé. Je suis ce que Dieu dit que je suis. Je suis aimé, choisi, 

précieux et entier. Mon passé ne définit pas mon avenir. Ma douleur devient ma vocation. Mon 

désordre devient mon message. J’ai l’esprit de Christ. Chaque mensonge planté par les abus est 

déraciné. La vérité prend racine dans mes pensées. Je suis transformé par le renouvellement de 

mon esprit. Je suis un vainqueur ! » 

Nettoyage générationnel : 

« Au nom de Jésus, je purifie ma lignée de tout abus. Je brise le cycle de la victimisation dans ma 

famille. Plus jamais les abus ne passeront de génération en génération. J’annule toute 

malédiction de perversion, de violence et de honte. J’établis un nouvel héritage de protection, 

d’honneur et de guérison. Mes enfants et petits-enfants ne connaîtront que la sécurité et l’amour. 

La malédiction générationnelle des abus s’arrête avec moi. La bénédiction générationnelle de 

l’intégrité commence maintenant ! » 

Votre chemin de guérison 

Comme Joyce Meyer, votre histoire d’abus n’a pas à définir votre identité. Le même Dieu qui a 

transformé une survivante d’inceste brisée et en colère en une ministre qui change le monde veut 

transformer votre douleur en vocation. 
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Vous pensez peut-être : 

 « Mes abus étaient trop graves. » 
 « J’ai été endommagé trop longtemps. » 
 « J’ai essayé de guérir et j’ai échoué. » 
 « Dieu ne pourrait jamais utiliser quelqu’un comme moi. » 
 « Les schémas de ma famille sont trop enracinés. » 

Mais considérez le témoignage de Joyce : 

 Plus de 200 incidents d’abus sexuels. 
 18 ans de tourments. 
 Des générations de dysfonction. 
 Pourtant, complètement guérie et transformée. 
 Aujourd’hui, elle apporte la guérison à des millions. 

Le même Esprit Saint qui a renouvelé l’esprit de Joyce vit en vous. Le même sang qui a purifié 

sa lignée est à votre disposition. La même autorité qui a brisé ses chaînes est vôtre en Christ. 

Votre déclaration de guérison 

Levez-vous maintenant. Placez votre main sur votre cœur. Faites cette déclaration : 

« Comme Joyce Meyer, je passe de l’abus au ministère ! Ce que l’ennemi destinait au mal, Dieu 

le transforme en bien ! Chaque blessure devient une arme contre les ténèbres. Chaque cicatrice 

devient un témoignage de guérison. Je pardonne l’impardonnable. Je brise les schémas 

générationnels. Je renouvelle mon esprit quotidiennement. Je reçois une guérison complète. Je 

servirai à partir de ma délivrance. Ma lignée est rachetée. Là où les abus régnaient, la guérison 

règne désormais. Là où le traumatisme enchaînait, la liberté libère. Je ne suis pas une victime – je 

suis un vainqueur ! Je ne suis pas un produit endommagé – je suis une arme divine ! Au nom 

puissant de Jésus, je suis guéri, délivré et mandaté ! » 

Le voyage de l’horreur du sous-sol à un ministère international prouve qu’aucun abus n’est trop 

grave pour que Dieu le guérisse, aucun traumatisme trop profond pour qu’Il l’atteigne, aucun 

schéma générationnel trop enraciné pour qu’Il le brise. 

Votre guérison a commencé. Votre ministère émerge. Votre lignée est rachetée. 

Bienvenue dans le voyage de l’abus à l’abondance, de victime à victorieux, de blessé à guerrier. 

Comme Joyce, vous êtes sur le point de découvrir que votre douleur la plus profonde deviendra 

votre plus grande tribune pour libérer les autres. 

La malédiction est brisée. La bénédiction commence. Votre témoignage s’écrit dans le sang de 

Jésus et les larmes du triomphe ! 
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Chapitre 6 : Brian "Head" Welch – Briser les 

chaînes de l’addiction 

L’aiguille tremblait dans la main de Brian "Head" Welch alors qu’il préparait une nouvelle dose 

de méthamphétamine. Sa fille Jennea, âgée de seulement six ans, dormait dans la pièce d’à côté, 

dans leur maison de Bakersfield. Korn, le groupe qu’il avait cofondé, était au sommet de sa 

gloire – des millions d’albums vendus, des festivals en tête d’affiche, le rêve de rock star incarné. 

Mais derrière les murs d’un manoir luxueux et les disques de platine, Brian agonisait.  

« Je me suis regardé dans le miroir et j’ai vu un squelette recouvert de peau », se souvient Brian. 

« Je gagnais des millions, mais je perdais mon âme. J’avais tout ce que le monde disait devoir me 

rendre heureux, et pourtant, j’étais plus misérable que jamais. Les drogues, qui au départ étaient 

un amusement, étaient devenues mon maître, et moi, leur esclave mourant. » 

Ce que Brian ne comprenait pas encore pleinement, c’est que son addiction n’était pas 

simplement le résultat d’un mauvais choix personnel – c’était la dernière manifestation d’une 

malédiction générationnelle qui avait déjà emporté plusieurs membres de sa lignée. Les esprits 

d’addiction qui avaient détruit son grand-père par l’alcool, ses oncles par diverses substances, et 

de nombreux cousins par leurs propres dépendances chimiques s’en prenaient maintenant à lui.  

Mais Dieu allait bientôt prouver qu’aucune addiction – peu importe sa gravité, son caractère 

générationnel ou son renforcement par la célébrité et la fortune – ne peut résister à une rencontre 

avec le Christ vivant. 

Une lignée marquée par l’esclavage 

Pour comprendre l’ampleur de la délivrance de Brian, il faut remonter le courant de l’addiction 

qui traverse l’arbre généalogique des Welch. Comme une maladie génétique transmise de parent 

à enfant, l’abus de substances avait marqué sa lignée sur plusieurs générations. 

Le grand-père de Brian était un alcoolique fonctionnel, capable de maintenir une carrière tout en 

empoisonnant lentement sa famille par le chaos de l’addiction. Le schéma était classique : 

 Boire pour gérer le stress 

 Colère sous l’effet de l’alcool 

 Remords une fois sobre 

 Promesses de changement jamais tenues 

 Enfants marchant sur des œufs 

 Normalisation de la dysfonction comme culture familiale 

« Ma famille pensait que l’alcoolisme faisait simplement partie de l’identité Welch », explique 

Brian. « Nous n’avions aucune idée que nous étions sous l’emprise d’une malédiction 

générationnelle. Nous pensions que certains avaient simplement ‘le gène’ de l’addiction. Nous 
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n’avions pas réalisé que c’était en réalité un héritage spirituel – des démons revendiquant des 

droits légaux à travers les péchés de la lignée. » 

Au moment de la naissance du père de Brian, la famille avait développé toute une culture autour 

de l’usage de substances : 

 La bière était incontournable lors des rassemblements familiaux 

 Savoir « tenir l’alcool » était un signe de virilité 

 La douleur émotionnelle était anesthésiée, jamais traitée 

 Les enfants étaient initiés à l’alcool dès leur plus jeune âge 

 La sobriété était perçue comme une faiblesse ou un extrémisme religieux 

Mais l’alcool n’était qu’une porte d’entrée. Avec l’évolution des mentalités culturelles, de 

nouvelles substances ont intégré le système familial : 

 Des oncles passant de l’alcool aux pilules 

 Des cousins expérimentant les psychédéliques 

 Des frères s’essayant à des drogues plus dures 

 Un arbre généalogique jonché de surdoses, d’arrestations pour conduite en état d’ivresse 

et de relations brisées 

Les esprits à l’œuvre n’étaient pas regardants sur leur poison – alcool, drogues, pilules, tout ce 

qui pouvait créer un esclavage servait leur dessein. 

La tempête parfaite de la célébrité 

Brian montrait un génie musical dès son plus jeune âge. Adolescent, il était obsédé par la guitare, 

passant des heures à perfectionner son art. La musique devint sa première addiction – une 

obsession acceptable qui masquait une douleur plus profonde. 

Quand Korn fut formé en 1993, ils créèrent un son novateur qui allait définir le nu-metal. Leurs 

guitares agressives, désaccordées, et leurs textes crus et émotionnels résonnaient avec une 

génération de jeunes en colère et blessés. Le succès fut fulgurant : 

 Contrats de disques valant des millions 

 Tournées à guichets fermés dans des arènes 

 Domination sur MTV 

 Récompenses aux Grammy 

 Fans inconditionnels à travers le monde 

Mais avec le succès vinrent les opportunités, et avec les opportunités, les excès. 

« L’industrie musicale ne crée pas les toxicomanes, mais c’est l’environnement parfait pour que 

l’addiction prospère », réfléchit Brian. « Argent illimité, absence de responsabilité, tout le monde 

vous dit oui, et des drogues à chaque coin de rue. Pour quelqu’un avec une prédisposition 

générationnelle à l’addiction, c’était comme jeter de l’essence sur un feu. » 
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La progression était prévisible : 

 Une bière après les concerts devenait une bière toute la journée 

 La marijuana pour la créativité devenait une dépendance quotidienne 

 La cocaïne pour l’énergie devenait un carburant régulier 

 Les pilules pour redescendre devenaient des compagnons constants 

 La méthamphétamine pour tout devenait le maître absolu 

Chaque substance promettait de résoudre un problème, mais en créait dix autres. Chaque ivresse 

exigeait une ivresse plus intense. Chaque évasion demandait une fuite encore plus loin de la 

réalité. 

La transaction spirituelle 

Ce que Brian ne comprenait pas pendant sa descente dans l’addiction, c’était la transaction 

spirituelle qui avait lieu. À chaque usage, il concluait des accords : 

 « J’ai besoin de ça pour tenir » 

 « Je ne peux pas affronter la vie sans substances » 

 « C’est ce que je suis » 

 « Je ne serai jamais libre » 

 « C’est mon héritage » 

« L’addiction est fondamentalement une question de pacte », enseigne Brian aujourd’hui. « À 

chaque fois que vous consommez, vous acceptez le mensonge selon lequel vous avez besoin de 

quelque chose d’autre que Dieu pour aller bien. Ces accords donnent aux démons un droit légal 

d’opprimer et, éventuellement, de posséder. » 

Les esprits à l’œuvre dans l’addiction de Brian étaient stratégiques : 

 L’esprit d’évasion : le convainquant que la réalité était insupportable 

 L’esprit de tromperie : mentant sur les conséquences et le contrôle 

 L’esprit de mort : détruisant lentement son corps et ses relations 

 L’esprit de Mammon : utilisant la richesse pour financer la destruction 

 L’esprit d’orgueil : l’empêchant d’admettre son impuissance 

 L’esprit d’hérédité : revendiquant des droits générationnels sur sa vie 

Au fur et à mesure que l’addiction progressait, Brian commença à ressentir une oppression 

surnaturelle : 

 Voir des ombres lorsqu’il était sous l’effet des drogues 

 Entendre des voix lui disant de consommer davantage 

 Ressentir des présences dans sa maison 

 Faire des cauchemars de tourments démoniaques 

 Sentir le mal célébrer sa destruction 
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« Les gens pensent que les drogues n’affectent que le corps et l’esprit », explique Brian. « Mais 

certaines substances, surtout la méthamphétamine, sont littéralement des portes d’entrée – elles 

ouvrent des portails spirituels vers le royaume démoniaque. Je ne me droguais pas seulement ; 

j’invitais les ténèbres dans ma vie. » 

Le point de rupture 

En 2004, la vie de Brian s’effondrait. Son mariage s’était terminé par un divorce. Ses camarades 

de groupe, préoccupés mais complices, fermaient les yeux. Sa santé déclinait rapidement. Mais 

le point de rupture vint à travers les yeux de sa fille. 

Jennea, âgée de six ans, avait peur de son propre père. L’homme qui aurait dû être son protecteur 

était devenu imprévisible, absent même lorsqu’il était présent, plus dévoué à la drogue qu’à elle. 

Une nuit, après une nouvelle frénésie de méthamphétamine, Brian trouva Jennea en pleurs dans 

sa chambre. 

« Papa, est-ce que tu vas mourir ? » demanda-t-elle à travers ses larmes. 

La question brisa quelque chose en Brian. Pour la première fois, il vit au-delà de sa propre 

douleur l’impact générationnel de ses choix. Il ne se détruisait pas seulement lui-même – il 

préparait sa fille innocente à hériter de la même malédiction qui avait tourmenté sa lignée 

pendant des générations. 

« J’ai réalisé que je devenais tout ce que je détestais dans mon enfance », partage Brian. « Je 

transmettais la douleur même que j’avais tenté d’échapper par la drogue. La malédiction gagnait, 

et ma fille serait sa prochaine victime. » 

Cette nuit-là, Brian fit une prière désespérée – pas une prière religieuse, mais le cri d’un homme 

mourant : « Dieu, si Tu es réel, aide-moi. Je n’en peux plus. Je ferai n’importe quoi. Sauve-moi 

et aide-moi à être le père dont Jennea a besoin. » 

La rencontre divine 

Deux jours plus tard, Brian reçut un cadeau inattendu – une Bible, offerte par un ami récemment 

devenu chrétien. Brian avait moqué le christianisme toute sa vie d’adulte, écrivant des paroles 

qui blasphémaient Dieu et célébraient les ténèbres. Mais le désespoir rend théologien. 

Il ouvrit la Bible au hasard et commença à lire. Les mots semblaient vivants, pénétrant des 

défenses qu’aucun argument humain ne pouvait percer. Pendant des heures, Brian lut, des larmes 

coulant sur son visage alors que la vérité affrontait les mensonges qu’il avait crus toute sa vie. 

Mais la percée vint lorsqu’il tomba sur Matthieu 11:28 : « Venez à moi, vous tous qui êtes 

fatigués et chargés, et je vous donnerai du repos. » 
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« J’ai senti que Jésus me parlait directement », se souvient Brian. « Pas à Brian la rock star, pas à 

Head de Korn, mais à l’homme brisé, dépendant, désespéré, père qui avait tout essayé. La 

présence de Dieu a rempli ma chambre, et pour la première fois depuis des années, j’ai ressenti 

de l’espoir. » 

Cette nuit-là, le 5 mars 2005, Brian Welch se donna à Jésus-Christ. Mais ce n’était pas une 

conversion banale – c’était une transaction spirituelle violente. Alors que Brian priait, acceptant 

Christ comme Sauveur, les démons qui l’avaient opprimé à travers l’addiction commencèrent à 

se manifester : 

 Son corps fut secoué de convulsions involontaires 

 Il sentit des présences quitter son corps 

 L’envie compulsive de drogue disparut instantanément 

 L’obsession mentale d’utiliser s’évanouit 

 Des années de tolérance accumulée s’effacèrent 

« Je me suis couché toxicomane et je me suis réveillé libre », témoigne Brian. « Pas ‘en 

rétablissement’, pas ‘en gestion de l’addiction’, mais libre. Le même Jésus qui chassait les 

démons dans la Bible les a chassés de moi cette nuit-là. » 

La liberté au prix fort 

La conversion de Brian fit des vagues dans l’industrie musicale. En quelques jours, il prit des 

décisions qui stupéfièrent tout le monde : 

 Il quitta Korn au sommet de leur succès 

 Il renonça à des millions de revenus garantis 

 Il vendit son manoir et simplifia sa vie 

 Il quitta la Californie pour s’éloigner des déclencheurs 

 Il se consacra pleinement à son rôle de père et à sa foi 

Les réactions furent immédiates et brutales : 

 Ses anciens camarades de groupe se sentirent trahis 

 Les fans l’accusèrent de faiblesse 

 Les médias se moquèrent de sa conversion 

 Les insiders de l’industrie prédirent son retour 

 Même certains chrétiens doutèrent de sa sincérité 

« Tout le monde attendait ma rechute », admet Brian. « En théorie, j’aurais dû rechuter. Arrêter 

la méthamphétamine du jour au lendemain après des années d’abus aurait dû être impossible. 

Mais quand Jésus vous délivre, vous n’avez pas besoin de réhabilitation – vous avez besoin de 

discipulat. » 

Le processus de délivrance 
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Si la liberté initiale de Brian des drogues fut instantanée, la délivrance complète de la 

malédiction générationnelle nécessita des étapes intentionnelles : 

1. Identifier les schémas générationnels 

Brian enquêta sur son histoire familiale, découvrant : 

o Trois générations d’alcooliques 

o Plusieurs parents morts de surdoses 

o Des schémas d’évasion et d’auto-médication 

o Des pratiques spirituelles ouvrant des portes démoniaques 

o Des engagements et accords pris sous l’emprise de substances 

2. Renoncer aux pactes de la lignée 
Avec l’aide de pasteurs, Brian renonça spécifiquement : 

o À chaque accord que ses ancêtres avaient fait avec les esprits d’addiction 

o Aux consécrations familiales faites « au dieu du vin et des esprits » 

o Aux célébrations culturelles normalisant l’abus de substances 

o Aux mensonges générationnels sur le besoin de substances pour survivre 

o À l’identité fausse d’être « une personnalité addictive » 

3. Briser les liens d’âme 

Des années de consommation de drogues avaient créé des connexions malsaines : 

o Avec les dealers qui alimentaient sa destruction 

o Avec les amis de consommation qui renforçaient l’esclavage 

o Avec la culture et le mode de vie des drogues 

o Avec la musique créée sous influence démoniaque 

o Avec les lieux où il avait beaucoup consommé 

4. Remplir le vide 
Brian comprit que la délivrance crée un vide qui doit être comblé : 

o L’étude quotidienne de la Bible remplaça la consommation quotidienne de 

drogues 

o La musique de louange remplaça le métal destructeur 

o La communauté d’église remplaça les amis de fête 

o Servir les autres remplaça l’auto-destruction 

o Le rôle de père donna un sens à son existence 

5. Prévenir le retour 
Rester libre exigeait de la vigilance : 

o Abstinence totale de toutes substances 

o Responsabilité auprès de croyants matures 

o Départ immédiat des situations déclenchantes 

o Prières régulières de délivrance pour l’entretien 

o Enseigner aux autres pour renforcer sa liberté 

La restauration de la paternité 

L’aspect le plus magnifique de la délivrance de Brian fut la restauration de sa relation avec 

Jennea. La petite fille qui craignait pour la vie de son père avait désormais un papa qui était : 

 Présent au lieu d’être défoncé 
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 Prévisible au lieu d’être instable 

 Protecteur au lieu de destructeur 

 Transmettant un héritage spirituel au lieu de malédictions générationnelles 

« Ma fille a eu un nouveau père », partage Brian avec émotion. « Mais plus encore, elle a reçu 

une nouvelle destinée pour sa lignée. La malédiction d’addiction qui aurait dû la réclamer a été 

brisée. Elle n’aura jamais à mener les combats que j’ai menés, car je les ai gagnés pour elle. » 

Brian prit des décisions intentionnelles pour établir de nouveaux schémas : 

 Des dévotions matinales ensemble au lieu de substances matinales 

 Des conversations honnêtes sur son passé et la délivrance de Dieu 

 Créer un environnement familial de paix et de sécurité 

 Modéliser une dépendance à Dieu plutôt qu’aux substances 

 Prononcer des bénédictions et une destinée sur elle chaque jour 

La multiplication de la liberté 

À mesure que le témoignage de Brian se répandait, un phénomène remarquable se produisit – 

d’autres toxicomanes commencèrent à trouver la liberté grâce à son histoire. Il reçut des 

messages de fans qui l’avaient suivi dans l’addiction et voulaient maintenant le suivre dans la 

liberté. 

Cela mena à : 

 Parler dans des centres de réhabilitation 

 Écrire des livres sur la délivrance 

 Créer une musique qui apportait la guérison 

 Encadrer des jeunes hommes brisant leur addiction 

 Établir un ministère pour les musiciens 

« Dieu a racheté même mes années de destruction », s’émerveille Brian. « La même plateforme 

que j’utilisais pour promouvoir les ténèbres brille maintenant de lumière. Chaque album que j’ai 

vendu en promouvant la destruction est contrebalancé par des témoignages de délivrance. » 

L’un des moments les plus puissants eut lieu lorsqu’il témoigna lors d’un concert de Korn. Ses 

anciens camarades de groupe, encore aux prises avec leurs propres addictions, l’invitèrent à 

partager son témoignage. Des centaines répondirent à l’appel à l’autel, y compris des 

professionnels de l’industrie qui s’étaient moqués de sa conversion des années plus tôt. 

Briser vos chaînes d’addiction 

Le parcours de Brian Welch, de la dépendance à la méthamphétamine à un ministère de 

délivrance, offre de l’espoir à quiconque lutte contre une dépendance générationnelle : 



71 
 

Étape 1 : Admettre une impuissance totale 

 Cessez de croire que vous pouvez contrôler ou gérer votre addiction 

 Reconnaissez que vous avez besoin d’une intervention surnaturelle 

 Admettez que l’addiction est une servitude spirituelle, pas juste une mauvaise habitude 

 Acceptez que la volonté seule ne suffira jamais 

 Abandonnez l’identité d’être « un toxicomane » 

Étape 2 : Identifier vos accords avec la substance 
Chaque fois que vous consommez, vous concluez des accords : 

 « J’ai besoin de ça pour me sentir normal » 

 « Je ne peux pas gérer la vie sans substances » 

 « C’est ainsi que ma famille fait face » 

 « Je ne serai jamais complètement libre » 

 « C’est simplement ce que je suis » 

Écrivez et renoncez à chaque accord. 

Étape 3 : Étudier les schémas générationnels 

 Retracez l’abus de substances dans votre lignée 

 Identifiez ce que chaque génération a consommé 

 Notez les schémas d’escalade 

 Découvrez toute consécration spirituelle 

 Comprenez que vous combattez des esprits anciens 

Étape 4 : Recevoir la prière de délivrance 
Trouvez des pasteurs qui comprennent : 

 L’addiction implique des démons réels 

 Les droits générationnels doivent être révoqués 

 Les liens d’âme doivent être rompus 

 Les vides doivent être comblés 

 L’entretien est crucial 

Étape 5 : Faire des changements radicaux 

Les demi-mesures ne briseront pas les malédictions générationnelles : 

 Changez de lieu si nécessaire 

 Mettez fin à toutes les relations qui facilitent la consommation 

 Détruisez tout matériel et connexion liés aux substances 

 Remplacez les anciennes habitudes par des disciplines spirituelles 

 Acceptez que votre vie doit changer complètement 

Étape 6 : Remplir le vide avec un but 
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 Découvrez l’appel de Dieu sur votre vie 

 Servez ceux qui cherchent à se libérer 

 Partagez votre témoignage comme une arme 

 Construisez de nouvelles relations saines 

 Créez des structures de responsabilité 

Étape 7 : Protéger votre délivrance 

 Ne pensez jamais que vous pouvez consommer « juste une fois » 

 Évitez tous les environnements déclencheurs 

 Maintenez les disciplines spirituelles 

 Continuez à renoncer aux pensées qui surgissent 

 Utilisez votre liberté pour libérer les autres 

Prières pour briser l’addiction 

Prière de délivrance immédiate : 

« Seigneur Jésus, je crie à Toi dans ma servitude ! Je suis impuissant face à [nom de la 

substance], et ma vie est ingérable. Je renonce à chaque accord que j’ai fait avec l’addiction. Je 

brise chaque malédiction générationnelle d’abus de substances dans ma lignée. Je T’invite à me 

délivrer MAINTENANT, comme Tu as délivré Brian Welch. Chasse chaque esprit d’addiction, 

chaque esprit d’évasion, chaque esprit de mort. Remplis-moi de Ton Saint-Esprit. Je reçois une 

délivrance surnaturelle au puissant nom de Jésus ! » 

Briser l’addiction générationnelle : 
« Au nom de Jésus, je m’adresse à tout esprit d’addiction opérant dans ma lignée. Je vous vois, je 

vous lie, et je brise votre pouvoir. Je renonce et révoque chaque pacte que mes ancêtres ont fait 

avec des substances. J’annule chaque consécration prononcée sur des bouteilles, des pilules ou 

des pipes. Je brise la malédiction de la personnalité addictive. J’établis un nouvel héritage de 

sobriété et de liberté. Aucun enfant de ma lignée n’héritera de cette servitude. La malédiction 

s’arrête ici. La bénédiction commence maintenant ! » 

Prière quotidienne d’entretien : 
« Père céleste, je Te remercie pour ma délivrance. Je ne suis pas un toxicomane – je suis Ton 

enfant. Je n’ai pas besoin de substances – j’ai besoin de Toi seul. Je renonce à chaque pensée 

suggérant de consommer. Je rejette chaque mensonge disant que je rate quelque chose. Je reçois 

Ta force pour aujourd’hui. Je choisis la vie plutôt que la mort, la bénédiction plutôt que la 

malédiction, la liberté plutôt que la servitude. Garde-moi libre, Seigneur. Utilise mon témoignage 

pour libérer les autres. Je suis délivré et je reste délivré par Ton pouvoir ! » 

Déclaration de restauration : 

« Je déclare que tout ce que l’addiction a volé est en train d’être restauré ! Ma santé revient. Mes 

relations guérissent. Mon but émerge. Ma famille est bénie. Mon témoignage est puissant. Là où 

je promouvais la destruction, je promeus maintenant la délivrance. Là où je menais les gens à la 

servitude, je les mène maintenant à la liberté. Je ne suis pas défini par mon passé, mais destiné à 

mon but. Merci, Jésus, pour une restauration complète ! » 



73 
 

Votre voyage vers la liberté 

Comme Brian "Head" Welch, votre histoire d’addiction peut devenir votre témoignage de 

délivrance. Le même Jésus qui a transformé une rock star dépendante à la méthamphétamine en 

ministre de la liberté veut briser chaque chaîne dans votre vie. 

Vous pensez peut-être : 

 « Mon addiction est trop grave » 

 « J’ai tout essayé et j’ai échoué » 

 « Ma famille a toujours été comme ça » 

 « Je ne peux pas imaginer la vie sans substances » 

 « Trop de dégâts ont été faits » 

Mais considérez le témoignage de Brian : 

 Des années d’addiction sévère à la méthamphétamine – délivré instantanément 

 Alcoolisme générationnel – complètement brisé 

 Un mode de vie à plusieurs millions sacrifié – libéré avec joie 

 Moqueries de l’industrie endurées – témoignage triomphant 

 Héritage de sa fille changé – malédiction inversée 

La même puissance qui a délivré Brian est disponible pour vous maintenant. Pas demain quand 

vous serez « prêt ». Pas après vous être « nettoyé ». Maintenant, dans votre chaos, dans votre 

servitude, dans votre désespoir. 

Votre déclaration de liberté 

Levez-vous, où que vous soyez. Si vous êtes sous l’effet de substances en ce moment, ça va – la 

puissance de Dieu est plus grande. Levez les mains et faites cette déclaration : 

« Comme Brian Welch, je me libère de l’addiction générationnelle ! Je renonce à chaque 

substance qui m’a dominé. Je brise chaque chaîne qui a lié ma lignée. Je ne suis pas un 

toxicomane – je suis un enfant de Dieu ! Je n’ai pas une personnalité addictive – j’ai un esprit 

délivré ! Chaque malédiction générationnelle d’abus de substances est brisée de ma vie 

maintenant. Je reçois une délivrance surnaturelle. Je ne transmettrai pas cette servitude à mes 

enfants. Je témoignerai de la puissance délivrante de Dieu. Les drogues, l’alcool, les substances 

ne me possèdent plus – Jésus me possède ! Au nom puissant de Jésus, je suis libre ! Je suis libre ! 

JE SUIS LIBRE ! » 

En ce moment, les chaînes se brisent. Les démons s’en vont. Les malédictions générationnelles 

sont révoquées. Votre lignée est réécrite. 

Bienvenue dans la liberté. Bienvenue dans votre nouvelle vie. Bienvenue dans l’entreprise 

familiale de libérer les captifs. 
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Votre addiction s’arrête aujourd’hui. Votre ministère commence maintenant. Comme Brian 

"Head" Welch, vous êtes sur le point de découvrir que votre plus grande servitude deviendra 

votre plus grand témoignage. 

L’aiguille tombe. La bouteille se brise. Les pilules s’évacuent. Les chaînes se fracassent. 

Vous. Êtes. Libre ! 
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Chapitre 7 : Cindy Trimm – Surmonter la 

sorcellerie dans la lignée familiale 

La réunion de prière aux Bermudes débuta comme toutes les autres, jusqu’à ce que Cindy Trimm 

commence à prier. Alors que sa voix s’élevait dans une intercession fervente, une transformation 

se produisit dans l’atmosphère. La température chuta. Une présence oppressante envahit la salle. 

Puis, soudainement, une femme dans l’assemblée se mit à se tordre et à se contorsionner, sa voix 

prenant une tonalité inhumaine, gutturale. 

« Nous savons qui tu es, Cindy Trimm », rugit le démon à travers les lèvres de la femme. « Ta 

grand-mère nous a servis. Ton arrière-grand-mère a conclu des pactes avec nous. Cette lignée 

nous appartient ! » 

Mais Cindy resta imperturbable. Elle avait déjà affronté ce genre de situation à maintes reprises. 

Les démons avaient raison sur un point : sa lignée familiale avait été consacrée à l’obscurité à 

travers des générations de pratiques de sorcellerie. Cependant, ils se trompaient sur la propriété. 

Le sang de Jésus avait racheté ce que le sang de ses ancêtres avait vendu. 

« Vous empiétez sur une propriété qui appartient au Royaume de Dieu », déclara Cindy avec une 

autorité qui ébranla les fondations de l’enfer. « Ma lignée a été rachetée. Vos contrats sont 

annulés. Au nom de Jésus-Christ, je vous ordonne de partir ! » 

Ce qui suivit fut une séance de délivrance de deux heures qui aurait terrifié la plupart des 

pasteurs. Mais pour le Dr Cindy Trimm – ancienne sénatrice, prophétesse internationale et 

générale de la guerre spirituelle – ce n’était qu’un jour de plus à imposer la victoire remportée à 

la Croix sur la sorcellerie qui avait asservi sa lignée familiale pendant des siècles. 

L’Île des Ténèbres Spirituelles 

Pour comprendre l’ampleur de la délivrance et de l’autorité de Cindy Trimm, il faut d’abord 

saisir l’atmosphère spirituelle dans laquelle elle est née. Les Bermudes, malgré leur beauté 

paradisiaque, cachent une face obscure spirituelle que peu de touristes perçoivent. 

L’histoire de l’île est imprégnée de : 

 Sorcellerie maritime apportée par les marins 

 Pratiques spirituelles africaines des populations esclavagées 

 Occultisme européen des colonisateurs 

 Influences vaudou caribéennes 

 Mysticisme insulaire isolé 

 Consécration générationnelle aux esprits des eaux 

« Les gens pensent aux Bermudes comme à un paradis de vacances », explique Cindy. « Mais 

dans le domaine spirituel, c’est une forteresse d’esprits marins, de sorcellerie et de pratiques 
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occultes qui opèrent depuis plus de 400 ans. Naître là-bas, c’est naître dans une zone de guerre 

spirituelle. » 

La lignée familiale de Cindy était profondément enracinée dans ce que les locaux appelaient « 

les anciennes voies » : 

 Des arrière-grands-mères connues comme des « femmes sages » (sorcières) 

 Des grands-mères capables de « lire » les gens et de prédire l’avenir 

 Des mères pratiquant une magie populaire pour la protection et la prospérité 

 Des tantes lançant des sorts pour l’amour ou la vengeance 

 Des rituels familiaux qui étaient en réalité des cérémonies démoniaques 

 Des sensibilités spirituelles transmises comme un héritage 

La sorcellerie n’était pas toujours évidente ni intentionnelle. Elle était souvent déguisée sous 

forme de : 

 Traditions culturelles 

 Coutumes familiales 

 Pratiques de protection 

 Méthodes de guérison naturelle 

 Dons intuitifs 

 Sensibilité spirituelle 

« La plus grande tromperie de l’ennemi dans ma lignée était de faire passer la sorcellerie pour de 

la sagesse », révèle Cindy. « Mes ancêtres pensaient aider les gens, protéger la famille, utiliser 

des dons donnés par Dieu. Ils n’avaient aucune idée qu’ils concluaient des pactes avec des 

démons qui asserviraient des générations. » 

L’Enfant Prophète 

Dès son plus jeune âge, Cindy manifesta des capacités surnaturelles qui la désignaient comme « 

spéciale » aux yeux de sa famille : 

 Rêves prophétiques qui se réalisaient 

 Capacité à « savoir » des choses sur les gens 

 Perception des présences spirituelles 

 Vision dans le royaume spirituel 

 Sagesse inhabituelle pour son âge 

 Attraction des personnes en quête d’aide 

Dans une famille déjà imprégnée de sorcellerie, ces dons étaient vus comme la confirmation que 

Cindy était choisie pour perpétuer les traditions spirituelles. Sa grand-mère commença à la 

former : 

 Lui enseignant à « lire » les atmosphères spirituelles 

 Lui montrant des herbes et rituels pour divers usages 
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 La présentant à des « esprits aidants » 

 L’entraînant à manipuler les forces spirituelles 

 La préparant à devenir la prochaine sorcière de la famille 

« J’étais formée à la sorcellerie de haut niveau sans même le savoir », se souvient Cindy. « Ce 

que ma famille appelait des ‘dons de Dieu’ était en réalité des contrefaçons démoniaques 

destinées à m’enchaîner dans un esclavage générationnel. » 

Mais Dieu avait un autre dessein pour Cindy. Même en étant formée à la sorcellerie, elle se 

sentait attirée par l’église. Les hymnes éveillèrent quelque chose de profond en elle. La Bible la 

fascinait. La prière semblait plus naturelle que les sorts. 

Cela créa un conflit spirituel : 

 La famille l’attirant vers la sorcellerie 

 L’Esprit Saint la guidant vers le Christ 

 L’héritage démoniaque exigeant son allégeance 

 Un destin divin appelant à l’abandon 

 Les schémas générationnels s’opposant au dessein divin 

Le Détour Politique 

Dans ce qui semblait être une évasion du conflit spirituel, Cindy se lança dans l’éducation et la 

politique. Son esprit brillant et ses capacités naturelles de leadership la propulsèrent : 

 Étudiante brillante malgré la pauvreté 

 Première de sa famille à poursuivre des études supérieures 

 Plus jeune sénatrice de l’histoire des Bermudes 

 Étoile montante en politique 

 Reconnaissance internationale 

 Plateforme d’influence 

Mais le succès ne pouvait faire taire la bataille spirituelle qui faisait rage en elle. Les mêmes 

dons qui la rendaient efficace en politique – discernement, influence, perspicacité prophétique – 

étaient ceux que l’ennemi voulait corrompre pour son royaume. 

« Je pensais pouvoir échapper à mon héritage spirituel par le succès terrestre », admet Cindy. « 

Mais on ne peut pas résoudre des problèmes spirituels avec des solutions humaines. La 

sorcellerie dans ma lignée se moquait de mes diplômes ou de ma position politique. Elle voulait 

mon âme. » 

Les manifestations s’intensifièrent : 

 Connaissances surnaturelles sur ses adversaires politiques 

 Capacité à influencer par manipulation spirituelle 

 Stratégies démoniaques pour progresser 
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 Pratiques de sorcellerie déguisées en intuition 

 Attaques spirituelles contre ceux qui s’opposaient à elle 

La Confrontation Divine 

Le tournant arriva lors d’une crise politique. Confrontée à une situation qui pouvait détruire sa 

carrière, Cindy se retrouva seule dans son bureau à 3 heures du matin, désespérée de trouver une 

solution. Sans réfléchir, elle se mit à prier – non pas les prières formelles de la religion, mais le 

cri désespéré de quelqu’un qui avait épuisé toutes les options humaines. 

« Dieu, si Tu es réel, si Tu es plus puissant que les esprits que sertbrough, prouve-le maintenant. 

Montre-moi le chemin. Je Te servirai si Tu me délivres. » 

Ce qui suivit changea tout. La présence de Dieu envahit son bureau avec une telle intensité que 

Cindy tomba à genoux. Mais immédiatement, les forces démoniaques qui contrôlaient sa lignée 

familiale depuis des générations se rebellèrent : 

 Des voix hurlant dans son esprit 

 Des forces invisibles tentant de l’étrangler 

 Des visions de membres de sa famille maudissant sa trahison 

 Des menaces de destruction si elle se convertissait 

 Des manifestations d’esprits qu’elle avait servis sans le savoir 

« C’était comme si chaque démon assigné à ma lignée s’était présenté pour la guerre », décrit 

Cindy. « Ils savaient que si je me rendais vraiment à Christ, leur forteresse serait brisée. Pas 

seulement dans ma vie, mais dans toute ma lignée familiale. » 

La bataille dura des heures. Cindy cria à Jésus, renonçant à la sorcellerie, brisant les pactes, 

proclamant la liberté. À l’aube, la puissance des ténèbres sur sa vie fut brisée. Épuisée mais libre, 

Cindy Trimm était passée du royaume des ténèbres à celui de la Lumière. 

La Délivrance Systématique 

Bien que la rencontre initiale de Cindy avec Christ ait brisé l’emprise principale de la sorcellerie, 

une liberté complète nécessitait une délivrance systématique. En travaillant avec des pasteurs 

expérimentés dans la gestion des liens occultes, elle découvrit des couches d’attachements 

démoniaques : 

1. Implication personnelle 
Même une participation non intentionnelle avait créé des liens : 

o Rituels d’enfance qu’elle pensait être des jeux 

o Cérémonies familiales auxquelles elle avait assisté 

o Objets bénis par la sorcellerie en sa possession 

o Paroles prononcées sur elle par des praticiens 

o Pactes conclus en son nom 
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2. Consécrations générationnelles 
Des recherches révélèrent des vérités choquantes : 

o Sa lignée dédiée aux esprits marins pour la protection 

o Pactes avec les esprits territoriaux des Bermudes 

o Accords pour le pouvoir en échange de services 

o Enfants offerts aux esprits avant la naissance 

o Membres de la famille qui étaient des sorciers de haut niveau 

3. Enchevêtrements culturels 

La sorcellerie cachée dans la culture nécessitait du discernement : 

o Célébrations de festivals aux origines démoniaques 

o Aliments traditionnels offerts aux esprits 

o Musique invoquant une présence démoniaque 

o Danses qui étaient en réalité des rituels 

o Coutumes renforçant les pactes 

4. Liens spirituels politiques 
Sa carrière politique avait créé des liens supplémentaires : 

o Alliances avec des personnes pratiquant l’occulte 

o Rituels effectués pour le succès politique 

o Consécrations faites par des partisans 

o Esprits territoriaux revendiquant la propriété 

o Prières de sorcellerie prononcées pour son avancement 

Chaque domaine nécessitait une attention spécifique : 

 Renonciation à la participation 

 Repentance pour les accords 

 Rupture des liens spirituels 

 Purification des zones souillées 

 Remplissage par la présence de l’Esprit Saint 

Le Pouvoir de la Déclaration 

Au cours de son parcours de délivrance, Cindy découvrit l’incroyable pouvoir de la déclaration 

verbale pour briser la sorcellerie. Elle apprit que : 

 La sorcellerie opère par des mots (incantations, malédictions, sorts) 

 Les pactes sont établis par des accords verbaux 

 Les démons répondent à l’autorité parlée 

 La foi est activée par la déclaration 

 L’atmosphère change par la proclamation prophétique 

Cela l’amena à développer ce qui deviendrait son ministère emblématique – des déclarations 

prophétiques qui démolissent les forteresses : « J’ai découvert que le même principe qui rend la 

sorcellerie puissante – les mots prononcés libérant une force spirituelle – est disponible pour les 

croyants par la déclaration prophétique. Mais nos mots portent l’autorité du ciel, pas la tromperie 

de l’enfer. » 
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Cindy commença à élaborer des déclarations ciblant spécifiquement la sorcellerie : 

 Révocation des contrats démoniaques 

 Annulation des malédictions et des sorts 

 Établissement d’une protection divine 

 Libération de l’intervention angélique 

 Proclamation de la liberté sur les lignées 

Les résultats furent spectaculaires. À mesure qu’elle déclarait, les gens manifestaient, les 

forteresses s’effondraient, et les schémas générationnels se brisaient. Ce qui prenait des heures 

dans une délivrance traditionnelle se réalisait en quelques minutes par la déclaration prophétique. 

Affronter la Forteresse Familiale 

Le plus grand test survint lorsqu’elle retourna aux Bermudes pour confronter directement la 

sorcellerie dans sa famille. Elle savait que la liberté personnelle ne suffisait pas – toute la lignée 

devait être libérée. 

La confrontation fut intense : 

 Des membres de la famille l’accusèrent de trahir l’héritage 

 Des praticiens envoyèrent des malédictions pour l’arrêter 

 Des manifestations démoniaques lors des réunions familiales 

 Une guerre spirituelle sur les propriétés familiales 

 Des batailles pour les âmes des proches 

« Se libérer personnellement est une chose », enseigne Cindy. « Mais retourner libérer sa famille 

est un autre niveau de guerre. Les esprits qui contrôlent une lignée depuis des générations ne 

cèdent pas sans combat. » 

Cindy employa une guerre spirituelle stratégique : 

1. Repentance identificatoire 

En se tenant dans la brèche pour sa lignée, elle se repentit pour : 

o Chaque génération ayant pratiqué la sorcellerie 

o Les rituels et consécrations spécifiques 

o Les pactes conclus avec les esprits marins 

o Les malédictions prononcées sur la lignée 

o Le sang innocent versé par la sorcellerie 

2. Révocation légale 
Grâce à sa compréhension des lois spirituelles, elle : 

o Révoqua tous les contrats démoniaques 

o Annula les consécrations générationnelles 

o Nullifia les pactes de sorcellerie 

o Transforma les malédictions en bénédictions 

o Établit un nouveau pacte par le sang de Christ 
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3. Remplacement prophétique 
Là où la sorcellerie régnait, elle établit : 

o Des autels d’adoration remplaçant ceux de la sorcellerie 

o Des bénédictions remplaçant les malédictions 

o La vérité remplaçant la tromperie 

o La lumière remplaçant les ténèbres 

o La liberté remplaçant l’esclavage 

4. Intercession stratégique 

Elle mit en place des stratégies de prière continues : 

o Déclarations quotidiennes sur les membres de la famille 

o Jeûne pour des percées 

o Marches de prière sur les propriétés familiales 

o Onction des maisons et des terres 

o Enseignement aux membres de la famille volontaires 

La percée arriva progressivement mais puissamment : 

 Des membres de la famille commencèrent à rencontrer Christ 

 Des praticiens renoncèrent à la sorcellerie 

 Les maladies générationnelles disparurent 

 Les malédictions financières furent brisées 

 Les relations familiales furent guéries 

L’École de la Guerre Spirituelle 

À partir de sa propre délivrance et de la libération de sa lignée, Cindy développa des stratégies 

complètes pour surmonter la sorcellerie, qu’elle enseigne maintenant à l’échelle mondiale : 

Comprendre le fonctionnement de la sorcellerie 

 Reconnaissance des signes et symptômes 

 Identification des points d’entrée 

 Discernement des esprits spécifiques 

 Connaissance des droits légaux 

 Conscience des schémas de manifestation 

Principes de guerre spirituelle 

 Autorité du croyant sur tout pouvoir démoniaque 

 Puissance du sang de Jésus pour briser les pactes 

 Importance de la délivrance systématique 

 Nécessité de remplir les espaces vacants 

 Maintien de la liberté spirituelle 
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Protocoles de déclaration prophétique 

 Élaboration de déclarations ciblées 

 Compréhension du moment et de la saison 

 Libération de percées collectives 

 Établissement d’un changement d’atmosphère 

 Maintien du territoire conquis 

Stratégies de liberté générationnelle 

 Cartographie des liens de la lignée 

 Intercession stratégique familiale 

 Tactiques de libération progressive 

 Discipulat des membres délivrés 

 Établissement de nouveaux schémas 

Briser la sorcellerie dans votre lignée 

Basé sur le parcours et l’enseignement de Cindy Trimm, voici votre guide pratique pour 

surmonter la sorcellerie générationnelle : 

Étape 1 : Reconnaître les signes 

La sorcellerie dans les lignées se manifeste par : 

 Des capacités spirituelles inhabituelles sans Christ 

 L’implication familiale dans des pratiques occultes 

 Des maladies chroniques sans cause médicale 

 Des difficultés financières malgré le travail acharné 

 Des schémas de trahison dans les relations 

 Des décès prématurés ou mystérieux 

 Des tourments mentaux et de la confusion 

 Une incapacité à progresser dans la vie 

 Des attaques spirituelles pendant la prière 

Étape 2 : Rechercher et se repentir 

 Interrogez les membres de la famille sur les pratiques spirituelles 

 Identifiez les formes spécifiques de sorcellerie 

 Découvrez quels pactes ont été conclus 

 Apprenez quelles consécrations ont eu lieu 

 Repentez-vous pour toute implication générationnelle 
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Étape 3 : Renoncer spécifiquement 

Les prières génériques donnent des résultats génériques. Soyez spécifique : 

 « Je renonce à tous les pactes avec les esprits marins » 

 « Je brise toutes les consécrations aux esprits territoriaux » 

 « J’annule toutes les prières de sorcellerie prononcées » 

 « Je révoque toutes les malédictions prononcées » 

 « Je nullifie tous les pactes de sang conclus » 

Étape 4 : Supprimer tous les objets 

La sorcellerie s’attache souvent aux objets : 

 Détruisez tous les objets occultes 

 Retirez les objets culturels ayant une consécration démoniaque 

 Nettoyez votre maison thoroughly 

 Oignez votre propriété 

 Consacrez votre espace à Dieu 

Étape 5 : Recevoir une délivrance profonde 

Trouvez des pasteurs qui comprennent : 

 La sorcellerie nécessite une confrontation spécifique 

 Les esprits générationnels revendiquent des droits légaux 

 Les manifestations sont normales et attendues 

 Plusieurs sessions peuvent être nécessaires 

 Le suivi est crucial 

Étape 6 : Faire des déclarations 

Prononcez-les quotidiennement jusqu’à la percée : 

 « Tout pacte de sorcellerie est brisé » 

 « Toutes les malédictions sont transformées en bénédictions » 

 « Ma lignée appartient à Jésus » 

 « Aucune arme de sorcellerie ne prospère » 

 « Je suis protégé par le sang » 

Étape 7 : Établir de nouveaux schémas 

 Créez des autels de prière familiaux 

 Enseignez la vérité à la prochaine génération 

 Partagez des témoignages de liberté 

 Protégez contre les réentrées 
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 Aidez les autres en esclavage 

Prières puissantes contre la sorcellerie 

Briser les pactes de sorcellerie 

« Au nom puissant de Jésus, je prends autorité sur toute forme de sorcellerie opérant dans ma 

lignée. Je renonce et révoque chaque pacte, consécration et accord conclu avec des forces 

démoniaques. Je brise la puissance de chaque sort, malédiction, incantation et charme. J’annule 

chaque rituel effectué et chaque sacrifice offert. Je nullifie chaque prière et divination de 

sorcellerie prononcée sur ma vie. Par le sang de Jésus, je détruis chaque autel érigé pour de faux 

dieux. Je réduis au silence chaque incantation et rends impuissant chaque charme. Aucune arme 

de sorcellerie formée contre moi ne prospérera ! » 

Purifier la sorcellerie générationnelle 

« Père céleste, je me repens pour chaque génération de ma lignée qui a pratiqué la sorcellerie. Je 

renonce à toute implication dans la divination, la sorcellerie, les enchantements et la 

communication avec des esprits familiers. Je brise chaque lien d’âme avec les sorciers, les 

chamans, les médiums et les praticiens occultes. Je détruis chaque pacte de sorcellerie hérité par 

ma lignée. J’annule chaque consécration de ma lignée familiale aux esprits marins, territoriaux 

ou à toute entité démoniaque. Le sang de Jésus purifie ma lignée de toute contamination par la 

sorcellerie. Ma famille est rachetée de la malédiction ! » 

Déclaration de liberté 

« Je déclare que la sorcellerie n’a aucun pouvoir sur ma vie ! Tout esprit de surveillance est 

aveuglé. Toute sorcière volante tombe. Tout pacte avec les ténèbres est annulé. Tout schéma 

générationnel est brisé. Je suis caché en Christ et couvert par Son sang. Les anges campent 

autour de moi. L’Esprit Saint remplit chaque zone autrefois occupée par la sorcellerie. Je 

prophétise la liberté sur ma lignée. Nous servirons le Seigneur ! La sorcellerie meurt dans ma 

génération ! L’autorité du Royaume est établie dans ma lignée familiale ! » 

Prière de protection quotidienne 

« Seigneur, je couvre moi-même, ma famille et mes biens avec le sang de Jésus. Je libère le feu 

de Dieu contre toute opération de sorcellerie. Je lie tout esprit envoyé contre moi et lui ordonne 

de retourner à l’expéditeur. Je relâche la confusion dans le camp de l’ennemi. Je décrète 

qu’aucun enchantement ne fonctionne contre moi, qu’aucune divination ne prospère à mon sujet, 

et qu’aucune malédiction ne trouve de point d’atterrissage. Je suis béni et ne peux être maudit. Je 

marche dans la protection divine tous les jours de ma vie ! » 

Votre autorité sur la sorcellerie 
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Comme Cindy Trimm, vous êtes appelé non seulement à être libre de la sorcellerie, mais à être 

un libérateur pour les autres. La même autorité qui a brisé l’esclavage de sa famille aux esprits 

marins et à la sorcellerie territoriale vit en vous à travers Christ. 

Vous pensez peut-être : 

 « La sorcellerie dans ma famille est trop forte » 

 « Trop de générations y ont été impliquées » 

 « Je n’ai pas l’appel ou les dons de Cindy » 

 « Les praticiens de ma famille sont trop puissants » 

 « J’ai peur des représailles » 

Mais souvenez-vous : 

 Plus grand est Celui qui est en vous que celui qui est dans le monde 

 Le sang de Jésus est supérieur à tout pacte de sang 

 Votre autorité vient de Christ, pas de votre propre pouvoir 

 Un seul croyant peut libérer une lignée entière 

 L’amour parfait chasse toute peur 

Votre déclaration de commissionnement 

Tenez-vous avec autorité. Levez les mains en signe de victoire. Faites cette déclaration : « 

Comme Cindy Trimm, je suis un vainqueur de la sorcellerie générationnelle ! Chaque pacte que 

mes ancêtres ont conclu avec les ténèbres est brisé. Chaque consécration aux esprits 

démoniaques est révoquée. Chaque malédiction prononcée est inversée. Chaque sort est annulé. 

Chaque charme est annulé. Je prends autorité sur tous les esprits marins, territoriaux, ancestraux 

et familiers qui ont opprimé ma lignée. Vous devez vous incliner devant le nom de Jésus ! Ma 

famille est libre ! Mes enfants sont protégés ! Ma lignée est purifiée ! Là où la sorcellerie régnait, 

le Royaume de Dieu règne désormais ! Je ne suis pas une victime de la sorcellerie – je suis un 

vainqueur sur elle ! Au nom puissant de Jésus, la sorcellerie s’arrête ici ! » 

L’atmosphère change. Les forteresses démoniaques s’effondrent. Les pactes générationnels se 

brisent. Votre lignée est réécrite dans les cours du ciel. 

Comme le Dr Cindy Trimm, vous passez de l’esclavage de la sorcellerie à l’autorité du 

Royaume. Votre témoignage s’écrit. Votre famille est libérée. Votre génération est délivrée. 

Le règne de la sorcière s’achève. Le règne du guerrier commence. Bienvenue dans votre autorité 

! 
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Chapitre 8 : Défi de rupture de malédictions 

en 21 jours + Plan de transformation en 90 

jours 

Vous avez lu leurs histoires. John Ramirez, libéré de la sorcellerie. T.D. Jakes, affranchi de la 

pauvreté. Jackie Hill Perry, délivrée des chaînes sexuelles. Vlad Savchuk, enseignant à des 

milliers comment briser les malédictions. Joyce Meyer, guérie des abus. Brian "Head" Welch, 

libéré de l’addiction. Cindy Trimm, triomphante des malédictions générationnelles. 

Maintenant, c’est votre tour. 

Ce n’est pas seulement un chapitre, c’est votre plan de bataille pour la liberté. Les 21 prochains 

jours seront une offensive spirituelle intense, portée par des prières de délivrance audacieuses, 

dans le style de John Eckhardt, saturées de la puissance du sang de Jésus. Les 90 jours suivants 

ancreront votre victoire dans un mode de vie de domination. Ensemble, ces 111 jours réécriront 

l’ADN spirituel de votre famille, brisant chaque malédiction et établissant un héritage de 

bénédiction. 

« Les témoignages que vous avez lus prouvent une chose », proclame la nuée de témoins qui 

vous ont précédé. « Si Dieu l’a fait pour nous, Il le fera pour vous. Mais la liberté n’est pas 

passive, elle est violente. Le royaume des cieux subit la violence, et ce sont les violents qui s’en 

emparent » (Matthieu 11:12). 

Avant de commencer : Préparation à la guerre 

Ce n’est pas un simple recueil de dévotions, c’est une opération militaire spirituelle. Avant le 

premier jour, préparez-vous : 

Rassemblez vos armes : 

 Une Bible (physique, non numérique) 

 Un journal pour ce voyage 

 De l’huile d’onction (huile d’olive bénie par la prière) 

 Éléments pour la communion (pour des jours spécifiques) 

 Un espace calme dédié à la guerre spirituelle 

Assurez votre soutien : 

 Informez des croyants de confiance 

 Demandez une couverture de prière 

 Envisagez des partenaires de jeûne 

 Gardez des contacts de ministères de délivrance à portée 

 Préparez-vous à des manifestations spirituelles ou à des contre-attaques 
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Évaluez le coût : 

 Certaines relations pourraient changer 

 Des péchés cachés pourraient émerger 

 Des manifestations spirituelles ou physiques pourraient se produire 

 La situation pourrait s’intensifier avant de s’améliorer 

Faites votre déclaration : Proclamez ceci à haute voix : 

« J’entre dans 21 jours de guerre spirituelle violente contre toute malédiction générationnelle 

dans ma lignée. Je suis armé(e) du sang de Jésus et de l’autorité de Son nom. Le sang de Jésus 

annule toute revendication démoniaque. Peu importe la résistance, je n’arrêterai pas tant que 

chaque chaîne ne sera pas brisée. Au nom de Jésus, que la guerre commence ! » 

 

LE DÉFI DE RUPTURE DE 

MALÉDICTIONS EN 21 JOURS 

SEMAINE 1 : IDENTIFICATION ET REPENTIR (Jours 1 

à 7) 

Jour 1 : Cartographier le champ de bataille de votre lignée 

Prière de délivrance matinale (45 minutes, style John Eckhardt) : 

« Au nom puissant de Jésus-Christ, je prends autorité sur toute forteresse démoniaque dans ma 

lignée ! Par le sang de Jésus, je lie tout esprit d’aveuglement, de tromperie et de confusion 

(Matthieu 18:18). Esprit Saint, révèle chaque malédiction générationnelle opérant dans ma 

famille ! Je plaide le sang de Jésus sur chaque plan caché de l’ennemi. Déchire le voile des 

ténèbres ! Expose chaque pacte secret, péché ou malédiction par la lumière de Ta vérité ! Le sang 

de Jésus démantèle tout couvert démoniaque, et je vois clair pour mener la guerre ! » 

Fondement biblique : Néhémie 9 – La confession des péchés générationnels de Néhémie. 

Objectif de guerre : Identifier les malédictions sans encore les combattre – voir clairement le 

champ de bataille. 

Actions : 

1. Créez un arbre généalogique (sur 3 générations en arrière). 

2. Listez les schémas : 

o Péchés répétés (adultère, addiction, abus) 

o Problèmes chroniques (pauvreté, maladie, divorce) 

o Décès prématurés (âges, causes) 

o Pratiques occultes ou fausses religions 
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o Schémas mentaux/émotionnels (peur, colère, dépression) 

3. Interrogez votre famille (si possible) sur l’histoire spirituelle, les traumatismes ou les 

secrets. 

Question pour le journal : « Les principales malédictions que je vois dans ma lignée sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Au nom de Jésus, je plaide le sang de Jésus sur chaque 

malédiction exposée ! Tu es révélée, et ton temps est fini ! Le sang de Jésus a découvert ta 

cachette, et je suis prêt(e) à avancer dans la victoire ! » 

Jeûne : Jeûnez un repas, en le dédiant à la révélation. 

Verset de victoire : Psaume 139:23-24 – « Sonde-moi, ô Dieu, et connais mon cœur... » 

Jour 2 : Repentir personnel 

Prière de délivrance matinale (45 minutes) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout esprit qui alimente ma participation aux péchés 

générationnels ! Par le sang de Jésus, je lie toute force démoniaque qui m’a lié(e) à [péché 

spécifique]. Je me repens de tout accord avec les ténèbres ! Le sang de Jésus me lave de toute 

iniquité (1 Jean 1:9). Je renonce à tout compromis ! Chaque chaîne de péché personnel est brisée 

par le sang de Jésus ! Je suis libre, purifié(e) et restauré(e) par la puissance de Son sang ! » 

Fondement biblique : Daniel 9:3-19 – Le modèle de repentir personnel de Daniel. 

Objectif de guerre : Assumer votre part dans les péchés générationnels pour briser leur emprise. 

Actions : 

1. Listez votre participation personnelle aux péchés générationnels (soyez spécifique). 

2. Nommez chaque péché à haute voix : « Je me repens pour [péché spécifique]... » 

3. Demandez à l’Esprit Saint de révéler les péchés cachés. 

Prière de repentir : « Seigneur Jésus, je me repens pour [péché spécifique]. Je renonce à son 

emprise par le sang de Jésus. Je brise son pouvoir par la croix. Le sang de Jésus me purifie, et je 

déclare la liberté de [effet du péché] ! » 

Question pour le journal : « Les péchés générationnels auxquels j’ai participé personnellement 

sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Par le sang de Jésus, je suis purifié(e) de tout péché ! Chaque 

chaîne est brisée ! Je suis pardonné(e) et armé(e) pour la guerre au nom de Jésus ! » 

Jeûne : Jeûnez deux repas, en vous concentrant sur la purification. 

Verset de victoire : 1 Jean 1:9 – « Si nous confessons nos péchés, Il est fidèle... » 

Jour 3 : Repentir ancestral 

Prière de délivrance matinale (1 heure) : 

« Au nom puissant de Jésus, je me tiens dans la brèche pour ma lignée ! Je lie tout esprit opérant 

à travers les péchés ancestraux par le sang de Jésus. Je plaide le sang de Jésus sur les iniquités de 

mes ancêtres. Je renonce à [péchés spécifiques] qui ont ouvert des portes aux malédictions. Le 

sang de Jésus annule tout droit légal de l’ennemi ! Je déclare chaque revendication démoniaque 

annulée par la puissance de la croix ! Ma lignée est lavée par le sang de Jésus ! » 
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Fondement biblique : Néhémie 1:4-11 – Repentir identificatoire. 

Objectif de guerre : Se repentir pour vos ancêtres pour démanteler les bases légales 

démoniaques. 

Actions : 

1. Repentez-vous pour les péchés connus de chaque génération (parents, grands-parents, 

etc.). 

2. Adressez les lignées maternelle et paternelle. 

3. Repentez-vous pour les péchés inconnus par catégorie (ex. : idolâtrie, occultisme). 

Prière de repentir ancestral : « Par le sang de Jésus, je me repens pour le péché de [relation] 

concernant [péché spécifique]. Je renonce à [malédiction causée]. Le sang de Jésus purifie ma 

lignée, et toute revendication démoniaque est révoquée ! » 

Question pour le journal : « Les péchés ancestraux pour lesquels je me repens sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Les péchés de ma lignée sont couverts par le sang de Jésus ! 

L’emprise de l’enfer est brisée ! Le sang de Jésus garantit notre liberté ! » 

Jeûne : Jeûnez jusqu’à 15h, en vous concentrant sur la purification ancestrale. 

Verset de victoire : Lévitique 26:40-42 – « S’ils confessent leur iniquité... » 

Jour 4 : Briser les alliances impies 

Prière de délivrance matinale (1 heure) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur toute alliance impie dans ma lignée ! Par le sang de 

Jésus, je lie tout esprit lié à des pactes avec les ténèbres. Je renonce à tout serment de sang, 

dédicace occulte et vœu de société secrète ! Le sang de Jésus annule tout accord avec l’enfer. Je 

déclare l’alliance supérieure du sang de Jésus sur ma famille ! Chaque contrat démoniaque est 

brisé, et le sang de Jésus scelle leur destruction ! » 

Fondement biblique : 2 Corinthiens 6:14-18 – Briser les alliances impies. 

Objectif de guerre : Révoquer les alliances donnant des droits légaux aux démons. 

Actions : 

1. Demandez à Dieu de révéler les alliances cachées. 

2. Renoncez aux alliances courantes : faux dieux, pactes de sang, sociétés secrètes, 

dédicaces culturelles. 

Prière de rupture d’alliance : « Par le sang de Jésus, je renonce à [alliance spécifique]. Je brise 

son pouvoir ! Le sang de Jésus annule son autorité ! Tout pacte est nul ! » 

Acte prophétique : Écrivez les alliances sur du papier, puis brûlez-les ou déchirez-les. 

Question pour le journal : « Les alliances que je brise sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Toute alliance impie est brisée par le sang de Jésus ! Ma 

lignée est libérée des contrats de l’enfer ! » 

Jeûne : Jeûne complet (lever à coucher du soleil). 

Verset de victoire : Colossiens 2:14-15 – « Il a annulé l’acte de nos dettes... » 



90 
 

Jour 5 : Renoncer aux malédictions 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur toute malédiction dans ma lignée ! Par le sang de Jésus, 

je lie tout esprit appliquant [malédiction spécifique]. Christ est devenu malédiction pour moi 

(Galates 3:13) ! Je renonce à toute malédiction verbale, comportementale, occulte et 

autoproclamée. Le sang de Jésus brise leur pouvoir ! Je plaide le sang de Jésus sur chaque 

assignation démoniaque, et je renverse leurs effets par la croix ! » 

Fondement biblique : Galates 3:13-14 – Rédimé de la malédiction. 

Objectif de guerre : Renoncer et inverser les malédictions spécifiques. 

Actions : 

1. Renoncez aux malédictions identifiées : malédictions verbales, schémas 

comportementaux, influences occultes. 

2. Prononcez les bénédictions opposées pour chaque malédiction. 

Prière de renonciation aux malédictions : « Par le sang de Jésus, je renonce à la malédiction de 

[malédiction spécifique]. Je brise son pouvoir ! Le sang de Jésus renverse ses effets ! Je déclare 

[bénédiction opposée] ! » 

Question pour le journal : « Les malédictions que je renonce et les bénédictions que je déclare 

sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Je suis racheté(e) par le sang de Jésus ! Toute malédiction est 

brisée ! Les bénédictions coulent dans ma lignée ! » 

Jeûne : Jeûnez jusqu’au soir, rompez avec la communion. 

Verset de victoire : Galates 3:13 – « Christ nous a rachetés de la malédiction... » 

Jour 6 : Pardonner et libérer 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 
« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout esprit d’impardon, d’amertume et de ressentiment 

! Par le sang de Jésus, je lie ces esprits et brise leur emprise. Je libère [nom] de leur dette. Le 

sang de Jésus coupe tout lien me reliant à [malédiction spécifique]. Je plaide le sang de Jésus sur 

mon cœur, me purifiant de toute douleur et impardon ! » 

Fondement biblique : Matthieu 18:21-35 – Le pardon brise les chaînes. 

Objectif de guerre : L’impardon alimente les malédictions – libérez-le. 

Actions : 

1. Listez ceux à pardonner (famille, soi-même, Dieu). 

2. Pardonnez spécifiquement, libérez les dettes et bénissez-les. 

Prière de pardon : « Par le sang de Jésus, je pardonne à [nom] pour [action]. Je les libère de 

cette dette. Je les bénis au nom de Jésus. Le sang de Jésus coupe tout lien d’amertume ! » 

Question pour le journal : « Ceux que je pardonne et libère sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Par le sang de Jésus, je marche dans le pardon ! Aucune 
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amertume ne demeure ! Mon cœur est libre ! » 

Jeûne : Liquides uniquement, en se concentrant sur la libération émotionnelle. 

Verset de victoire : Colossiens 3:13 – « Pardonnez comme le Seigneur vous a pardonné. » 

Jour 7 : Purifier votre atmosphère 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 
« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout esprit de souillure dans mon environnement ! Par 

le sang de Jésus, je lie tout résidu démoniaque lié aux malédictions générationnelles. Je plaide le 

sang de Jésus sur ma maison, mes possessions et ma vie. Tout ce qui est souillé est purifié ! Cet 

endroit est un terrain saint, sanctifié par le sang de Jésus ! » 

Fondement biblique : 2 Chroniques 29:3-19 – Le modèle de purification d’Ézéchias. 

Objectif de guerre : Éliminer la souillure physique et spirituelle. 

Actions : 

1. Retirez les objets occultes, médias inappropriés ou éléments pécheurs. 

2. Oignez les portes, priez dans chaque pièce, jouez de la musique d’adoration. 

Prière de purification : « Par le sang de Jésus, je sanctifie cet espace ! Tout ce qui est souillé est 

retiré. Cet endroit est dédié à la gloire de Dieu ! » 

Question pour le journal : « Ce que je retire et pourquoi... » 

Prière de déclaration du soir : « Ma vie est purifiée par le sang de Jésus ! Ma maison est sainte 

! La première semaine est terminée – les malédictions sont exposées et repenties ! » 

Jeûne : Jeûnez vos aliments préférés, optez pour la simplicité. 

Verset de victoire : 1 Corinthiens 6:19-20 – « Votre corps est un temple... » 

 

SEMAINE 2 : GUERRE ET DÉLIVRANCE (Jours 8 à 14) 

Jour 8 : Revêtir l’armure spirituelle 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout esprit attaquant mon autorité ! Par le sang de 

Jésus, je lie toute force démoniaque cherchant à percer mes défenses. Je revêts l’armure complète 

de Dieu – ceinture de vérité, cuirasse de justice, chaussures de paix, bouclier de foi, casque de 

salut et épée de l’Esprit ! Le sang de Jésus scelle mon armure, et aucune arme formée contre moi 

ne prospérera (Ésaïe 54:17) ! » 

Fondement biblique : Éphésiens 6:10-18 – L’armure de Dieu. 

Objectif de guerre : Vous armer pour la bataille. 

Actions : 

1. Déclarez chaque pièce de l’armure à haute voix. 

2. Repentez-vous pour toute faille dans votre armure. 
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Prière d’armure : « Par le sang de Jésus, je suis revêtu(e) de l’armure de Dieu ! Je tiens ferme 

dans l’autorité de Christ ! Chaque attaque est déviée par le sang ! » 

Question pour le journal : « La pièce de l’armure que je dois renforcer est... » 

Prière de déclaration du soir : « Je suis pleinement armé(e) par le sang de Jésus ! L’enfer 

tremble à mon approche ! Je suis prêt(e) pour la guerre ! » 

Jeûne : Jeûnez un repas pour la force spirituelle. 

Verset de victoire : Éphésiens 6:11 – « Revêtez l’armure complète de Dieu... » 

Jour 9 : Lier les hommes forts 

Prière de délivrance matinale (2 heures) : 
« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout homme fort dans ma lignée ! Par le sang de Jésus, 

je lie [esprit spécifique, ex. : Mammon, Jézabel] et te dépouille de toute autorité ! Le sang de 

Jésus démantèle ta forteresse ! Je pille tes biens et reprends [bénédictions volées] ! Tout réseau 

démoniaque est dispersé par la puissance du sang de Jésus ! » 

Fondement biblique : Matthieu 12:28-29 – Lier l’homme fort. 

Objectif de guerre : Lier les esprits dominants derrière les malédictions. 

Actions : 

1. Identifiez les hommes forts (ex. : Mammon pour la pauvreté, Jézabel pour la sorcellerie). 

2. Liez et pillez leurs forteresses. 

Prière de lien : « Par le sang de Jésus, je lie [nom de l’esprit] ! Ton pouvoir est brisé ! Je 

reprends [bénédictions volées] ! Disperse-toi maintenant ! » 

Question pour le journal : « Les hommes forts que je lie sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Chaque homme fort est lié par le sang de Jésus ! Ma lignée est 

libérée ! » 

Jeûne : Jeûnez deux repas, eau uniquement. 

Verset de victoire : Matthieu 18:18 – « Tout ce que vous lierez sur la terre... » 

Jour 10 : Ordonner aux démons de partir 

Prière de délivrance matinale (2,5 heures) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout démon dans ma lignée ! Par le sang de Jésus, 

j’ordonne aux esprits de [nom] de partir maintenant ! Vos droits légaux sont annulés par le sang 

de Jésus ! La croix vous a vaincus ! Je plaide le sang de Jésus sur toute revendication 

démoniaque. Partez et ne revenez jamais ! Anges, exécutez cette expulsion par la puissance du 

sang de Jésus ! » 

Fondement biblique : Marc 16:17 – Autorité pour chasser les démons. 

Objectif de guerre : Expulser les démons sans droit légal. 

Actions : 

1. Adorez pendant 30 minutes pour établir l’atmosphère. 

2. Ordonnez à chaque esprit de partir, en vous attendant à des manifestations. 
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3. Remplissez les espaces vides par l’Esprit Saint. 

Prière de délivrance : « Par le sang de Jésus, je chasse [nom de l’esprit] ! Le sang de Jésus vous 

expulse ! Esprit Saint, remplis cet espace ! » 

Question pour le journal : « Les esprits que j’ai chassés et comment je sais qu’ils sont partis... 

» 

Prière de déclaration du soir : « Les démons ont fui par le sang de Jésus ! Ma lignée est libre ! 

La liberté se manifeste ! » 

Jeûne : Jeûne complet jusqu’au soir, rompez avec la communion. 

Verset de victoire : Marc 16:17 – « En Mon nom, ils chasseront les démons... » 

Jour 11 : Annuler les assignations démoniaques 

Prière de délivrance matinale (2 heures) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur toute assignation démoniaque contre ma lignée ! Par le 

sang de Jésus, j’annule les assignations de [plan spécifique, ex. : mort, pauvreté]. Le sang de 

Jésus oppose un veto à l’agenda de l’enfer ! Je libère les anges pour exécuter le plan du ciel, 

scellé par le sang de Jésus ! » 

Fondement biblique : Ésaïe 54:17 – Aucune arme ne prospérera. 

Objectif de guerre : Annuler les plans de l’enfer et établir ceux de Dieu. 

Actions : 

1. Annulez les assignations (ex. : mort, maladie, division). 

2. Libérez des contre-assignations angéliques. 

Prière d’annulation : « Par le sang de Jésus, j’annule [assignation] ! Je libère [plan de Dieu] ! 

Anges, exécutez ceci par le sang ! » 

Question pour le journal : « Les assignations que j’annule sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Les assignations de l’enfer sont annulées par le sang de Jésus ! 

Les desseins du ciel règnent ! » 

Jeûne : Jeûnez du lever du soleil à 15h. 

Verset de victoire : Ésaïe 54:17 – « Aucune arme forgée contre vous ne prospérera... » 

Jour 12 : Détruire les autels démoniaques 

Prière de délivrance matinale (2,5 heures) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout autel démoniaque dans ma lignée ! Par le sang de 

Jésus, je détruis les autels de [nom, ex. : sorcellerie, addiction] ! Je les abats ! Je disperse leurs 

pierres ! Je brûle leurs instruments ! Le sang de Jésus sale le sol ! Aucun sacrifice ne sera plus 

offert ! » 

Fondement biblique : 2 Rois 23:1-25 – La destruction des autels par Josias. 

Objectif de guerre : Démolir les autels spirituels soutenant les malédictions. 

Actions : 
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1. Demandez à Dieu de révéler les autels (ex. : culte ancestral, occultisme). 

2. Détruisez-les par la prière. 

Prière de destruction d’autel : « Par le sang de Jésus, je démolis l’autel de [nom] ! Je brûle ses 

instruments ! Le sang de Jésus détruit son pouvoir ! » 

Acte prophétique : Construisez un petit autel à Dieu. 

Question pour le journal : « Les autels que je détruis sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Les autels démoniaques sont détruits par le sang de Jésus ! 

Seul l’autel de Dieu subsiste ! » 

Jeûne : Jeûne complet pour la démolition. 

Verset de victoire : 1 Rois 18:38-39 – « Le feu de l’Éternel tomba... » 

Jour 13 : Libérer l’assistance angélique 

Prière de délivrance matinale (2 heures) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout esprit résistant à l’aide angélique ! Par le sang de 

Jésus, je libère les anges de Dieu pour combattre pour ma lignée ! Anges guerriers, détruisez 

chaque malédiction ! Anges gardiens, protégez notre liberté ! Le sang de Jésus vous mandate 

pour assurer notre victoire ! » 

Fondement biblique : Psaume 91:11-12 – Les anges nous assistent. 

Objectif de guerre : Activer le soutien angélique. 

Actions : 

1. Remerciez Dieu pour ses armées angéliques. 

2. Libérez les anges pour des rôles spécifiques (guerre, protection, guérison). 

Prière de libération angélique : « Par le sang de Jésus, je libère les anges pour combattre pour 

ma lignée ! Assurez notre liberté ! Le sang de Jésus scelle votre mission ! » 

Question pour le journal : « Ce que je ressens concernant l’activité angélique... » 

Prière de déclaration du soir : « Les anges combattent pour moi par le sang de Jésus ! Les 

armées du ciel assurent ma victoire ! » 

Jeûne : Liquides uniquement, en se concentrant sur le partenariat surnaturel. 

Verset de victoire : Hébreux 1:14 – « Ne sont-ils pas tous des esprits au service... » 

Jour 14 : Sceller la délivrance 

Prière de délivrance matinale (2,5 heures) : 

« Au nom de Jésus, je prends autorité sur tout esprit cherchant à réintégrer ma lignée ! Par le 

sang de Jésus, je scelle cette délivrance ! Chaque porte à l’ennemi est fermée par le sang ! Aucun 

démon ne peut revenir ! Le sang de Jésus établit une protection divine sur ma famille ! » 

Fondement biblique : Apocalypse 7:2-3 – La puissance du scellement. 

Objectif de guerre : Sceller les victoires pour empêcher la réentrée. 

Actions : 
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1. Passez en revue les victoires de la semaine. 

2. Scellez chaque domaine avec le sang de Jésus. 

3. Prenez la communion. 

Prière de scellement : « Par le sang de Jésus, je scelle la délivrance de ma lignée ! Chaque porte 

est fermée ! Le sang de Jésus nous protège ! » 

Question pour le journal : « Les victoires que je scelle sont... » 

Prière de déclaration du soir : « C’est scellé par le sang de Jésus ! La deuxième semaine est 

victorieuse ! Ma lignée est délivrée ! » 

Jeûne : Festin de célébration avec action de grâces. 

Verset de victoire : Apocalypse 12:11 – « Ils l’ont vaincu par le sang... » 

 

SEMAINE 3 : ÉTABLIR DE NOUVEAUX SCHÉMAS 

(Jours 15 à 21) 

Jour 15 : Recevoir un nouvel remplissage 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit essayant de réintégrer les zones purifiées ! Par le sang de 

Jésus, je plaide la protection sur chaque espace délivré. Esprit Saint, remplis-moi à nouveau ! 

Occupe chaque espace avec Ta gloire ! Le sang de Jésus scelle ce remplissage, et aucun démon 

ne peut y toucher ! » 

Fondement biblique : Luc 11:24-26 – Remplir les espaces vides. 

Objectif de guerre : Remplir les zones délivrées avec l’Esprit de Dieu. 

Actions : 

1. Invitez l’Esprit Saint dans chaque domaine. 

2. Priez en langues et cherchez de nouveaux dons. 

Prière de remplissage : « Par le sang de Jésus, j’invite l’Esprit Saint à me remplir ! Occupe 

chaque espace ! Le sang de Jésus scelle Ta présence ! » 

Question pour le journal : « Ce que je ressens dans ce remplissage... » 

Prière de déclaration du soir : « Je suis rempli(e) de l’Esprit par le sang de Jésus ! La présence 

de Dieu est ma nouvelle norme ! » 

Jeûne : Jeûne facultatif pour un remplissage plus profond. 

Verset de victoire : Actes 1:8 – « Vous recevrez une puissance... » 

Jour 16 : Établir des autels de prière 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit s’opposant à mon autel de prière ! Par le sang de Jésus, je 
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renverse tout autel démoniaque dans ma famille ! J’établis un autel d’adoration, scellé par le sang 

de Jésus ! Cet autel appartient à Dieu, et Sa présence règne ici ! » 

Fondement biblique : Genèse 12:7-8 – Les autels d’Abraham. 

Objectif de guerre : Remplacer les autels démoniaques par des autels de prière. 

Actions : 

1. Fixez des heures de prière quotidiennes. 

2. Créez un espace physique de prière. 

Prière d’autel : « Par le sang de Jésus, je dédie cet autel à Dieu ! Ma famille Te rencontre ici ! » 

Question pour le journal : « Mon engagement pour l’autel de prière est... » 

Prière de déclaration du soir : « Mon autel de prière est établi par le sang de Jésus ! La 

présence de Dieu règne ! » 

Jeûne : Jeûnez un repas pour consacrer votre autel. 

Verset de victoire : Psaume 141:2 – « Que ma prière soit devant Toi... » 

Jour 17 : Prononcer des bénédictions générationnelles 

Prière de délivrance matinale (2 heures) : 
« Au nom de Jésus, je lie tout esprit résistant à mes bénédictions ! Par le sang de Jésus, je plaide 

la protection sur chaque parole prophétique. Je prophétise [bénédiction spécifique] sur ma lignée 

! Le sang de Jésus renverse chaque malédiction et établit la bénédiction ! Aucune arme ne peut 

arrêter les promesses de Dieu ! » 

Fondement biblique : Genèse 49 – Les bénédictions de Jacob. 

Objectif de guerre : Prophétiser des bénédictions pour remplacer les malédictions. 

Actions : 

1. Écrivez des bénédictions pour vous, votre famille et les générations futures. 

2. Déclarez les bénédictions à haute voix avec autorité. 

Prière de bénédiction : « Par le sang de Jésus, je bénis ma lignée avec [bénédiction] ! Les 

malédictions sont brisées ! Les bénédictions coulent ! » 

Question pour le journal : « Les bénédictions que j’établis sont... » 

Prière de déclaration du soir : « Ma lignée est bénie par le sang de Jésus ! La faveur de Dieu 

est notre héritage ! » 

Jeûne : Jeûnez selon votre conduite pour renforcer les bénédictions. 

Verset de victoire : Nombres 6:24-26 – « Que l’Éternel te bénisse et te garde... » 

Jour 18 : Créer une nouvelle culture familiale 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit de dysfonctionnement dans ma famille ! Par le sang de 

Jésus, je brise chaque ancien schéma de servitude. J’établis une culture du Royaume, scellée par 

le sang de Jésus ! Ma famille marche dans l’ordre et l’unité de Dieu ! » 
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Fondement biblique : Deutéronome 6:4-9 – Une culture familiale pieuse. 

Objectif de guerre : Remplacer le dysfonctionnement par des schémas du Royaume. 

Actions : 

1. Identifiez les schémas négatifs à arrêter. 

2. Créez de nouvelles traditions (prière, célébration, service). 

Prière de culture : « Par le sang de Jésus, j’établis une culture du Royaume ! Ma famille honore 

Dieu ! » 

Question pour le journal : « La nouvelle culture familiale inclut... » 

Prière de déclaration du soir : « Une culture pieuse est établie par le sang de Jésus ! Ma famille 

marche dans la liberté ! » 

Jeûne : Jeûne familial facultatif pour l’unité. 

Verset de victoire : Josué 24:15 – « Moi et ma maison... » 

Jour 19 : Former la prochaine génération 

Prière de délivrance matinale (1,5 heure) : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit aveuglant la prochaine génération ! Par le sang de Jésus, je 

plaide la révélation de leur autorité en Christ. Le sang de Jésus protège leur destinée ! Ils 

marcheront dans la liberté et surpasseront mes victoires ! » 

Fondement biblique : Psaume 78:1-8 – Enseigner à la prochaine génération. 

Objectif de guerre : Équiper vos enfants pour maintenir la liberté. 

Actions : 

1. Enseignez des concepts adaptés à leur âge (autorité, identité, armes). 

2. Montrez l’exemple et célébrez leurs victoires. 

Prière de formation : « Par le sang de Jésus, j’équipe la prochaine génération ! Ils sont des 

briseurs de malédictions ! » 

Question pour le journal : « Ce que j’enseigne à la prochaine génération... » 

Prière de déclaration du soir : « La prochaine génération est formée par le sang de Jésus ! 

Notre liberté est assurée ! » 

Jeûne : Jeûnez avec les enfants si approprié. 

Verset de victoire : Psaume 127:3-5 – « Les enfants sont un héritage de l’Éternel... » 

Jour 20 : Témoignages et déclarations 

Prière de délivrance matinale (2 heures) : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit de honte et de silence ! Par le sang de Jésus, je plaide 

l’audace pour déclarer mon témoignage ! Le sang de l’Agneau et mon témoignage vainquent 

l’ennemi (Apocalypse 12:11) ! Je ne me tairai pas sur la délivrance de Dieu ! » 
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Fondement biblique : Apocalypse 12:11 – Vaincre par le témoignage. 

Objectif de guerre : Partager votre histoire pour briser les chaînes. 

Actions : 

1. Écrivez votre témoignage (servitude, délivrance, changement). 

2. Partagez avec la famille, l’église ou en ligne. 

Prière de témoignage : « Par le sang de Jésus, mon témoignage brise les chaînes ! Je déclare la 

puissance de Dieu ! » 

Question pour le journal : « Mon témoignage de délivrance est... » 

Prière de déclaration du soir : « Mon histoire libère des percées par le sang de Jésus ! D’autres 

sont libérés ! » 

Jeûne : Jeûnez un repas en action de grâces. 

Verset de victoire : Psaume 107:2 – « Que les rachetés de l’Éternel racontent... » 

Jour 21 : Commissionnement et envoi 

Prière de délivrance matinale (2,5 heures) : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit résistant à mon commissionnement ! Par le sang de Jésus, je 

reçois le manteau d’un briseur de malédictions ! Le sang de Jésus m’oint pour libérer les captifs ! 

Aucun démon ne peut arrêter ma mission ! Je suis envoyé(e) par la puissance du sang de Jésus ! 

» 

Fondement biblique : Ésaïe 61:1-4 – Votre commissionnement. 

Objectif de guerre : Entrer dans votre appel à libérer les autres. 

Actions : 

1. Recevez votre autorité et votre onction. 

2. Oignez-vous avec de l’huile comme acte prophétique. 

Prière de commissionnement : « Par le sang de Jésus, je suis commissionné(e) comme briseur 

de malédictions ! J’accepte mon manteau ! Je libérerai les liés ! » 

Question pour le journal : « Ma mission pour aider les autres inclut... » 

Prière de déclaration du soir : « Le défi de 21 jours est terminé ! Chaque malédiction est brisée 

par le sang de Jésus ! Je suis envoyé(e) pour délivrer les autres ! » 

Jeûne : Festin de célébration avec action de grâces. 

Verset de victoire : Ésaïe 61:1 – « L’Esprit du Seigneur est sur moi... » 

 

LE PLAN DE TRANSFORMATION EN 90 

JOURS 

Aperçu : De la délivrance à la domination 
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Les 21 jours ont brisé les malédictions. Les 90 jours établissent votre liberté comme un mode de 

vie. Il s’agit de vivre comme un disciple, pas seulement comme une personne délivrée. 

Quatre piliers : 

1. Jours 22-36 : Discipulat personnel 

2. Jours 37-51 : Transformation familiale 

3. Jours 52-81 : Développement du ministère 

4. Jours 82-111 : Établissement de l’héritage 

 

PILIER 1 : DISCIPULAT PERSONNEL (Jours 22-36) 

Objectif principal : Construire des disciplines pour maintenir la liberté. 

Exigences quotidiennes : 

 Prière de délivrance matinale (45 minutes, style Eckhardt) 

 Lecture et méditation de la Bible 

 Réflexion dans le journal 

 Prière de déclaration du soir 

 Jeûne hebdomadaire 

Jours 22-26 : Établir une vie de prière 

Prière de délivrance matinale : 
« Au nom de Jésus, je lie tout esprit perturbant ma communion avec Dieu ! Par le sang de Jésus, 

je plaide la protection sur ma vie de prière. Je décrète un autel de prière constant ! Chaque 

distraction est liée par le sang ! Mes prières montent au trône de Dieu ! » 

Objectif : Passer de la prière de crise à la communion quotidienne. 

Actions : 

1. Établissez un programme de prière (adoration, intercession, guerre). 

2. Pratiquez la prière d’écoute. 

Défi hebdomadaire : Prier une heure par jour d’ici le jour 26. 

Question pour le journal : « Ma vie de prière grandit par... » 

Verset de victoire : 1 Thessaloniciens 5:17 – « Priez sans cesse. » 

Jours 27-31 : Saturation dans la Parole 

Prière de délivrance matinale : 
« Au nom de Jésus, je lie tout esprit de doute et de confusion ! Par le sang de Jésus, je plaide la 

clarté sur mon esprit. Je suis armé(e) de la Parole de Dieu ! Le sang de Jésus expose chaque 

mensonge ! La vérité des Écritures règne en moi ! » 
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Objectif : Vous armer avec les Écritures. 

Actions : 

1. Suivez un plan de lecture biblique. 

2. Mémorisez 5 versets liés à la liberté. 

Défi hebdomadaire : Créez une liste de confessions scripturaires. 

Question pour le journal : « Les Écritures sur lesquelles je m’appuie sont... » 

Verset de victoire : Psaume 119:105 – « Ta parole est une lampe... » 

Jours 32-36 : Établir l’identité 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit attaquant mon identité ! Par le sang de Jésus, je suis un(e) 

enfant de Dieu, racheté(e) et commissionné(e) ! Le sang de Jésus fait taire chaque mensonge de 

l’ennemi ! Je marche dans mon identité divine ! » 

Objectif : Solidifier votre identité de vainqueur. 

Actions : 

1. Écrivez des déclarations d’identité. 

2. Affrontez les attaques contre votre identité avec les Écritures. 

Défi hebdomadaire : Partagez votre témoignage publiquement une fois. 

Question pour le journal : « Mon identité en Christ est... » 

Verset de victoire : 2 Corinthiens 5:17 – « Si quelqu’un est en Christ... » 

 

PILIER 2 : TRANSFORMATION FAMILIALE (Jours 37-

51) 

Objectif principal : Établir une culture du Royaume dans votre famille. 

Exigences quotidiennes : 

 Prière de délivrance familiale 

 Bénir chaque membre 

 Renforcer une tradition positive 

Jours 37-41 : Révolution de la communication 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit de conflit et de mauvaise communication ! Par le sang de 

Jésus, je plaide l’unité sur ma famille. Je décrète une parole du Royaume ! Chaque mot de 

malédiction est brisé par le sang ! Nous parlons la vie ! » 
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Objectif : Remplacer la communication dysfonctionnelle. 

Actions : 

1. Éliminez les paroles négatives. 

2. Pratiquez l’écoute active. 

Défi hebdomadaire : Aucune parole négative sur la famille. 

Question pour le journal : « Nos nouveaux schémas de communication sont... » 

Verset de victoire : Proverbes 18:21 – « La mort et la vie sont au pouvoir de la langue... » 

Jours 42-46 : Leadership spirituel 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit résistant à mon leadership ! Par le sang de Jésus, je prends 

autorité pour diriger ma famille. Toute opposition démoniaque est écrasée par le sang ! Je dirige 

selon les voies de Dieu ! » 

Objectif : Diriger votre famille spirituellement. 

Actions : 

1. Définissez la mission familiale. 

2. Dirigez dans la prière et la communion. 

Défi hebdomadaire : Diriger une communion familiale. 

Question pour le journal : « Le but spirituel de notre famille est... » 

Verset de victoire : Deutéronome 6:7 – « Tu les inculqueras à tes enfants... » 

Jours 47-51 : Créer de nouvelles traditions 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit lié aux anciens schémas ! Par le sang de Jésus, j’établis des 

traditions pieuses ! Ma famille marche dans une nouvelle vie, scellée par le sang ! » 

Objectif : Remplacer les schémas nuisibles par des traditions pieuses. 

Actions : 

1. Créez une nouvelle tradition (ex. : soirée de prière). 

2. Impliquez tous les membres de la famille. 

Défi hebdomadaire : Mettre en œuvre une tradition. 

Question pour le journal : « Les traditions que nous créons sont... » 

Verset de victoire : Psaume 16:6 – « Les lignes sont tombées pour moi... » 
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PILIER 3 : DÉVELOPPEMENT DU MINISTÈRE (Jours 

52-81) 

Objectif principal : Développer des compétences pour aider les autres à se libérer. 

Exigences quotidiennes : 

 Prière de délivrance matinale 

 Étudier un principe de délivrance 

 Prier pour une personne liée 

Jours 52-60 : Découvrir votre ministère 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit bloquant mon appel ! Par le sang de Jésus, je suis oint(e) 

pour libérer les captifs ! Le sang de Jésus ouvre des portes pour mon ministère ! Révèle ma 

mission, Seigneur ! » 

Objectif : Identifier votre ministère de délivrance. 

Actions : 

1. Évaluez l’impact de votre témoignage. 

2. Confirmez votre appel avec des leaders. 

Défi hebdomadaire : Servir 3 personnes. 

Question pour le journal : « Mon appel au ministère est... » 

Verset de victoire : Luc 4:18 – « Il m’a oint... » 

Jours 61-70 : Développer les compétences ministérielles 

Prière de délivrance matinale : 
« Au nom de Jésus, je lie tout esprit de peur et d’incompétence ! Par le sang de Jésus, je suis 

équipé(e) pour servir ! Le sang de Jésus oint mes mains, ma bouche et mon cœur pour la 

délivrance ! » 

Objectif : Développer la compétence ministérielle. 

Actions : 

1. Étudiez les principes de délivrance. 

2. Pratiquez sous supervision. 

Défi hebdomadaire : Conduire une session de délivrance. 

Question pour le journal : « Les compétences que je développe sont... » 

Verset de victoire : 2 Timothée 2:15 – « Un ouvrier qui n’a pas à rougir... » 
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Jours 71-81 : Lancer votre ministère 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit s’opposant à mon ministère ! Par le sang de Jésus, je lance 

mon appel à briser les chaînes ! Le sang de Jésus ouvre des portes qu’aucun démon ne peut 

fermer ! » 

Objectif : Commencer à servir activement. 

Actions : 

1. Créez un plan de ministère. 

2. Servir 5 personnes. 

Défi hebdomadaire : Documenter 5 percées. 

Question pour le journal : « Les percées que je vois sont... » 

Verset de victoire : Matthieu 16:18 – « Les portes de l’enfer ne prévaudront pas... » 

 

PILIER 4 : ÉTABLISSEMENT DE L’HÉRITAGE (Jours 

82-111) 

Objectif principal : Assurer la liberté pour les générations futures. 

Exigences quotidiennes : 

 Prière de délivrance matinale 

 Bénir la famille et les descendants 

 Mentorat d’une personne 

Jours 82-91 : Documenter votre héritage 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit effaçant mon témoignage ! Par le sang de Jésus, je décrète 

que mon héritage subsistera ! Le sang de Jésus protège mon histoire pour les générations futures 

! » 

Objectif : Enregistrer votre parcours pour la postérité. 

Actions : 

1. Écrivez un livre d’héritage (minimum 5 pages). 

2. Incluez des prières et des bénédictions. 

Défi hebdomadaire : Compléter le registre d’héritage. 

Question pour le journal : « Mon héritage inclut... » 

Verset de victoire : Psaume 102:18 – « Que ceci soit écrit pour la génération future... » 
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Jours 92-101 : Mentorat des autres 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit entravant mon mentorat ! Par le sang de Jésus, je libère 

l’onction pour former des briseurs de malédictions ! Le sang de Jésus donne à mes mentorés le 

pouvoir de me surpasser ! » 

Objectif : Transmettre la connaissance de la délivrance. 

Actions : 

1. Mentor 2-3 personnes. 

2. Guidez-les à travers des prières de délivrance. 

Défi hebdomadaire : Guider un mentoré vers une percée. 

Question pour le journal : « Les progrès de mes mentorés sont... » 

Verset de victoire : 2 Timothée 2:2 – « Confie à des hommes fidèles... » 

Jours 102-111 : Établir un impact éternel 

Prière de délivrance matinale : 

« Au nom de Jésus, je lie tout esprit attaquant mon héritage ! Par le sang de Jésus, je décrète un 

impact éternel pour ma lignée ! Le sang de Jésus scelle la liberté de ma famille pour toujours ! » 

Objectif : Cimenter votre transformation. 

Actions : 

1. Réfléchissez sur les 111 jours. 

2. Créez une alliance familiale avec Dieu. 

Défi hebdomadaire : Organiser un événement de célébration. 

Question pour le journal : « Mon impact éternel est... » 

Prière de déclaration du soir : « Mon héritage est éternel par le sang de Jésus ! Ma lignée est 

libre pour toujours ! » 

Jeûne : Festin de célébration. 

Verset de victoire : Matthieu 6:20 – « Amassez des trésors dans le ciel... » 

 

MOT FINAL : VOTRE HÉRITAGE EST MAINTENANT 

Ces 111 jours vous ont transformé(e) de victime en vainqueur, de lié(e) en briseur de 

malédictions. Le sang de Jésus a brisé chaque malédiction, et votre témoignage est puissant. 

Comme John Ramirez et Cindy Trimm, votre histoire inspirera des générations. Continuez à 

prier, à déclarer, à combattre avec le sang de Jésus. Allez libérer les captifs ! 


