	🌋
	ÎLE DE LA RÉUNION
Géobiologie volcanique et insulaire — contexte spécifique




🔍  POURQUOI C'EST DIFFÉRENT
La Réunion cumule deux facteurs d'amplification majeurs : île (mer sur 360°) + volcanisme actif. Chaque phénomène géobiologique y est potentiellement plus intense qu'en contexte continental. Ce n'est pas nécessairement pathogène — c'est la signature d'une île volcanique vivante. Le praticien doit recalibrer sa lecture.


⚡  CE QUI EST AMPLIFIÉ
	🌊 EFFET INSULAIRE (MER 360°)
▶  Tous les réseaux (Hartmann/Curry/Benker) plus intenses
▶  Nappe phréatique plus haute et plus dynamique
▶  Veines d'eau potentiellement salines (intrusion marine)
▶  Tidal rhythm : réseaux fluctuent avec les marées
	🌋 EFFET VOLCANIQUE (BASALTE)
▶  Basalte = roche magnétiquement chargée (minéraux ferreux)
▶  Systèmes hydrothermaux : eau chaude sous pression
▶  Tubes volcaniques : cavités d'un type unique
▶  Failles dynamiques (volcanisme actif = mouvement)
▶  Espacements standards des réseaux potentiellement déformés



🔮  PROTOCOLE DE DIAGNOSTIC ADAPTÉ
	1. Recalibrage renforcé — obligatoire
Prévoir 45 à 60 minutes d'acclimatation avant tout diagnostic. Ne pas commencer à calibrer dès l'arrivée. Laisser le système nerveux s'ajuster à l'énergie locale. Le "neutre" local est plus chargé qu'en contexte continental — c'est normal, pas à sur-interpréter.



	2. Ne pas appliquer les distances standards sans vérification
Hartmann 2m, Curry 3,5m, Benker 10m — ces valeurs sont des moyennes continentales. Sur sol volcanique, les réseaux peuvent être déformés, compressés ou intensifiés. Toujours vérifier empiriquement sur le plan.



	3. Intensité ≠ pathologie
Des réponses pendulaires plus fortes qu'en métropole ne signifient pas que tout est perturbé. Distinguer l'intensité de base du lieu (contexte) de ce qui est réellement problématique pour les habitants.








🕳️  LES TUBES VOLCANIQUES — CAS PARTICULIER
Les tubes volcaniques (coulées de lave creuses) sont des cavités d'un type unique. Ils portent la mémoire du feu — énergie de transformation intense, très différente des grottes karstiques. Reconnus comme lieux sacrés dans les traditions polynésiennes et créoles réunionnaises.

	📍 EFFETS POSSIBLES
▶  Sentiment que tout change trop vite
▶  Difficulté à stabiliser quoi que ce soit
▶  Transformation accélérée (bénéfique si consciente)
▶  Énergie de passage et de mutation
	🌿 HARMONISATION SPÉCIFIQUE
▶  Utiliser la roche de lave locale (connexion au feu originel)
▶  Obsidienne noire (née du même feu)
▶  Reconnaître la cavité et son histoire
▶  Ne pas tenter de "neutraliser" un tube volcanique



🧚  LE PETIT PEUPLE RÉUNIONNAIS
Le Petit Peuple y a une dimension ancestrale et syncrétique : traditions maloya, influences malgaches et créoles, esprits des ancêtres liés à la terre. Les codes de respect sont différents d'une tradition bretonne ou celtique.

	⚠ Ne pas appliquer un protocole d'ouverture "breton" sans adaptation
S'ouvrir aux codes locaux. Se renseigner sur les traditions du lieu. Si on ne les connaît pas, rester dans une ouverture générale sincère plutôt que de plaquer une formule culturellement inadaptée. L'humilité est la meilleure posture.



🌿  HARMONISATION — OUTILS LOCAUX EN PRIORITÉ
	Principe fondamental
Utiliser ce que la terre du lieu offre — pierres locales, eau de source locale, plantes du lieu. Elles vibrent à la fréquence de cette île spécifique. Elles "parlent" au lieu mieux que des outils importés.



Priorité aux matériaux locaux : roche de lave, basalte, obsidienne volcanique, eau des ravines, bois de tamarin. 
Traditions de purification créoles et malgaches : à intégrer avec respect quand on les connaît et qu'on a la légitimité de les utiliser.

📝  MES NOTES
	

	

	




	🔔
	LE SON EN GÉOBIOLOGIE
Quels outils, pour quoi, comment, combien de temps



	⚠ Ce que je sais / ce que je ne sais pas
Les fréquences et leurs associations sont issues de traditions praticiennes documentées. Les durées et fréquences de répétition sont moins standardisées — je l'indique clairement en gris italique dans le tableau. Ces données varient beaucoup selon les praticiens. Si tu as une formation spécifique sur ce point, complète avec ce que tu as appris.

Demander à vos guides au petit peuple et observer est la meilleure option. 



🔍  PRINCIPE DE BASE
Le son perturbe et réorganise les charges énergétiques stagnantes. Les basses fréquences pénètrent en profondeur (failles, Benker, eau). Les moyennes transforment (réseaux, nœuds). Les hautes élèvent (cheminées, vortex, espaces de pratique). La contact physique au sol est indispensable pour les perturbations telluriques profondes.

📊  TABLEAU — QUEL SON POUR QUELLE PERTURBATION

	Perturbation
	Outil recommandé
	Fréquence / note
	Durée
	Fréquence répétition

	Réseaux Hartmann (nœuds −−)
	Bol tibétain posé directement sur le nœud
	Selon le bol disponible
	7-15 min par session
	1x/semaine

	Réseau Curry (émotionnel)
	Bol cristal ou diapason
	432 Hz ou 528 Hz
	15-20 min
	1x/semaine à 1x/mois

	Réseau Benker (profond)
	Grand bol tibétain (ø 25cm+) au sol
	136,1 Hz (Om terrestre)
	20-30 min
	Mensuel

	Veine d'eau souterraine
	Bol cristal accordé en ré (D)
	174 Hz
	15 min
	Non standardisé

	Faille géologique
	Tambour chamanique posé au sol
	4-7 Hz (battement lent)
	20-40 min
	Non standardisé

	Cavité
	Bol posé à plat sur le sol, face contre sol
	Basses fréquences (< 200 Hz)
	15-20 min
	Non standardisé

	Cheminée cosmotelluriqued
	Bol cristal — APRÈS le dialogue
	Selon cheminée (+/-)
	5-10 min
	Après chaque harmonisation

	Vortex bénéfique (activation)
	Bol cristal au cœur de la spirale
	High (> 500 Hz)
	5-10 min
	Lors des pratiques

	Point pathogène complexe
	Gong ou tambour au sol, centre du point
	Basses (< 200 Hz)
	20-30 min
	Non standardisé

	Espace de soin (entretien)
	Bol tibétain ou cristal, tournée de la pièce
	432 Hz ou 528 Hz
	Tournée complète de la pièce
	Avant chaque séance recommandé



🎵  LES OUTILS EN DÉTAIL
Bols tibétains
	✅ UTILISER QUAND
▶  Perturbations telluriques (réseaux, eau, failles)
▶  Contact physique au sol nécessaire
▶  Travail de transformation progressive
▶  Entretien régulier d'un espace
	⚙ COMMENT
▶  Poser LE BOL AU SOL directement (pas tenu en l'air)
▶  Frapper doucement, laisser résonner jusqu'au silence
▶  Tourner le maillet en bord du bol pour prolonger
▶  Se déplacer dans l'espace en suivant les lignes



Bols en cristal de quartz
	✅ UTILISER QUAND
▶  Cheminées et vortex (après le dialogue)
▶  Espaces de pratique spirituelle
▶  Activation de ressources positives
▶  Dimension émotionnelle (Curry)
	⚙ COMMENT
▶  Peut être tenu ou posé selon le contexte
▶  Fréquence dépend du bol — vérifier au diapason
▶  Sur cheminée/vortex : TOUJOURS après travail relationnel
▶  Jamais sur une entité négative non encore travaillée



Diapasons
	✅ UTILISER QUAND
▶  Besoin d'une fréquence précise et ciblée
▶  Travail sur un nœud ou point précis
▶  Complément après un bol pour ancrer la fréquence
	⚙ FRÉQUENCES CLÉS
▶  136,1 Hz Om terrestre — ancrage, Benker
▶  174 Hz Fondation, eau, douleur
▶  432 Hz Harmony naturelle — usage général
▶  528 Hz Transformation — Curry, émotionnel



Tambour chamanique
	✅ UTILISER QUAND
▶  Failles géologiques (basses vibrations)
▶  Cavités (contact au sol indispensable)
▶  Travail avec les présences (Petit Peuple)
▶  Transformation de champs denses et anciens
	⚙ COMMENT
▶  Battre LENTEMENT (4-7 battements/min)
▶  Poser le tambour face contre sol pour les failles
▶  Se déplacer en suivant les lignes si possible
▶  Durée : jusqu'à ressentir un changement dans l'atmosphère



📝  MES NOTES
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