
Lumineuses Talentueuses :
A la rencontre

de mes talents innés !

par Aurore Leroux





Hellooo les Lumineuses !

Tout d'abord, un grand MERCI pour votre présence avec Betty !
Je suis RAVIE d'avoir partagé ce moment avec vous !! :))

Durant notre échange, j'avais vraiment à coeur de vous rappeler
que vous êtes talentueux-ses ! Car oui ! Vous l'êtes ! Chacune à
votre manière ;)

J'espère que ce guide vous permettra de revenir sur les questions
essentielles que nous avons vu lors de notre Masterclass,
et de commencer à reconnecter avec vos talents naturels.

Je reste disponible pour répondre à toutes vos questions via :
Instagram (auroreleroux_declicologue)
 mail (contact@auroreleroux.com).

Je réponds toujours avec grand plaisir ! ;)

Je vous souhaite de grandes et talentueuses aventures !

Déclicment vôtre.

Le début d'une grande aventure !
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Les questions à se poser par catégorie :

Il existe 4 catégories de talents innés :

Réflexion stratégique : Est-ce que réfléchir me stimule ?
Est-ce que j'ai des facilités pour réfléchir, créer des plans,
des stratégies dans ma tête pour mes projets ?

Influence

Exécution

Relation
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Relation : Est-ce que j'ai des facilités pour rentrer en lien avec
les gens ? Les comprendre ? Est-ce que j'ai de l'aisance avec
les gens ?

Réflexion stratégique

Influence : Est-ce que j'ai de la facilité à fédérer, motiver,
inspirer les gens par mon énergie, ce que je fais et qui je suis ? 

Exécution : Est-ce que j'ai de la facilité à  me mettre en action
? A passer à l'action ? A mettre les choses en place ? 



Dans quel ordre placeriez-vous ces catégories ? 

Parmi ces 4 catégories, laquelle vous semble correspondre le + à vos
talents naturels ? 

Réflexion stratégique

Influence

Exécution

Relation
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Pensez-vous qu'une des catégories est absente de vos talents ?

Oui Non

Si oui, laquelle ?



Quelles actions suis-je capable d’accomplir avec aisance ?

Dans quels domaines suis-je performante ?

Quelles sont mes plus grandes réussites ?
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Que ferais-je si j’avais carte blanche ?

Quelles activités me procurent du plaisir ?

Quelles tâches ai-je l’habitude de réaliser sans voir le temps
passer ?
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Quelles sont les qualités qu’elles admirent chez vous  ?

Dans quels domaines vous les étonnez/épatez/ impressionnez par
votre aisance ?

Quels sont les talents que vos proches perçoivent en vous ?
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Accompagnement 1:1 - S'aligner avec ses talents innés
Découvrir et exploiter ses 5 talents innés pour se positionner à sa
juste place et exceller dans son business au quotidien.

Accompagnement 1:1 - Programme d'accompagnement individuel
pour entrepreneurs & chef d'entreprise

Développer suffisamment de sécurité intérieure pour faire
décoller, évoluer et grandir votre business".

Séance "Out of the box" : Séance unique pour changer
     sa perception face à une situation challengeante, penser à nouveau   
en dehors de la boite et avancer avec discernement.

Envie d'aller + loin ?

Pour en savoir + : contact@auroreleroux.com 
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