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" Se poser les bonnes" Se poser les bonnes
questions est la moitiéquestions est la moitié  

de la science,de la science,










Se taire est la moitiéSe taire est la moitié  
de la sagesse."de la sagesse."








Omar ibn al KhattâbOmar ibn al Khattâb
          







BIEN GÉRER SON ARGENTBIEN GÉRER SON ARGENT
EST LA MOITIÉ DE LAEST LA MOITIÉ DE LA

RICHESSE,RICHESSE,



      Je m'appelle Aïda et je suis  contrôleuse
de gestion. Issue d'un Master en finance
d'entreprise, j'ai plus de 10 ans 
 d'expérience dans la gestion financière.

J'ai travaillé dans diverses entreprises, privées et
publiques. 

Aujourd'hui, je mets mon expertise à ton service pour
t'aider à atteindre l'autonomie financière inchAllah.

La pauvreté n'est pas une fatalité ! 

Et si tu reprenais le contrôle de ta vie en reprenant le
contrôle de tes finances ?

Le succès commence aujourd'hui.

Semons ensemble 😊

BONJOUR, SALAM ALEYKOUM, 



L'objectif de ce smart budget est de t'aider à
bien gérer ton argent et à mieux épargner.

Pour cela, il te faudra te fixer des objectifs
financiers clairs et réalistes. Ce smart budget
t'offrira une vision claire de tes revenus et de
tes dépenses sur 12 mois.
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Chaque mois, il te suffira de le compléter de
façon précise et régulière. Ce smart budget
n'est pas daté afin que tu puisses commencer
ton budget à tout moment !

Ainsi, tu pourras contrôler
tes finances dans le but de
concrétiser tes projets !

Prêt.e à prendre tes
finances en main ?



Ce smart budget est simple d'utilisation pour te
faciliter sa prise en main. 
Chaque mois, il te faudra définir 1 à 3 objectifs à
atteindre. Cela te motivera et te permettra
d'avancer un pas après l'autre.

En début de mois, il te suffira de compléter les
parties 'budget' des différents tableaux (revenus
et dépenses).

Puis chaque semaine, complète rigoureusement
tes dépenses réelles et compare-les à ton
budget. Cela te permettra de rester focus sur tes
objectifs !
.
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Chaque mois essaie  de te
constituer une épargne,
même minime, c'est
important. 

Enfin, sois indulgent.e avec
toi-même, les erreurs te
permettront de t'améliorer.
Mois après mois, tu
apprendras à te familiariser
avec cet outil indispensable.



   
  



"Définir des objectifs est la première
étape dans la transformation de

l'invisible en visible"



Anthony Robbins













           Mes objectifs du mois de : 
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" Celui qui veut atteindre un objectif
lointain doit faire de petits pas. "






Saul Bellow
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 " Les gagnants trouvent des moyens,
 les perdants des excuses. "






Roosevelt
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" Ce n'est pas parce que les choses 
sont difficiles que nous n'osons pas, 

c'est parce que nous n'osons pas
qu'elles sont difficiles."






Sénèque
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" Certains veulent que ça arrive, 
d'autres aimeraient que ça arrive

 et d'autres font que ça arrive"





Michael Jordan
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" Ce n'est pas le vent qui décide de 
votre destination, c'est l'orientation 

que vous donnez à votre voile. "





Jim Rohn
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 " La qualité de votre vie est égale à la
qualité de vos pensées"






Anthony Robbins















           Mes objectifs du mois de : 










SEMCONSEILETHIQUE.FR - ebook offert © tous droits réservés 



Budget MensuelBudget Mensuel
Mois de 

Salaire (s)

Business

Autres

BUDGET REEL DIFFERENCES

REVENUS (RESSOURCES)

DEPENSES (CHARGES)
DEPENSES BUDGET REEL DIFFERENCES

Total Revenus

Total Dépenses

Revenus - Dépenses = Epargne

Aides sociales

REVENUS

SEMCONSEILETHIQUE.FR - ebook offert © tous droits réservés 



   
  



" La seule chose qui se dresse entre
vous et votre rêve, c'est la volonté
d'essayer et la conviction qu'il est

réellement possible. "





Joel Brown
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" Pour ce qui est de l'avenir, 
il ne s'agit pas de le prévoir, 
mais de le rendre possible. "



Saint-Exupéry
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 " Pour réussir, retenez bien ces 
trois maximes : voir c'est savoir, 

vouloir c'est pouvoir, oser c'est avoir. "





Alfred de Musset
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" Pour réussir, votre désir 
de réussite doit être plus grand 

que votre peur de l'échec "





Bill Cosby
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" La seule chose qui se dresse
 entre vous et votre rêve, 

c'est la volonté d'essayer et la 
conviction qu'il est réellement

possible"

Joel Brown
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RécapitulatifRécapitulatif
  épargneépargne



MOIS SOMMES

Janvier 


Février 


Mars 


Avril 


Mai 


Mai 


Juin 


Juillet 


Aout 


Septembre 


Octobre 





Novembre 


Décembre 


TOTAL ANNUEL 




Tu as réussi à élaborer un budget pendant 12
mois, tu as tenu bon malgré les hauts et les bas.

 Tu es resté focus sur tes objectifs et cela
 t'as permis de mieux gérer ton argent.

 Désormais tout est possible !
tu fais maintenant parti de la communauté 

des SeMeurs ...















Mes objectifs pour les 12 prochains mois : 



-
-
-







FÉLICITATIONS !FÉLICITATIONS !



ZAKÂT AL MAL



Pour rappel, la Zakât al Mâl fait partie des 5 piliers de
l’Islam.
Le terme Zakât renvoie au sens de développement et de
fructification, mais également de purification.

Sa définition selon la charî’a est la suivante : « la part que
tout musulman, remplissant certaines conditions, doit
dépenser de sa fortune (en numéraire et/ou en nature) pour
le compte de certains bénéficiaires cités explicitement
dans le Coran »

Chaque année, tout musulman dont la richesse dépasse le
Nissâb, doit s’acquitter de 2,5% du montant total de ses
avoirs (épargne, or, etc.). 

Le Nissâb est le seuil minimum de richesse à partir duquel
la Zakât al Mâl est obligatoire.
En 2022, ce seuil est de 4 350 € environ.

Les musulmans étant frères les uns des autres, la pauvreté
ne peut en aucun cas être ancrée dans une société
fraternelle. 




FOCUS SUR LA ZAKÂT AL MAL

Calcule ta zakat 

en cliquant sur 

cette photo

http://www.fleurislam.net/pages/fr_scien.html

http://www.fleurislam.net/pages/fr_scien.html


Et toi, où en es-tu
côté finance ?

JE SUIS PERDUE AVEC MON ARGENT

J'ARRIVE A EPARGNER ET J'AIMERAI BIEN

INVESTIR MON ARGENT

J'AI DU MAL A GERER MON ARGENT 

JE ME POSE DES QUESTIONS

J'AI ENVIE D'APPRENDRE DE NOUVELLES CHOSES

Accompagnement 
A.I.D.E

Appel diagnostic gratuit 

Masterclass
( A venir)

Consultations
 ( Financière - fiscale - Orientation professionnelle)

MMeeSS
Notre argent, un outil, une éthique

Accompagnement 
E.S.I

https://calendly.com/sem_notreargentunoutil
https://sem-argentethique.systeme.io/programmeaide
https://calendly.com/sem_notreargentunoutil
https://sem-argentethique.systeme.io/expertise
https://sem-argentethique.systeme.io/programmeesi
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Retrouve SeM sur tes réseaux sociaux préféré

MMeeSS
NOTRE ARGENT, UN OUTIL, UNE ÉTHIQUE

https://www.pinterest.fr/sem_conseilethique/
https://www.instagram.com/sem_notreargentunoutil/?hl=fr

