Réfléchissez et devenez riches (Napoléon Hill) - 220 pages
Les sept émotions positives :
Le désir ; la foi ; I'amour ; la sexualité ; I'enthousiasme ; la tendresse ; I'espoir.
C'est le désir qui transforme les réves en réalité. Plus vous demanderez a la vie, plus vous recevrez d'elle
Les sept émotions négatives (a éviter) :
La peur ; la jalousie ; la haine ; la vengeance ; I'avidité ; la superstition ; la colére.
Pauvreté et richesse sont toutes deux filles de la foi
Les 4 étapes de la persévérance :

1. Un but bien précis et le désir ardent de le réaliser.

2. Un plan précis qui s'exprime par une action soutenue.

3. Un esprit absolument étanche aux influences pernicieuses ainsi qu'aux suggestions négatives des parents,
des amis et de I'entourage.

4. Un lien amical avec celui ou ceux qui vous encourageront a persister dans votre plan et vers votre but.

Le bonheur se trouve dans I’action et non dans la possession
Les onze secrets qui font un bon dirigeant :

Le courage - La maitrise de soi - Un sens aigu de la justice - La slreté dans la décision - La précision des plans -
L'habitude d'en faire plus que les autres - Une personnalité irréprochable - La sympathie et la compréhension - Le
respect du détail - La volonté d'assumer toute la responsabilité - La coopération

Tout Homme puissant tire sa puissance de lui-méme

Pourquoi certains dirigeants échouent-ils ?

La négligence des détails - Le refus de rendre d'humbles services - L'erreur de vouloir étre payé pour ce que |'on sait
et non pour ce que l'on fait - La peur d'étre concurrencé par ses subordonnés - Le manque d'imagination - L'égoisme
- L'intempérance - La trahison - Mettre I'accent sur 'autorité que confére le pouvoir - Mettre I'accent sur son titre.

L’instruction ouvre mille chemins menant a la richesse, encore faut-il trouver le vétre
Les peurs principales de 'THomme :

e Pauvreté (indifférence, I'indécision, doute, ennui, excés de prudence, ajournement)

e Critique (manque d’assurance, manque d’équilibre, manque de personnalité, complexe d’infériorité,
prodigalité, manque d’initiative, manque d’ambition)

e Maladie (autosuggestions négatives, hypocondrie, indolence, susceptibilité, manie de se dorloter,
I'intempérance, le souci)

e Perdre I'objet de son amour (jalousie, critique, le jeu)

e Vieillesse (ralentissement prématuré, excuser son age, tuer toute initiative, se déguiser en jeune homme)

e Mort (penser a la mort, I'association a la peur de la pauvreté, avec maladie ou le déséquilibre)

Un homme sans peur réussit tout ce qu’il entreprend

Vous voulez en savoir plus sur ce livre : https://amzn.to/3BkO2to ou https://amzn.to/3FfpyTo (édition poche)




