ANIMALCOM ACADEMY

PROGRAMME
DE LA FORMATION

Comportementaliste interpréte animalier

chien, chat et cheval

24 mois - plus de 1200 heures - 100 % en ligne
Certificat professionnel privé

Une école fondée il Y a quinze ans,

aujourd’hui dirigée par Huguette et Manon Heymoz.



LE METIER

Comprendre avant d'agir

Un comportementaliste interprete animalier ne dresse pas. 1l cherche a comprendre pourquoi un animal

fait ce qu’il fait, et ce que cela dit de la relation dans laquelle il vir.

Ce métier suppose deux compétences que I'on réunit rarement : une connaissance fine de I'animal, et
une capacité & accompagner la famille qui vit avec lui. C'est & que se joue l'essentiel du travail, et
c'est ce que cette formation transmet.

CE QUE VOUS SAUREZ FAIRE

° Analyser une situation dans sa globalité, au-deld du symptéme.
° Distinguer symptéme, probléme, objectif et but.

° Maitriser les techniques de diagnostic systémique.

e  Conduire un entretien et une anamnése complete.

° Accompagner une famille jusqu'd la sortie de crise.

° Reconnaitre vos limites de compétence et savoir référer.

° Construire et faire vivre votre activité professionnelle.
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COMMENT CA SE PASSE

Une formation & votre rythme

Les apprentissages sont individualises. Les modules sont independants : chacun avance selon ses

disponibilités et ses capacités.

La durée
Environ 24 mois, pour plus de 1200 heures de formation, d'accompagnement et d'évaluation. Votre
disponibilité influence naturellement cette durée.

La plateforme
Chaque cours est disponible en texte et en vidéo, avec des documents complémentaires, des
exercices et des cas pratiques corrigés par les formateurs.

Les coachings collectifs

Environ toutes les trois semaines, en visioconférence, pendant deux heures. lls ont lieu en soirée, pour
rester compatibles avec une activité professionnelle en journée. lls servent & approfondir, lever les
blocages et analyser des cas réels. La participation est obligatoire.

Le lien avec le groupe
Un groupe WhatsApp permet de rester en contact permanent avec les formateurs et les autres
éléves. Personne n'avance seul devant son écran.

La pratique
Simulations d'entretiens filmées et analysées, puis consultations comportementales réelles
supervisées avant validation.
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LE CONTENU

Vingt modules

FONDATIONS
Avant la technique, la posture

On commence par ce qui tient dans la durée : savoir pourquoi on fait ce métier, exercer sans certitude,
reconnaitre ses projections.

Module 0 - Fondations professionnelles

e Pourquoi ce métier, vraiment ?

e Exercer sans certitude

e Réalité économique et responsabilité professionnelle
e Endurance professionnelle et constance

Module 1- Stabilité intérieure et posture professionnelle
e Comprendre son systéme nerveux en situation professionnelle
«  Emotion, pensée et réaction : ne pas confondre
e Projections et biais personnels
e Distance professionnelle et limites

ETHOLOGIE
Comprendre 'animal

Trois especes, pas une seule. Parce qu'une famille a rarement un seul animal, et que comparer les espéces
affine le regard.

Module 2 - Ethologie générale
e Définition et histoire de I'éthologie, de Lorenz et Tinbergen & Cyrulnik
e L'éthogramme des especes
e Classification des comportements
e Comportements innés et acquis

Module 3 - Ethologie du chien
e Développement du chiot
e Connaissance du chien
e Psychopathologies et principaux comportements adaptatifs

Module 4 - Ethologie du chat

¢ Développement du chaton
* Connaissance du chat
*  Psychopathologies et principaux comportements adaptatifs

Module 5 - Ethologie du cheval
* Vocabulaire et développement du poulain
e Connaissance du cheval et comportements naturels
e Larelation avec 'homme
e Principaux comportements adaptatifs

Module 6 - Synthése

e Cohabitation entre plusieurs espéces
¢ Syntheése éthologique des trois espéeces
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PSYCHOLOGIE HUMAINE
Comprendre la famille

On n'‘accompagne jamais un animal seul. C'est la partie du métier dont on parle le moins, et celle qui fait la
différence en consultation.

Module 7 - Communication et PNL

e Techniques de communication et postulats de la PNL
*  Méta-programmes et processus mentaux

e L'utilisation des métaphores

¢ La relation systémique et familiale

e Gestion des conflits et médiation

Module 8 - Structure psychologique humaine
e La construction psychique de l'individu
e La structuration pathologique de I'individu

Module 9 - Psychologie de l'individu selon son dge
e L'enfant
¢ |'adolescent
* La personne dgée

Module 10 - L'attachement et le deuil

e La théorie de I'attachement : Bowlby, Winnicott, Lacan
e Le deuil

Module 11 - Peur et mécanismes de défense
e Peur, anxiété, angoisse
e Les mécanismes de défense
Module 12 - Ecoute active et communication bienveillante
+ Etre disponible, attentif, savoir observer et reformuler
* Accompagner la démarche de changement

e Intention, attitude, choix des mots, clarté, empathie, distanciation
* Communication intra et interspécifique : chien, chat, cheval, homme

LA RELATION
Ce qui se joue entre les deux
La ou I'animal devient révélateur de ce que vit la famille.
Module 13 - La relation humain-animal (1)
e La cognition

¢ La psychosomatique : quand I'animal somatise a la place de I'homme
e L'anthropomorphisme

Module 14 - La relation humain-animal (2)

* Les modes d'apprentissage
* Les thérapies comportementales

PRATIQUE PROFESSIONNELLE
Le cadre du métier

Tout ce qui encadre une consultation, du premier appel & la cléture du suivi.
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Module 15 - Pratique professionnelle et conduite d'entretien
e Le métier de comportementaliste, cadre juridique et obligations légales
e La consultation privée et les contextes d'intervention
* Sensibilisation, prévention, information
e Limites de compétence, éthique et déontologie
e Législation et réglementation concernant I'animal
e L'entretien : types, déroulement, anamnese, états présents
¢ Simulations d'entretiens
e Préparation du mémoire

VIVRE DE CE METIER
La passion ne fait pas une activité

Trois modules entiers consacrés a ce dont personne ne parle : trouver ses clients, tenir ses comptes, choisir
son statut.

Module 16 - Marketing et publicité
e Concepts clés et démarche marketing
e Le marché et les besoins
e L|'étude marketing
e Politiqgue de communication et publicité
e La prospection commerciale

Module 17 - Utiliser les nouvelles technologies
e Faire son site internet
e Utiliser Facebook et créer des publicités
e Utiliser YouTube
* Spécificités des consultations & distance

Module 18 - Comptabilité et fiscalité
e Introduction & la comptabilité et obligations comptables
e Comptes, plan de comptes et enregistrement comptable
e Charges fixes et charges variables
e Calculer son seuil de rentabilité
e Comparer les différentes structures juridiques possibles
* Exercices

Module 19 - Gérer la relation & distance
e Gestion des appels téléphoniques
e Les consultations & distance
¢ Simulations de consultations
¢ Entrainement lors de véritables consultations analysées en groupe
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PARCOURS COMPLEMENTAIRE

Interpréte en communication animale

Inte’gre/ au cursus, et non vendu d part. Un parcours pTOgTGSSif@Tl cinq C/E&lpCS, encadré par une fOTWLdU’iCC

R T
SpCClDlZlSGC.

Etape 1

e QuU'est-ce que la communication animale, pour qui, pourquoi

e Conditions pour obtenir de bonnes communications

e Faire la différence entre imagination, intuition et déduction

e Exercices de préparation pour développer son imagination et son intuition

Etape 2

e Comment communiquer sur ce registre

¢ Les différentes approches

» Ethique et déontologie

e Exercices de préparation : respiration, relaxation, méditation
Etape 3

e Tester ses différents sens et définir ses priorités
« Etapes et techniques de la communication
e Envoyer et recevoir des messages
¢ Comment poser une question
¢ Se protéger et protéger I'animal
e Exercices pour calmer son esprit
Etape 4
¢ La communication animale : quand ?
e Limites et dérives
e Déterminer sa propre méthode & partir des différentes méthodes présentées
e S'entrainer & partir de plusieurs communications validées
e Bien retranscrire les messages
e Lever les blocages éventuels
Etape 5
¢ Préparer les questions qu'on souhaite poser & ses propres animaux
¢ Savoir comment réagir lorsqu’on se trompe
e Trouver les clés d'une communication riche
e Ancrer sa propre méthode

Etapes suivantes

e S'entrainer & travers des communications animales en petits groupes

e S'exercer en participant & I'association « Comportementalistes pour tous »

¢ Obtenir de plus en plus d'informations lors des communications

« Effectuer ses premiéres communications animales professionnelles supervisées

Validation du parcours

Le suivi intégral de la formation théorique, la participation & au moins quatre coachings
de groupe obligatoires, et la validation d'au moins deux communications animales
supervisées, incluant la réalisation du protocole remis au client.

LE SEMINAIRE EN PRESENTIEL

Pour ce parcours, un séminaire d'environ quatre jours est conseillé et proposé en présentiel. Il n'est pas inclus
dans le prix de la formation et fait I'objet d'un forfait distinct de 700 CHF, hors hébergement, restauration et
déplacement. Nous en reparlons lors de I'entretien.
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LES BONUS

Une boite a outils, et de quoi tenir

Trois blocs supplementaires, inclus dans la formation.

La boite & outils

e Eléments d'éducation canine

e Lesfleurs de Bach

e  Soins énergétiques

e Quelques thérapies alternatives

Développement personnel

e Croyances positives et estime de soi

e Lasensibilité : force ou faiblesse ?

e La gestion des émotions

e Protocoles d'EFT, radiesthésie, kinésiologie
o Eléments de motivation

Culture générale

e Le mot du vétérinaire : génétique et anatomie des trois espéces
e Lestroubles physiologiques d'origine comportementale

e Limites de compétence : quand référer au vétérinaire

e L'alimentation animale, par un spécialiste
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VALIDATION

Comment on obtient le certificat

La certification ne s'obtient pas en assistant aux cours. Elle se valide.

Tout au long de la formation
QCM, questions théoriques, cas pratiques, simulations d'entretiens filmées et analysées. Chaque
theme abordé fait I'objet d'une validation.

En fin de parcours
Un examen oral, une mise en situation d'entretien comportemental, et la soutenance d'un mémoire
professionnel d'une centaine de pages.

Pour le titre d'interpréte
La validation d'au moins deux communications animales supervisées, incluant la réalisation du
protocole remis au client.

Ce que vous obtenez
Certificat professionnel privé de comportementaliste interprete animalier, délivré par Animalcom
Academy.
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LA SUITE

Parlons de votre projet

Llinscription passe par un entretien avec nous.

o o o o /
Environ 45 minutes en UlSlOCOTlfCT"CTlCC, Sans engagement.

4 990 CHF

Paiement en 1 fois, en 3 fois ou en 9 mensualités.

Entrées en formation libres jusqu'en décembre 2026.

Ecrivez-nous ou appelez-nous, nous fixons I'entretien ensemble.

info@animalcom.academy
+4179 956 15 08

www.animalcom.academy

Huguette & Manon
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