
Ne vous contentez pas d'un métier, 
Visez une Mission. ✨ Rejoignez un 

mouvement de coachs qui changent 
des vies... et le monde.

Cette vibration intérieure... Vous la reconnaissez ? Ce n'est pas juste l'envie 
d'un nouveau métier. C'est un appel plus profond. L'appel à contribuer, à 
laisser une trace qui ait du sens, à participer activement à la construction 
d'un monde où l'humain et la coopération reprennent leur juste place.

Dans un paysage professionnel souvent dominé par la compétition et la course au 
profit individuel, une autre voie s'ouvre, portée par une conviction puissante : celle 
du Coaching Solidaire.

1. Le Coaching Solidaire : Votre "Part du Colibri" pour un Impact Sociétal 
Concret

Souvenez-vous de la légende du colibri : face à l'immense incendie de forêt, tandis 
que les autres animaux fuient ou se lamentent, lui, inlassablement, transporte 
quelques gouttes d'eau dans son bec. "Je sais bien que je ne vais pas éteindre le 
feu tout seul," dit-il, "mais je fais ma part."



Le coaching solidaire, c'est exactement cela. C'est refuser l'impuissance face aux 
défis sociétaux. C'est choisir d'être ce colibri. Chaque personne que vous 
accompagnez vers son épanouissement professionnel, grâce à une approche 
solidaire, est une goutte d'eau essentielle. Vous n'offrez pas seulement un service ; 
vous initiez une transformation à impact démultiplié. Une personne qui 
retrouve confiance, qui s'aligne avec ses valeurs, qui trouve sa juste place, c'est 
une personne qui va rayonner différemment dans sa famille, sa communauté, son 
entreprise. C'est moins de précarité, plus d'inclusion, plus de sens au travail. C'est, 
goutte après goutte, contribuer activement à un tissu social plus résilient, plus 
juste, et fondamentalement plus coopératif. Car en aidant les autres à trouver 
leur voie, vous semez les graines d'un monde où l'entraide remplace le "chacun 
pour soi". Vous ne faites pas que coacher, vous co-construisez un futur meilleur.

2. Une Révolution Douce : Vers une Société plus Coopérative

Le coaching solidaire est profondément révolutionnaire parce qu'il défie le statu 
quo. Il ose affirmer que la valeur humaine prime sur la valeur marchande. Dans un 
système qui nous pousse souvent à l'isolement et à la compétition, il propose un 
modèle basé sur la solidarité active et la coopération. C'est une brèche 
lumineuse dans l'hyper-individualisme. En choisissant cette voie, vous ne faites 
pas qu'adopter une méthode ; vous adhérez à une philosophie qui croit en 
l'intelligence collective, au pouvoir du partage et à la force des liens humains. Vous 
devenez un pionnier d'un nouveau paradigme professionnel, un modèle où le 
succès se mesure non seulement à l'aune de la réussite individuelle, mais aussi à 
la capacité à élever les autres et à contribuer au bien commun. C'est un pas 
concret vers une société où l'on réussit avec les autres, et non contre eux.

Rejoignez-nous !
3. La Méthode 3R & "Devenir Coach Carrière" : Votre Action Coopérative 
Immédiate

Comment passer de l'idéal à l'action concrète ? Comment faire votre part, dès 
maintenant, avec impact et intégrité ? C'est là que notre approche unique prend 
tout son sens.

Notre formation "Devenir Coach Carrière" est conçue pour être le catalyseur de 
votre engagement. En intégrant notre cursus complet (plus de 300 modules !), 
nous vous offrons une opportunité extraordinaire : donner la Méthode 3R 
(valeur 197€) gratuitement aux personnes de votre réseau en pleine réflexion 
professionnelle.
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Pourquoi est-ce un acte puissant de coaching solidaire et coopératif ?

Impact Immédiat et Concret : Vous n'attendez pas d'être "parfait" pour 
commencer à aider. Vous devenez, dès le début de votre formation, un 
acteur de changement tangible, un véritable "colibri" en action.
Diffusion de l'Empowerment : La Méthode 3R (Découvrir sa mission, 
Développer sa résilience, Développer son intelligence relationnelle) est 
l'outil parfait pour "apprendre à pêcher". Vous ne donnez pas une solution 
éphémère, vous transmettez des compétences clés pour l'autonomie et la 
confiance en soi. C'est la base d'une société où chacun peut être acteur 
de sa vie.
Incarnation de la Coopération : En offrant généreusement cette méthode, 
vous posez un acte fort de partage et d'entraide. Vous montrez par 
l'exemple qu'un autre modèle, basé sur la contribution et non uniquement 
sur la transaction, est possible. Vous créez de la valeur partagée.
Développement de l'Estime de Soi Collective : Chaque personne que vous 
aidez à révéler son potentiel grâce à la Méthode 3R gagne en estime d'elle-
même. Et une personne qui s'estime est plus à même de coopérer, d'aider 
les autres et de contribuer positivement à son environnement. C'est un 
cercle vertueux puissant.
Apprentissage par l'Action Solidaire : Vous ne vous contentez pas 
d'apprendre la théorie du coaching solidaire, vous la vivez, vous 
l'expérimentez, vous l'incarnez. Votre pratique se nourrit de cette 
expérience humaine riche et authentique.
Bâtir sur la Confiance et la Réciprocité : Votre activité future se construit 
sur des fondations saines : la gratitude, la reconnaissance et la preuve par 
l'exemple de votre engagement solidaire. C'est l'essence même d'une 
relation coopérative durable.

Ce modèle est unique. Il est l'expression concrète de notre vision : un coaching qui 
transforme les vies, renforce le tissu social et participe activement à l'émergence 
d'un monde plus coopératif.

Les Valeurs du Coach Solidaire et Coopératif :

Au cœur de cette démarche :
Empathie & Altruisme : Le désir sincère d'aider et de comprendre l'autre.
Foi en l'Humain & la Collectivité : La conviction que chacun a une valeur 
unique et que l'union fait la force.
Justice Sociale & Équité : La volonté de réduire les inégalités et de 
promouvoir l'accès pour tous.



Coopération & Partage : La préférence pour l'entraide et la mise en 
commun des ressources plutôt que la compétition.
Intégrité & Responsabilité : Agir avec éthique et conscience de son impact.
Humilité & Apprentissage Continu : Reconnaître que l'on reçoit autant 
que l'on donne.

Un Énoncé de Mission Possible pour un Coach Solidaire et Coopératif :

"Ma mission est d'être un catalyseur d'épanouissement professionnel et un tisseur 
de liens coopératifs. En rendant accessible un accompagnement d'excellence via 
une approche solidaire, j'outille chaque individu pour qu'il devienne l'acteur 
confiant de sa carrière et un contributeur positif à une société plus juste et 
collaborative. Je fais ma part, pour qu'ensemble, nous créions un monde du travail 
où chacun peut véritablement s'accomplir."

Alors, si votre cœur vibre à l'idée de faire plus qu'un métier...

Rejoignez-nous !
Si vous aspirez à être ce colibri, à apporter votre goutte d'eau pour un monde plus 
coopératif...

Si vous voulez que votre activité professionnelle soit le reflet direct de vos valeurs 
d'entraide et d'impact positif...

La formation "Devenir Coach Carrière" avec son approche intégrée du 
Coaching Solidaire via la Méthode 3R n'est pas une option parmi d'autres. 
C'est LE chemin pour aligner votre passion, vos compétences et votre désir 
profond de contribution.

Ne restez pas simple spectateur de l'incendie. Rejoignez le mouvement. 
Devenez un acteur du changement. Commencez à faire votre part, dès 
aujourd'hui. Ensemble, faisons du coaching un puissant levier de coopération 
et de transformation sociétale.

Rejoignez-nous !
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