Di cosa ti occupi nella vita?


Qual è il tuo problema piu’ urgente adesso? 


Potresti descrivermi le sensazioni che ti provoca questo Problema?


Da 1 a 10 che valore dai al Problema che vuoi risolvere oggi?


Hai delle idee su come risolverlo?


Ci sono degli Obiettivi specifici che vorresti raggiungere nella tua vita da qui ai prossimi 6 mesi?


Potresti descrivermi la tua vita ideale, dove i problemi che hai oggi sono stati risolti? 


Hai mai provato tecniche Olistiche?


Hai qualcosa di particolare che vorresti imparare nella giornata zoom che sto organizzando ?

