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SOBRE MI
Conoce un poco de mi.

MITOS

Conoce sobre algunos mitos del
crochet.

MATERIALES
Todo para empezar

PUNTOS BASICOS

anos al gancho conoce los
S para tejer este proyecto.



CONTENIDO

PASO A PASO

Instrucciones para practicar y
realizar tu proyecto; lavanda.

ENSAMBLE

Como ensamblar lo tejido y
convertirlo en una flor.

TUTORIAL

Video para ver el paso a paso.

MAS PROYECTOS
La practica es clave




jHola! Soy Cristy
De Cristy Arte-Tejido

Crochet y Amigurumis, y estoy

feliz de compartir contigo
este proyecto facil y rapido
para que descubras lo bonito
que es tejer con tus manos.

Tejo amigurumis desde hace varios
anos, y tambien ayudo a mujeres a que

aprendan a tejer crochet y
amigurumis desde cero, con cursos,
asesorias 1-1 o tutoriales.

Este proyecto esta  pensado
especialmente para ti, que quieres
iniciar en el mundo del crochet o
simplemente relajarte creando algo
hermoso y decorativo.

iToma tu gancho y empecemos juntas!

L
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MIS PRIMEROS PASOS EN CROCHET

« ANTES DE EMPEZAR: 3 MITOS DEL
CROCHET QUE VAMOS A ROMPER

EX Necesitas muchos materiales

Solo necesitas hilo, gancho y ganas.

X Es muy dificil

Aprendiendo los puntos basicos puedes crear cosas hermosas desde el
primer dia.

X Solo las abuelitas tejen

Hoy es una actividad creativa, relajante y actual. jY tu puedes ser parte de
esta linda comunidad!

¢ Que otro mito has escuchado? o

¢ Cual es tu punto de vista en cuanto al crochet?

Escribeme a hola@cristyartetejido con tu respuesta.
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® Conozcamos un poco de los
materiales esenciales

i} Estambre

Los estambres los puedes encontrar de distintos tipos:
acrilico, algodon, poliester o combinados.

Para este proyecto puedes usar acriico o algodon,
ambos quedan muy lindos.

# Tip: Lo importante es revisar el grosor. En la etiqueta
de cada estambre encontraras el numero de gancho
recomendado.

Para este proyecto te recomiendo que elijas uno que
indique gancho de 3 mm o 2.5 mm, para que la flor tenga
una buena forma y no quede ni muy floja ni muy
apretada.

F3 Ganchos

Hay ganchos de plastico, metal, madera y ergonomicos.
Si vas empezando, te recomiendo los de metal porque el
estambre se desliza con mayor facilidad y te ayudara a
practicar mejor los puntos.

# Tip: No necesitas uno costoso, cualquier gancho de
metal esta perfecto.

Y si puedes conseguir un gancho ergonomico, jgeniall Son
mas comodos de sostener y evitan que te canses rapido.
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% Materiales

« Estambre en color lila 0 morado (algodon o acrilico)
TIP: En las etiquetas encuentras informacion del tipo
de estambre y el gancho recomendado para tejer, si
eres de Mexico, puedes empezar con el Sinfonia de
Omega, el Abuelita de Omega, o el Amigurumi de
Master Knit (Crochet Stores), estos son algodon.

« Gancho #3 mm o #2.5 mm
« Palo de madera tipo brocheta o palillos chinos
« Silicon o pegamento

« Aguja lanera (opcional)
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w2 APRENDE LOS PUNTOS BASICOS

Antes de comenzar te recomiendo ver este video donde te enseno
7 puntos basicos de crochet que te abriran la puerta a mil
proyectos hermosos:

[Enlace al video de YouTube]
NUDO DESLIZADO CADENAS

MEDIO PUNTO PUNTO ALTO
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https://youtu.be/Osoj7FLYlv4?si=NS9CNKE92l4WO9Du

MIS PRIMEROS PASOS EN CROCHET

Para esta lavanda utilizaremos:
« Cadeneta (cad)
« Medio punto (mp)
« Punto alto (pa)
« Punto deslizado (pd)

(Si aun no dominas el punto alto, tambien te lo muestro en
el video tutorial de la lavanda)

= Patron paso a paso

Se teje una tira larga en hileras:

H1: 70 cadenas y se regresa con 69 medios puntos (mp),
volteamos

H2: 2 cadenas, 1 punto alto (pa), luego teje 3 cadenas
para formar un picot y cierra con punto deslizado (pd) en
la primera cadenita tejida.

Repite este paso 69 veces.

Remata.
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IS PRIMEROS PASOS EN CROCHET

k8 ENSAMBLE

B} Aplica un poco de silicon al inicio del palito.

PAEnrolla la tira de tejido alrededor del palito, pegando
al inicio y al final.

ElCubre el tallo con estambre verde, pegando al
principio y al final.

iY listo! Tienes tu lavanda terminada.
Tip: Si no tienes palitos de brocheta, usa palillos chinos
O ramas secas.
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w2 TUTORIAL LAVANDA

TUTORIAL



https://youtu.be/QxabPcC4QdU?si=OBoaEN3_vtGTIlyk

MIS PRIMERO PASOS EN CROCHET

T EXTRA

;Sabias que tejer relaja y estimula la creatividad?

Aprovecha esos momentos libres para crear con tus
manos y disfrutar de cada puntada.

Frase que me inspira:
"Cada puntada cuenta una historia’

@ COMPARTE TU PROYECTO

Si te gusto, jcompartelo conmigo!

Subelo a Instagram 'y usa el hashtag
#CristyArteTejido o etiqueta a @cristyartetegjido

Asi puedo aplaudirte y compartir tu creacion con la
comunidad.

5" ; QUIERES MAS PATRONES
GRATUITOS?

Suscribete a mi newsletter y recibe nuevos proyectos,
tips y cursos gratuitos.
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https://www.cristyartetejido.com/about

OTROS PROYECTOS SENCILLOS

Encuentra mas proyectos sencillos para tejer a crochet, te dejo algunos
que pueden ser de tu interes.

SEPARADOR DE CORAZON

Tutorial para tejer de forma facil y rapida este Separador de

corazon, utilizando la técnica de amigurumi, en espiral y despues
en filas para el largo del liston.

CORAZON COLGANTE

Tejamos juntas este corazon colgante a crochet, es super facil
y rapido de tejer. Paso a paso.

TUTORIAL CAPIBARA

¢Quieres tejer una capibara adorable y facil? jEste tutorial es
perfecto para ti! @ Ideal para principiantes, este proyecto te
ensefara a crear un amigurumi de capibara, usando puntos
basicos de crochet. Te guiaré paso a paso, desde la cabeza

hasta los detalles finales como las orejitas y el bordado de la
carita.
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https://www.cristyartetejido.com/tutorial-separador-de-corazn
https://youtu.be/Mm6VYQNq8nY?si=MBEoEWJjPfs9YNV7
https://youtu.be/dRI4sZRXNBA?si=_EAeJQD7jF_9GbsS
https://youtu.be/Mm6VYQNq8nY?si=MBEoEWJjPfs9YNV7
https://youtu.be/Mm6VYQNq8nY?si=MBEoEWJjPfs9YNV7

wemessessocoon
iHASTA PRONTO!

VISITA M1 WEB

www.cristyartetejido

Si tienes alguna duda me puedes mandar un correo a
hola@cristyartetejido y con gusto te respondo o puedes
enviarme un mensaje directo en mis redes sociales, Instagram y
facebook @cristyartetejido

SIGAMOS EN CONTACTO
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NOTA
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